
В какую сторону мне идти?Я помню, что это, кажется, написано в "Методе очищения Ци"...Это
верно!Глаза Хунли загорелись, и она уверенно направила мутную ци в определенном
направлении, которое должно быть таким!"Бум!"[Вашему связанному человеку (Хунли) не
удалось очистить ци, обратный поток по меридианам, потеря ци и крови... Синхронизация
сфер, потеря не удалась, сфера не изменилась, текущая область - девятый уровень ковки тела.
][[Хайян:? ][[Хайян: Что случилось? ]"..."Хонгли снова вернулась к развилке дорог, ее лицо было
безмятежным.Глава 37 Я больше не могу это терпеть!Метод очищения ци пяти элементов, как
следует из названия, заключается в преобразовании мутной ци в теле и поглощенной духовной
энергии в врожденную ци пяти элементов для достижения эффекта совершенствования.В теле
каждого человека присутствуют пять элементов - золото, дерево, вода, огонь и земля, но в
зависимости от его врожденной конституции в нем есть избыток и недостаток.Концепция
метода очищения Ци пяти элементов заключается в том, чтобы сделать сильную Ци сильнее, а
затем направить ее через сбалансированную Ци, отделяя слабую от сильной и постоянно
продвигаясь вперед в совершенствовании.В это время духовная энергия вокруг Хонг Ли начала
нагреваться, и волны горячего воздуха заставили температуру в тайной комнате немного
повыситься."Конечно..."Хонг Лин кивнул. Семья Пяти цветов, Пяти плодов и Пяти направлений
тесно связана с сектой Пяти стихий. Даже если в семье много смешанных браков, всегда
найдется один признак, который особенно выделяется в конституции, что само по себе
является своего рода талантом.Хотя основатель секты Пяти стихий обладает редким
сбалансированным телосложением из пяти элементов, он настоятельно рекомендует своим
ученикам сначала сосредоточиться на изучении одного-единственного признака.Пятеро
бессмертных учеников, которых он тщательно воспитывал, также подтвердили его слова: пока
достигнута точка равновесия, верхний предел в будущем не только не будет снижен, но и
можно будет избежать многих обходных путей на пути совершенствования.Когда освоен один
метод, можно освоить все методы.Конечно, все это легенды древних времен. Сейчас, не говоря
уже о секте Пяти Стихий, во всем мире самосовершенствования нет ни одного истинного
бессмертного.Секта Пяти Стихий, в которой когда-то было шесть бессмертных, обладала
сильнейшей боевой мощью - мастером Секты Пяти Стихий, который находился только на
стадии Зарождения Души.Возвращаясь к атрибутивному сродству пятицветных семейств, его
можно грубо резюмировать следующим образом: ученики Красного семейства дружелюбны к
огню, Белого семейства - к золоту, Зеленого семейства - к дереву, Черного семейства - к воде, а
Желтого семейства - к огню. дружелюбный по отношению к земле.Пять направлений:
Восточное Дерево, Южное Пламя, Западное Золото, Северное Вода и Центральное Земля.Пять
плодов: Дерево Ли, Огненный абрикос, Золотой персик, Каштановая вода и Земля-
мармелад.Хунлин подумала об этом, ощущая богатую силу духа огня, витающую вокруг Хун Ли
во время его совершенствования. Она была тронута: Конечно же, сама по себе естественная
аура может быть такой великолепной. Этот ребенок действительно заслуживает звания
гения."Вау!"Из воздуха появился сноп искр и обжег брови Хонг Лин."Э-э-э... кажется, что-то не
так..."Выражение лица Хонг Лин постепенно сменилось с эмоционального на напряженное, а
затем с напряженного на растерянное.Кажется, что-то не так. Действительно ли это духовная
энергия, которая естественным образом переполняет вас во время практики?Почему возникает
ощущение, что... что-то пошло не так во время практики и вызвало всплеск духовной силы?
!"Ни за что..."Хонг Лин удивленно посмотрела на Хинголи, но обнаружила, что выражение ее
лица по-прежнему остается безразличным, поэтому она вздохнула с облегчением: "Я же
сказала, что это действительно была моя иллюзия. Этот ребенок такой талантливый, как он
мог допустить такую незначительную ошибку? Ха-ха, в последнее время я стала очень
чувствительной".Хонг Ли: "..."Моя дорогая тетя, это не твоя иллюзия. Я действительно только
что попала не на тот меридиан и чуть не сошла с ума. Просто в Хайяне есть точка сохранения,
и теперь я вернулся к игре...И это действительно больно! ! !Уууууу...Это расплата за то, что я
расслабился? !Нет, ты не должна показывать, что тебе больно, иначе ты будешь выставлена
напоказ перед своей тетей!Давай, Хонг Ли, ты справишься, ты должна держаться!Но это



действительно больно. Ей не было так больно, когда она упала со скалы!О, кстати, в тот раз
Хайян был подушкой, так что все в порядке!Так...Хунли осторожно направил духовную энергию
к другому меридиану..."Бум!"Внезапно в секретной комнате взорвался огненный шар[Вашему
связующему (Хунли) не удалось очистить Ци, меридианы поменялись местами, Ци и кровь
потеряны... Синхронизация сфер, потеря не удалась, сфера не изменилась, текущая область -
девятый уровень ковки тела. ][[Хайян:? ? ? ][[Хайян: Придешь еще? ]"Затяжка...Хонгли
почувствовала, как изо рта у нее хлынула застарелая кровь...Нет, подожди!"Глотай!"Она
проглотила застарелую кровь обратно, и тетя не должна была заметить ничего плохого!Давай,
Хонгли, ты лучший!В это время Хунлин, стоявший в стороне, уже почти перестал думать:
"А?"Неужели это так важно - пробиться сквозь тело, выковывающее и очищающее Ци?Хун Лин
взглянул на камни духа рядом с Хун Ли и обнаружил, что на одном из них были явные
трещины. Уголки ее рта невольно дернулись.Кроме того, скорость поглощения тоже немного
увеличилась?"Бум!"Взорвался еще один огненный шар, и искры посыпались на одежду Хонг
Лин, заставив ее усомниться в своей жизни.Судя по выражению лица Сяо Ли, она все еще была
спокойна...Подождите, Сяо Ли не умерла бы, верно?Хонг Лин внезапно была
потрясена."Бум!"Хонг Лин: "..."Кажется, она все еще жива. Ей следует избегать этого? Огонь
горит слишком сильно..."..."Подожди...Хонгли не знала, сколько глотков крови она проглотила,
но ее упрямство снова взыграло. Она не верила, что снова окажется неправа!"Бум!"Хунли
подсознательно надула щеки и попыталась сдержаться, но обнаружила, что на этот раз
ситуация немного изменилась?Духовная энергия резко открыла меридианы, и скорость ее
движения внезапно стала очень высокой. Она распространялась по конечностям и костям,
вымывая мутную энергию из тела и постепенно, шаг за шагом, превращая ее во внутреннюю
энергию, которая была красной и горячей![Ваш связанный человек (Хунли) достиг первого
уровня Очищения Ци, и вы достигли первого уровня очищения Ци! 】[Поздравляем связанного
человека с успешным прохождением процесса очищения Ци. Включена функция голосовой
связи, включена функция передачи изображений и включена функция видеосвязи! 】[Усердие
вознаграждается Богом, и упорный труд будет вознагражден. Вы сделали первый шаг к победе
над ленью! 】"Ах, это..."Осознав информацию, промелькнувшую в ее голове, Хунли потеряла дар
речи. Она уверена, что победила лень, а не лень победила ее?"Позвони..."Хун Ли осторожно
открыла рот и выдохнула в последний раз: "Это считается проходным тестом!"Хонг Ли открыла
глаза, и то, что она увидела, было морем огня, и она не могла не почувствовать себя немного
сбитой с толку.Что случилось?Был ли пожар?А как насчет моей тети?Сгорела дотла в огне?Как
раз в тот момент, когда Хонгли размышляла о философии жизни, огненный шар обрушился на
ее тело, заставив ее вздрогнуть.но……Кажется, это не больно...Хонг Ли внезапно поняла, что
это элемент огня, исходящий из ее тела, который воспламенил духовные камни и духовную
энергию рядом с ней. Однако, поскольку они исходили из одного источника, сжечь ее было
нелегко.Даже длинные волосы остались нетронутыми."Кстати, почему я вообще отрастила
длинные волосы? Короткие волосы, очевидно, удобнее".Хонг Ли погрузилась в глубокие
раздумья: "Я вспомнила... подождите, сейчас немного прохладнее..."Выражение лица Хонг Ли
внезапно застыло, и она посмотрела на свое тело: "Эй, а где одежда? Ее сожгли вместе с моей
тетей, верно?"Как раз в тот момент, когда в красном стекле царил хаос, лампочка рядом с
дверью замигала."Кто это?"Хонг Ли тихонько приоткрыла дверь, высунула глаза в щелку,
нажала на дверь одной рукой, а другой была готова в любой момент закрыть ее."Кто еще это
мог быть?"Хонг Лин беспомощно подняла одежду, которую держала в руках: "Я принесу тебе
новую одежду"."О-о-о".Хонг Ли втащила тетю в дом, со щелчком заперла дверь и в три приема
закуталась."Почему это юбка?"Хонгли посмотрела на свои белые ноги и склонила голову
набок: "Я редко что-нибудь надеваю"."ни за что".Хонг Лин махнула рукой: "Это единственная
дополнительная одежда, которая у меня здесь есть. Стопка одежды, которую ты приготовил,
тоже сгорела, и я не могу найти другую.После паузы на лице Хун Лин появилось
взволнованное выражение: "Однако, несмотря на то, что этот процесс очень сложный, он
достоин тебя, Сяоли, поскольку ты успешно преодолела стадию очищения Ци за один раз!В



этом случае ты можешь сама спуститься с горы и съездить в город, чтобы купить одежду,
которую хочешь. Разве это не здорово?""подожди......"Внезапно Хонгли уловила важную
информацию: "Стопка одежды, которую я приготовила... не может..."Хон Ли резко повернула
голову и посмотрела туда, где должно было лежать одеяло с комиксами и
закусками...Остановка сердца!Как и ожидалось от Хонгли, она такая сильная
девушка.Одержимость не заставила ее плакать, трехлитровая рвота кровью не заставила ее
плакать, и даже горящая одежда не заставила ее плакать - она была вся вытянута!Но, но...Она
получила его совсем недавно и до сих пор не прочитала комиксы!Я больше не могу
сдерживаться!Из глаз брызнули слезы!.
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