
Когда Бай Йе пришел в тренажерный зал, Смит уже давно ждал его. Ведь утром лицо Бай Йе
украшало все заголовки в Нью-Йорке, и невозможно было не обратить на это внимание.Глядя
на Бай Йе, на лице Смита появилось сложное выражение. Вчера он еще с нетерпением ждал,
какой сюрприз принесет ему Бай Йе сегодня, но сегодня у него такое большое задание.—
Давай начнем тренировку, — не стал Бай Йе терять времени. Он закатал рукава и собирался
начать, но его прервал Смит.— Бай, наш босс узнал о тебе и готов с тобой поговорить, —
прошептал Смит.— Твой босс? — замер Бай Йе и посмотрел на Смита.— Да, он владелец этого
фитнес-клуба. Узнав, что ты здесь тренируешься, он хочет пообщаться с тобой сегодня
вечером, так что спрошу, есть ли у тебя сегодня время.— О чем разговор?— Поскольку твой
имидж настолько хорош, он хочет, чтобы ты стал лицом клуба или что-то в этом роде. Гонорар
начинается с десятков миллионов, конкретная сумма обсуждаема. — ответил Смит.— А если я
не хочу с ним видеться? — спросил Бай Йе прямо.— Наш босс тоже об этом сказал. Если не
хочешь, забудь. Одновременно он хочет завести с тобой дружбу. Он сам вернет тебе деньги,
которые ты заплатил в наш зал. Впредь, пока ты готов, ты сможешь тренироваться у нас
бесплатно круглосуточно.— Более того, поскольку этот клуб в Нью-Йорке построен много лет
назад, у него есть некоторое старомодное оборудование. Чтобы удовлетворить твои
потребности, завтра могут привезти новейшее оборудование. Если нужно, мы даже можем
потратить деньги, чтобы измерить и создать для тебя оборудование, которое будет
соответствовать твоим способностям.— Это довольно щедро, — поднял угол губ Бай Йе. Другая
сторона была так вежлива, что ему стало немного неловко отказать.Подумав немного, Бай Йе
посмотрел на Смита: — Тогда скажи своему боссу, что у меня нет времени в этом месяце. Я
лично навещу его в следующем месяце. Тогда у меня будет дело на сумму более 100
миллиардов, чтобы обсудить с ним.— Сто миллиардов? — удивился Смит.— Да, ты узнаешь,
когда придет время. А теперь давай начнем тренировку. На этот раз просто увеличим штангу
до одной тонны. Я сначала сделаю серию приседаний. — приказал Бай Йе, добавив 0.2 к
физической форме сегодня, что можно считать поддержанием. Как только сила прибавится, не
придется беспокоиться о физических травмах от чрезмерных нагрузок.— Одна тонна? Но
штанга здесь может быть увеличена максимум до 260 килограммов. — замешался Смит.—
Ничего, я просто сложу четыре из них вместе и возьму. — беспечно махнул рукой Бай Йе.Но
вскоре он обнаружил, что это невозможно, так как после добавления грузов к штанге он мог
держать только одну штангу одной рукой.Даже если он достаточно силен, он мог держать
максимум две в руках и нести одну за шеей. Обычное спортивное оборудование для людей
больше не удовлетворяло его.В отчаянии Бай Йе смог только уменьшить интенсивность
упражнений до трех 780 килограммов. Однако, по мере уменьшения объема тренировок, он
обнаружил, что даже не может потеть на этом уровне упражнений, не говоря уже о
усталости.По мере улучшения физических атрибутов его скорость восстановления физических
сил также продолжала увеличиваться. Он явно делал приседания с нагрузкой почти в тонну, и
плитки под его ногами были почти раздавлены им, но он сделал тысячу приседаний подряд.
Его лицо даже не покраснело.Очевидно, восстановление физических сил больше, чем
потребление во время упражнений.— Было бы здорово, если бы здесь был Магнето. С его
способностями он мог бы напрямую добавить силы к рычагу в моей руке. — подумал Бай Йе,
чувствуя жалость в своем сердце.После такого количества дней тренировок он также
обнаружил, что с той же интенсивностью, когда тело достигает предела, эффект упражнений
почти удваивается.К сожалению, по мере увеличения очков атрибутов будет почти
невозможно достичь предела из-за упражнений в будущем.В отчаянии Бай Йе смог только
делать приседания, спрашивая: — У вас здесь есть серная кислота?— Серная кислота?—
Забудь, я сам принесу ее завтра. — отмахнулся Бай Йе от идеи. Теперь он должен быть в
состоянии попробовать принять ванну в серной кислоте чистотой более 70%.— Но сегодня,
должно быть, школа должна была посетить Осборна для рабочего визита, и Питер Паркер,
должно быть, уже укушен пауком. — размышлял он в уме.Затем пришла другая идея. Он
посмотрел на Смита и приказал: — Иди туда и возьми штангу без грузов, а затем удари меня



ею.— Бай, ты имеешь в виду ударить тебя штангой? — с странным выражением лица сказал
Смит.— Да, я хочу попрактиковаться в способности противостоять ударам. Не волнуйся, не
беспокойся, что я пострадаю.— Кого ты беспокоишь? Я боюсь, что сам устану до смерти. —
проклял Смит, затем взял штангу без грузов сбоку и с силой ударил ею по спине Бай Йе.—
Бум!Поскольку Смит ударил изо всех сил, стальная палка в его руке была как будто ударила по
резиновому колесу, заставив его правую руку онеметь и слегка онеметь.Бай Йе, которого
атаковали, почувствовал легкую жжение на спине. С точки зрения Смита, он мог видеть
легкую покрасневшую кожу на его светлой коже, но больше ничего не изменилось.— Ты
слишком сильно ударил? Чувствуется немного легко. Мои внутренние органы не чувствуют,
что их ударили и потрясли.— Я определенно старался изо всех сил. — серьезно сказал Смит,
потрясая онемевшую правую руку.— Ну, не бей меня по спине. Просто удари меня по затылку.
Мне кажется, это будет более эффективно. — сказал Бай Йе.Один осмелился сказать, другой
осмелился сделать. Не прошло и долго, как Бай Йе, который делал приседания, был прямо
ударен Смитом по затылку.Бай Йе вдохнул от боли, будто он слышал звук сломанных костей, и
его голова гудела. Оглянувшись на Смита, который собирался снова поднять палку, Бай Йе
быстро сказал: — Давай сначала уменьшим интенсивность тренировки, или сначала? Ударь его
по спине, кажется, его голова все еще немного хрупкая.— Ох. — Смит покорно снова
направился к спине Бай Йе и ударил его изо всех сил.Но в конце концов, его физические силы
не были такими же хорошими, как у Бай Йе. Его рука начала онеметь после всего нескольких
десятков ударов. В конце концов, он должен был сесть на край, чтобы отдохнуть, и наблюдать
за тренировкой Бай Йе в одиночку.И Бай Йе вскоре нашел новый способ тренировки в
самотренировке, который заключался в нарушении циркуляции внутренней силы в теле и
разрушении первоначального маршрута, что называлось самосечением меридианов.Ощущая
внутреннюю энергию, свободно текущую по телу, вызывающую острый жжение, на лице Бай
Йе появилась удовлетворенная улыбка.Описание колонки:Ты завершил серьезное разрыв
меридианов, вызванное обратным течением внутренней силы, и для полного восстановления
потребуется в общей сложности 70 минут...Повторить 34 раза, физическая форма увеличится
на 0.1Повторить 124 раза, дух увеличится на 0.1
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