
После возвращения Ён Хо Джона атмосфера в клане Ён изменилась.

Можно сказать, что она стала более энергичной. Или, если выражаться негативно, – более
напряжённой. И всё это из-за Ён Хо Джона.

На следующий день после прибытия Ён Хо Джон появился на главной тренировочной
площадке клана.

Это была огромная площадка под открытым небом, доступная для всех членов клана. Здесь
проводились смотры войск, праздники и другие мероприятия.

Ён Хо Джон начал бегать по периметру этой огромной площадки.

Он без устали бегал по кругу, диаметр которого составлял более двухсот чжанов. Так
проходили его утренние тренировки.

Разомнувшись, он плотно обедал, а после обеда вновь приступал к тренировкам, чередуя бег на
пределе сил с лёгкой трусцой.

Воины клана Ён были в недоумении.

Тренировки молодого господина были больше похожи на занятия по физподготовке. Конечно,
выносливость важна, но у каждого опытного воина были свои методы тренировок.

'Похоже, молодому господину не хватает мастерства', – подумали они.

На следующий день.

Ён Хо Джон проснулся на рассвете и начал бегать. Но сегодня всё было по-другому.

На нём был жилет весом в тридцать цзиней, к которому были прикреплены железные цепи.

Воины были поражены. Этот жилет использовался только во время самых изнурительных
тренировок.

Ён Хо Джон, бегая с этим тяжёлым грузом, потерял сознание ещё до полудня.

В этом не было ничего удивительного. Он бегал на пределе сил, не используя внутреннюю
энергию, так что даже самый выносливый человек не смог бы это выдержать.

Качая головой, воины отнесли его в комнату.

На следующий день.

Ён Хо Джон снова появился на главной тренировочной площадке. На этот раз он выглядел
бодрее, должно быть, хорошо поел и выспался.

Но он снова потерял сознание. Правда, сегодня он пробежал немного больше, чем вчера.

Так прошло пять дней.

Наконец, Ён Хо Джон упал, харкая кровью. Как бы хорошо он ни питался и ни отдыхал,
чрезмерные нагрузки подорвали его здоровье.



Воины качали головами, но в то же время восхищались его упорством. Мало кто смог бы
выдержать такие тренировки, даже если бы очень старался.

Десять дней спустя.

Ён Хо Джон, восстановив силы, вернулся на тренировочную площадку. Но сегодня он был
совсем другим.

Он стал быстрее и ловчее. Даже с тяжёлыми цепями, обмотанными вокруг рук, его движения
были более плавными.

В этот день он впервые смог завершить дневную тренировку. Воины, тренировавшиеся на
площадке, аплодировали ему.

Но это было только начало. С каждым днём он увеличивал нагрузку, стремясь превзойти свои
предыдущие достижения.

Воины, которые поначалу восхищались его упорством, но втайне смеялись над его
примитивными тренировками, теперь смотрели на него с уважением.

Прошёл месяц, два, три…

Наступил новый год, и зимние холода достигли своего пика.

Ён Хо Джон перестал носить жилет и цепи.

"Начинаем", – сказал он.

"Хорошо".

Бам!

Ян Хым, приблизившись к нему с лёгкостью, взмахнул деревянным мечом.

Его удар стал ещё острее. Это был простой и прямой удар, направленный в грудь, но он был
настолько быстр, что мало кто смог бы его парировать.

Свист!

Деревянный меч рассекает воздух.

Ён Хо Джон лишь слегка повернулся и сделал шаг в сторону. Этого простого движения было
достаточно, чтобы уклониться от удара и контратаковать.

Его кулак метнулся к боку Ян Хыма.

Удар был не очень быстрым, но точным. Ян Хым, нарушив стойку, отбил его ногой.

Он специально потерял равновесие настолько, чтобы не упасть. Отбив кулак, Ян Хым тут же
нанёс серию ударов ногами.

Быстрые удары, один за другим, были направлены на жизненно важные точки Ён Хо Джона.

И тут Ён Хо Джон ударил его локтем по ступне.



Бам!

"Ах!"

Ян Хым покатился по земле.

От удара в точку юн-цюань на ступне, его правая нога онемела. Ян Хым поспешно попытался
встать.

Он двигался быстро и ловко, демонстрируя невероятную гибкость и скорость реакции.

Но ладонь Ён Хо Джона уже была у его груди.

'!..'

Лицо Ян Хыма побледнело.

Ён Хо Джон с силой топнул ногой.

Бам!

"Кха!"

Ян Хыма отбросило назад, он с грохотом упал на землю.

Вжух!

Ён Хо Джон стоял в низкой стойке, его ладонь, вытянутая вперёд, излучала тепло. Он
использовал Технику Летающей Ласточки – одно из базовых боевых искусств клана Ён,
подобное Тринадцати Кулакам Ён.

Ён Хо Джон усмехнулся.

"Сдаешься?"

"Кха! Д-да, сдаюсь!"

Ян Хым кашлял, и в его слюне появилась кровь.

"Прости", – сказал Ён Хо Джон с неловкостью. "Я ещё не научился контролировать свою силу".

"Н-нет! Это я виноват".

Но дело было не в этом. Ян Хым с недоверием спросил:

"Это была Техника Летающей Ласточки?"

"Ага".

"Что?!"

И Ян Хым, и остальные двадцать воинов Отряда Лазурного Орла были потрясены.

"Эта техника всегда была такой мощной?"



Техника Летающей Ласточки, как и Тринадцать Кулаков Ён, была одним из базовых боевых
искусств клана Ён, но она была более практичной.

Но на этом всё. Базовые техники не обладали особой силой. Кроме того, Техника Летающей
Ласточки, как следует из названия, делала упор на скорость и ловкость, а не на силу удара.

Как же он смог нанести такой тяжёлый удар? Это было немыслимо.

Ён Хо Джон цокнул языком.

"Посмотрите на землю".

Он поднял ногу.

"Ах!"

Воины Отряда Лазурного Орла увидели, что земля под его ногой прогнулась на два цуня.

Твёрдая земля прогнулась под его весом. Какая невероятная сила!

"Топанье ногой – это не просто способ напугать противника. Это техника, которая позволяет
использовать силу земли для усиления удара".

"?!.."

"Независимо от особенностей техники, сильный удар ногой может решить исход боя".

Вот почему боевые искусства Шаолиня были так сильны. Говорили, что их техника топания
ногой способна сокрушить любого демона.

Ён Хо Джон тоже освоил эту технику. Его стиль боя основывался не на скорости и ловкости, а
на мощных и сокрушительных ударах.

"Неужели вы всё это время бегали ради того, чтобы…"

"Да, я не только развивал выносливость, но и совершенствовал технику топания ногой".

После двух месяцев тренировок в технике бега Ён Хо Джона произошли странные изменения.

Иногда он бежал, не оставляя следов, а иногда земля под его ногами прогибалась. Глубина
следов и расстояние между ними были разными.

Воины думали, что его выносливость непостоянна, но на самом деле он тренировал контроль
над своей силой.

"Невероятно! Как это возможно?"

"Конечно, возможно. Вы никогда не тренировались таким образом, поэтому вам трудно в это
поверить".

"Значит, нам нужно тренироваться так же, как и вам?"

"Глупый вопрос. Это мой путь. Вы должны найти свой собственный".

Ён Хо Джон улыбнулся.



"Базовые техники важны. Но чтобы достичь большего, нужно понять свой уровень, свои
сильные стороны и свои цели".

"Звучит сложно".

"Ты что, думал стать сильным, не напрягая мозги?"

"Хм…"

"Запомните эти слова. Скорость развития человека зависит от его стремлений. Если вы
стремитесь к единице, вы достигнете единицы. А если к десяти – то будете изо всех сил
стараться достичь десяти".

"Вы хотите сказать, что нам нужно ставить перед собой цели?"

"Именно. Неважно, большие они или маленькие, но тот, кто знает, куда идёт, всегда добьётся
большего, чем тот, кто блуждает вслепую".

Лица воинов Отряда Лазурного Орла стали серьёзными.

Эти слова мог бы сказать кто угодно. Но Ён Хо Джон четыре месяца доказывал их истинность
своими действиями.

Значение слов зависит от контекста. Слова Ён Хо Джона произвели на воинов Отряда
Лазурного Орла сильное впечатление.

Ён Хо Джон посмотрел на другую сторону площадки.

Там тренировались несколько воинов Отряда Летающего Ястреба.

"Это касается и вас. Если вас устраивает ваш нынешний уровень, то всё в порядке. Но если вы
хотите стать сильнее, начните с постановки целей".

Один из воинов Отряда Летающего Ястреба поднял руку.

Ён Хо Джон кивнул.

"Ты".

"Приветствую вас. Я Ю Чжи Ха, третий отряд Отряда Летающего Ястреба".

Он выглядел моложе своих лет. Наверное, он был ровесником Ён Хо Джона. Вступить в Отряд
Летающего Ястреба в таком возрасте – уже само по себе было достижением.

"Могу я задать вам вопрос?"

"Конечно".

"И у Отряда Лазурного Орла, и у Отряда Летающего Ястреба есть свои тренировки. Мы
должны действовать как единое целое, чтобы эффективно выполнять свои обязанности".

"И что?"

"Но наши тренировки занимают всё время, кроме еды и сна. У меня практически нет времени



на самостоятельные занятия, как сегодня".

"Я думал, что командир отряда сам решает, как тренировать воинов. Так что толку жаловаться
мне?"

Ю Чжи Ха покраснел.

"Д-да! Я не жалуюсь. Я хотел спросить, могу ли я заниматься саморазвитием во время сна…"

Он хотел сократить время сна, чтобы больше тренироваться.

"Сколько часов ты спишь?"

"Четыре часа".

"Достаточно. Можешь спать меньше".

"Да. Именно об этом я и хотел спросить".

Ён Хо Джон усмехнулся.

"Так в чём проблема? Сократи время сна и тренируйся".

"А… Ну…"

"Неужели кто-то настолько глуп, что запрещает тебе тренироваться вместо сна?"

"Н-нет, но…"

"Тогда делай, как считаешь нужным. Твоё развитие – это развитие Отряда Летающего Ястреба.
А развитие Отряда Летающего Ястреба – это развитие нашего клана".

"Я с вами согласен".

"Но ты часть Отряда Летающего Ястреба, так что не переусердствуй с тренировками, чтобы не
подвести своих товарищей. Если сможешь найти баланс, то всё будет хорошо".

Лицо Ю Чжи Ха просияло.

"Благодарю вас".

"Не стоит благодарности. Усердно тренируйся".

"Да!"

Ён Хо Джон повернулся к Ян Хыму.

"Твоя техника меча стала лучше. Я не знаю, как ты тренируешься, но продолжай в том же
духе".

"Спасибо".

"Тогда я пойду".

"А? Господин, вы сегодня больше не будете тренироваться?"



Ён Хо Джон пожал плечами.

"Сегодня я решил отдохнуть".

* * *

Конечно же, Ён Хо Джон не отдыхал. Вернувшись в свои покои, он без промедления начал
тренироваться с копьём.

На главной тренировочной площадке он развивал выносливость и технику топания ногой, а на
заднем дворе своих покоев – мастерство владения копьем.

Последние четыре месяца он тренировался каждый день. Воины клана думали, что после
изнурительных пробежек он сразу ложится спать, но на самом деле он всегда оттачивал
технику копья хотя бы час перед сном.

'Получается'.

Па-ба-ба-бах!

Он нанёс по дюжине ударов копьём по пяти деревянным бревнам, разбросанным по двору.
Бревна были изрублены в клочья, словно их терзали когти дикого зверя.

'Всё-таки…'

Во время поединка с Ян Хымом он понял, что его мастерство вышло на новый уровень. Теперь,
немного попрактиковавшись, он мог бы сменить оружие.

Бах!

Он с силой топнул ногой и уже хотел нанести следующий удар, но…

В этот момент в ворота постучали.

"Господин, глава клана зовёт вас", – раздался голос слуги.

"А? Что случилось?"

"Я не знаю…"

Ён Хо Джон почесал затылок.

'Может, сегодня я правда отдохну?'
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