
Вот перевод текста на русский язык:```Просто его разум не в этом романе, а на системной
панели в его сознании.Когда он бегло пролистал роман в руках, он заметил, что пункт
"значение прогресса" на задней обложке книги ничуть не изменился и по-прежнему составлял
семьдесят пять процентов.Это немного нахмурило его.— Не потому ли, что мой разум не
задействован в чтении, что я справляюсь с чтением?Чэнь Ци нахмурился, немного
беспомощно, эта система действительно не слишком требовательна к людям.Подумав об этом,
он снова взял "Путешествие в Мировой Бессмертия" и больше не обращал внимания на
системный панель, заставляя себя читать с усердием.Глава 11 Только чтение может меня
порадовать! (за сборы, за цветы)Полчаса спустя, когда Чэнь Ци снова прочитал "Путешествие в
Мировой Бессмертия" в руках, его разум снова переместился на самую сильную системную
панель чтения в его сознании.Самая сильная система чтения!Хозяин: Чэнь ЦиУровень:
смертныйНавыки: нетСверхъестественные силы: нетОпыт: нольТекущая книга для чтения:
"Путешествие в Мировой Бессмертия" (80%)Книги в библиотеке: 1!Другие данные не
изменились, только прочитанные книги, прогресс чтения "Путешествия в Мировой
Бессмертия" изменился с 75% до 80%.То есть, Чэнь Ци получил 5% прогресса чтения этой
книги после прочтения "Путешествия в Мировой Бессмертия".По этому прогрессу, Чэнь Ци
еще нужно будет прочитать ее еще четыре раза, чтобы полностью прочитать этот призрачный
роман.Увеличение прогресса чтения, несомненно, принесло Чэнь Ци большую уверенность,
что также означало, что его предыдущее предположение было не ошибочным.Если ты читаешь
внимательно, ты можешь увеличить прогресс чтения.Если так, то что ты ждешь?Не
сумасшедший, не дьявол!Если ты возьмешь на себя мысль о подготовке к вступительным
экзаменам в третьем классе средней школы и будешь учиться в течение 1800 лет, наш
старший сын Чэнь сможет стать бессмертным и богом и называться предком даосизма.Подумав
об этом, Чэнь Ци больше не колебался, глядя на "Путешествие в Мировой Бессмертия" в руках
с горячими глазами.Что Чэнь Э Чэнь Гуанжуй, что Инь Вэньцзяо, что Ли Шиминь, что Тан Сунь
Вукунг, что буддийский путь на Запад, что женский бессмертный и женский бодхисаттва...
идите в ад!Я хочу учиться, я хочу учиться.Я убью любого, кто не позволит мне учиться.Даже не
король небес.С сегодняшнего дня он, Чэнь Ци, будет читателем, который читает утром, днем,
вечером и ночью.Чтение делает его счастливым, и чтение заставляет его забыть о своих
проблемах.Он любит читать и любит учиться.Чэнь Ци продолжал гипнотизировать себя в своем
сердце, говоря себе снова и снова, что он любит читать, он любит учиться, только чтение
может сделать его счастливым, только чтение может сделать его выдающимся, только чтение
может сделать его... живым.Они уже обидели буддизм, и если они не поторопятся читать,
однажды их может проглотить монстр, который "спустился на самом деле" и "случайно"
прошел мимо.Так что это не то, что он действительно любит читать, а у него нет выбора!Чэнь
Ци, который заставил себя войти в состояние чтения, тщательно читал "Путешествие в
Мировой Бессмертия" снова и снова в руках.Каждый раз, когда он закончил читать, в его
сознании раздавался приятный сигнал.Поздравляем, хозяин, вы закончили чтение
"Путешествия в Мировой Бессмертия", и прогресс чтения "Путешествия в Мировой
Бессмертия" +5%!Поздравляем, хозяин, вы закончили чтение "Путешествия в Мировой
Бессмертия", и прогресс чтения "Путешествия в Мировой Бессмертия" +5%!......Жаль, что это
чисто его собственная игра.Час спустя, когда Чэнь Ци закончил читать "Путешествие на
Землю Бессмертия" четыре раза, он открыл системный панель и обнаружил, что прогресс
чтения после прочтения книги "Путешествие на Землю Бессмертия" не достиг 100%, а 97%.—
Что случилось, разве прогресс чтения книг добавляется каждый раз по-разному?Чэнь Ци не
мог не нахмуриться, чувствуя, что он мог быть немного слишком оптимистичен
раньше.Оказывается, каждый раз, когда ты закончишь читать книгу, ты можешь увеличить
свой прогресс на 5%. Это может быть 1%, или 0.1%, 0.01%... .Подумав о рутине "рубки ножом"
в предыдущей жизни, настроение Чэнь Ци вдруг стало немного плохим.Что случилось,
действительно хочешь получить 0.01%, что еще играть?Даже если он прочитает до смерти, он,
вероятно, не сможет прочитать ни одной причины.Такой золотой палец, какая польза от



него?Чэнь Ци взорвался.— Не думай об этом, наши золотые пальцы точно не будут такими
закопанными, как рубка в конце ночи.— Это все вы напугали себя, самая сильная система
чтения точно не так.Чэнь Ци сделал глубокий вдох и продолжал успокаивать себя.Он
чувствует, что его золотой палец должен иметь минимальное значение прогресса, и это
абсолютно невозможно, чтобы он был таким беспринципным, как некоторые бой Xixi.С этой
мыслью в голове Чэнь Ци снова прочитал "Путешествие в Мировой Бессмертия".После
завершения чтения на системном панели прогресс чтения "Путешествия в Мировой
Бессмертия" все еще увеличился на 1%, достигнув уровня 98%.Эта ситуация заставила Чэнь Ци
вздохнуть с облегчением.Хотя все еще не ясно, каково минимальное значение прогресса
чтения системы, с текущей ситуацией, по крайней мере, это не будет таким жалким, как Pin
Xixi's рубка.Что касается того, является ли минимальное значение прогресса чтения книги 1%,
необходимо продолжать тестирование.Взял "Путешествие в Мировой Бессмертия" и прочитал
его тщательно снова. Прогресс чтения книги был 99%.Очень хорошо, все нормально, я просто
надеюсь, что следующее самое важное чтение не сорвется.Чэнь Ци закрыл системный панель,
успокоился, а затем снова пролистал книги в руках с начала.В это время его противник
"Путешествие в Мировой Бессмертия", не говоря уже о декламации, но также глубоко
запомнил его.Можно сказать, что после прочтения предыдущего абзаца можно запомнить
содержание следующего абзаца, и даже некоторые маленькие истории в книге можно
рассказать людям с закрытыми глазами.Тем не менее, даже так, Чэнь Ци все еще читал его
тщательно, слово за словом.Когда Чэнь Ци закончил читать "Путешествие в Мировой
Бессмертия" снова, в его сознании внезапно раздался рев, как гром среди ясного неба.Разум
вошел в состояние пустоты, как воплощение неба и земли в "Путешествии в Мировой
Бессмертия", и со стороны наблюдателя лично испытал все в книге.Как говорится: прочитав
сто раз, смысл сам по себе становится ясным!Неизвестно, сколько времени прошло, разум
Чэнь Ци вышел из состояния пустоты, и в его сознании появилась золотая книга.Семь
символов в письме: Основная техника закаливания человеческого тела! .Двенадцатая глава
очень основная техника закаливания человеческого тела! (за коллекцию)Легенда гласит, что в
древние времена, когда хаос только открылся, в мире были боги и демоны, бегающие. Их тела
были мощными, они не практиковали магию и не ковали свои духи, но обладали несравненной
силой.В то далекое древнее и дикое время, в мире между небом и землей ходили святые,
бесчисленные боги и демоны были свирепы, и населяли сотни миллионов рас.После этого
появилась человеческая раса, и тело было слабо. Хотя она была защищена сильными, она все
еще была шаткой и боролась за выживание!Предки человеческой расы, прошедшие через
всевозможные трудности, наблюдали образы богов и демонов и осознали пути неба и земли,
наконец, составили метод воспитания, подходящий для человеческой расы, и распространили
его по всей человеческой расе для самосовершенствования.Человеческая раса держала его,
чтобы конкурировать с десятками тысяч рас, и после бесчисленных завоеваний, наконец, стала
большой семьей в мире.Этот закон также был усовершенствован поколениями человеческих
святых и в конечном итоге стал фундаментальным законом человеческой расы.Это
происхождение основной техники закаливания человеческого тела, и это также свидетельство
восхождения человеческой расы до конца!Техника закаливания человеческого тела также
известна как Основной закон человеческой расы или Метод воспитания боевого тела
человеческой расы.Хотя этот метод не является самой сильной техникой тренировки тела в
мире, он определенно является наиболее подходящей техникой тренировки тела для людей. В
богах и демонах, обратимые Гова Бессмертные будут сражаться против всех рас.Человеческая
раса не умрет, дух не умрет, кровь не высохнет, и боевой дух будет длиться вечно!Основная
техника закаливания человеческого тела может быть разделена на десять слоев.Первые три
слоя тренируют мышцы и кости, укрепляют внутренние органы, стирают кости и заменяют
кровь.Средние три слоя практикуют Ци, конденсируют кровь и Qi, открывают точки, золотые
мышцы и нефритовые кости.Последние три слоя закаливания духа, конденсируют истинное
значение, показывают сверхъестественные силы и разбивают вакуум.Можно сказать, что



первые девять слоев Основной техники закаливания человеческого тела охватывают текущий
уровень боевых искусств от 9-го ранга до 1-го ранга.Другими словами, деление на мир
человеческих боевых искусств сегодня происходит от этой основной техники закаливания
человеческого тела!Что касается десятого уровня закаливания, это не уровень, а говорит о
том, как создать человеческое тело.Как только человеческое тело будет отлито, даже если оно
не преодолеет уровень человека и бессмертного, оно сможет победить бессмертных и
сражаться с бессмертными на небе, и боевое могущество все еще будет выше уровня богов на
земле.Конечно, разница между земны
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