
```htmlУтро, пять пятьдесят.За секунду до того, как телефонный будильник прозвонил, рука
точно остановилась над телефоном и выключила сигнал, как только он раздался.А затем...
хозяин не вернулся обратно ко сну.Но вставать через две секунды - это совершенно
противоестественно.Ся Янжэнь зевнул, вышел из спальни, зашел в ванную, почистил зубы и
умыл лицо, в результате чего полностью проснулся.Выйдя из ванной в гостиную, он одел
спортивные леггинсы с весом 4 кг, наложил на руки повязки с весом 3 кг и накинул жилет с
весом.Надев маску для тренировок с кислородной блокировкой, купленную онлайн, он
подошел к слегка грязному одеялу и начал делать отжимания.Это были не обычные
отжимания, а полные стойки на руках, поддерживая тело только руками.Ся Янжэнь делал
отжимания очень быстро, почти одно за секунду.Не было ни паузы, ни отдыха, и примерно за
одну минуту сорок секунд он выполнил сотню.Он опустил ноги и стал на ноги снова. На его
теле не было ни капли пота, а частое дыхание даже не было заметно.Далее последовали сто
подъемов корпуса и сто приседаний.Приседания он делал намеренно медленно, это заняло
чуть больше времени. Через десять минут Ся Янжэнь завершил сегодняшние три
упражнения.Пота всё ещё не было, но дыхание стало тяжёлым. Он снял маску, сделал глоток
воды и потянулся. Ему казалось, что он не совсем удовлетворен эффектом тренировки.Одев
свободные длинные рукава и штаны, он вышел на улицу.Цель - примерно пять километров от
дома. Для него это расслабляющий забег, на который уходит полчаса.Около 6:40 Ся Янжэнь
вернулся в свой жилой район, зашел в кафе на завтрак и поздоровался с хозяйкой: «Как
обычно».Завтрак готовила супружеская пара среднего возраста. Ся Янжэнь - постоянный
клиент этого заведения. Рецепты за последние шесть месяцев не изменились.Как только он
сел, завтрак был быстро подан: соевое молоко, вареный рис, блины и фрукты.Блинчики с
фруктами - новое блюдо, добавленное в кафе полгода назад. Оно оказалось вкусным и стало
обязательным в завтраке Ся Янжэня наряду с соевым молоком.Во время еды тень упала вниз, и
Ся Янжэнь поднял голову, перед ним появился высокий человек.Он, вероятно, ростом 1,9
метра, как баскетболист, с крепким телосложением.Его фигура напоминала высокую стену,
полную давления.Однако, в резком контрасте с его телосложением, были его изысканные
одежды: белая поварская шапка, белый куртка повара, фартук и маска.Ему должно было быть
место на Церемонии награждения Королей Повара, а не в обычном кафе на завтрак.Когда
повар появился, другие клиенты в кафе взглянули вверх.«Как вам вкус?» - спросил
повар.«Блины фруктовые? Неплохо, но сегодня они немного острые», - ответил Ся Янжэнь. «В
следующий раз будет меньше остроты. Мне это нравится, но я не могу есть слишком
острое».Он не против остроты и отчасти любит её, но, к сожалению, может переносить только
мягкую.«Хорошо, поняла. В следующий раз будет не так остро». Высокий повар кивнул и
вернулся на кухню.Он лишь с глубоким взглядом посмотрел на Ся Янжэня, не зная, о чем
думает.Через чистое стекло можно было видеть его ловкие движения, которые были даже
немного элегантными в своей плавности.Это никак не сочеталось с кафе на завтрак, которое
можно было считать в целом лишь чистым.Ся Янжэнь действительно вспомнил, что этот
мастер блинов и фруктов появился около полугода назад, сначала он катил маленькую тележку
как гастарбайтер.Бизнес пошёл в гору, и вскоре его взяли под крыло этого
заведения.Неизвестно, идет ли речь о рабочем режиме или о формате
сотрудничества.Заплатив за завтрак, Ся Янжэнь вернулся домой, снял всю одежду и
утяжеления, принял душ и надел чистую одежду.Облачившись в спортивный костюм и
школьную форму, он внезапно превратился в привлекательного и прилежного студента.Ся
Янжэнь, юноша, 17 лет, ученик второго курса средней школы.Каждое утро в 5:50 встаёт, не
курит и не пьёт, ложится спать в 22:30, занимается спортом каждый день, засыпает сразу
после укладывания и никогда не оставляет стресс и усталость до следующего дня.Отличная
успеваемость, хорошее здоровье и высокая самодисциплина.Доктора сказали, что он вернулся
в норму.С нормальным расписанием Ся Янжэнь провел день в школе, вернулся домой в 22:05,
умывшись, лёг спать.«Интересно, будет ли у меня еще один странный сон сегодня...» - подумал
он, лёжа на кровати.За последний месяц он дважды видел очень странные сны.В первый раз он



внезапно оказался в довольно роскошной спальне, которая напоминала большой
коттедж.Снаружи за закрытым окном гремел гром и сверкала молния, лился сильный
дождь.Тяжелый дождь бил по стеклам, и странно появилась строка слов - выжить три часа.В
тот момент Ся Янжэнь был по-настоящему ошарашен. Он много читал аниме, романов и
смотрел фильмы и сериалы, поэтому мог понять, что происходит.Легендарное «бесконечное
пространство перерождения»? Некоторое или группа могущественных существ, богов, божеств
и демонов выбирают некоторых людей и отправляют их в различные миры в качестве
наемников для выполнения различных задач.Но проблема была в том, что Ся Янжэнь
действительно не выбирал YES.Хотя оба его родителя погибли, он не впал в депрессию. Он
ведет очень дисциплинированную жизнь и имеет чёткие цели.Теперь людей задерживают
прямо так, без соблюдения законов?Исходя из принципа осторожности, Ся Янжэнь остался в
комнате и никуда не уходил.Время на стенных часах с полуночи прошло до двух часов.Кроме
молний и грома снаружи, которые иногда пугали его, ничего не происходило.Ся Янжэнь
продолжал терпеливо ждать, бесконечно зевая.Пока не подошло время, дверь его
заблокированной комнаты открылась, и появилась очаровательная и красивая женщина в
черном платье, а затем... ничего не произошло.Ся Янжэнь проснулся, жизнь шла своим
чередом, ничего не изменилось, и он оставил этот странный сон позади.Десять дней назад у
него был еще один странный сон.По сути, он был почти таким же, но отличался тем, что в этот
раз время для выживания составило пять часов, а место, где он находился, было
больницей.Неизвестно, заброшена она или нет.Ся Янжэнь всё равно не выходил из палаты,
поэтому он заснул и проснулся в своей постели дома.За минуту до установленного будильника
биологические часы работали точно.Два странных опыта заставляли Ся Янжэню чувствовать
себя несколько неловко, но он всё же склонялся к тому, что это просто сны.Отличие
заключалось в том, что оба этих сна были очень ясными.Не то чтобы Ся Янжэнь никогда не
видел крайне ярких снов, как бы воспроизводящих сцену вчерашнего дня.«Неужели мне стоит
пойти в больницу?»Перед тем как заснуть, Ся Янжэнь действительно обдумывал это.Он на
пороге окончания старшей школы, и он не какой-то супергений, который может получать
высокие баллы, спя на занятиях и не делая домашку.После того как он просыпается на
следующий день после странного сна, он чувствует себя несколько уставшим, что влияет на
его учебный процесс.Это не влияло на его повседневные занятия спортом.Физическая
активность не требует умственных усилий.«Кстати, я не был в больнице со времен средней
школы...» Принудительно очистив свою голову, Ся Янжэнь закрыл глаза.Через несколько
минут он погрузился в глубокий сон.Внезапно Ся Янжэнь открыл глаза, и свет на потолке
мигал, мерцая и исчезая.Он сел на кровати, одетый в hospital gown.Помимо нижнего белья,
которое он носил во сне, на его запястье была браслет пациента.Снова больница?«Опять сон?»
- Ся Янжэнь потер лоб руками и осмотрелся. Это была трехместная палата.Он находился на
этой больничной койке возле двери, а на средней койке лежал человек.Это был средних лет
мужчина, который выглядел довольно высоко.На больничной койке у окна лежала
длинноволосая женщина. Под тусклыми и мерцающими огнями ее лицо было трудно
увидеть.Пока он смотрел, мужчина на средней койке проснулся, быстро встал и осторожно
осмотрелся.Его взгляд скользнул по женщине с той стороны и затем устремился на Ся
Янжэня.«Кажется, мы теперь компаньоны,» - сказал Тао Э.«Подождите, дайте мне медленнее.
Это не сон?» Ся Янжэнь определённо не был упрямым стариком, который отказывается
признать реальность.«Вы новичок в первый раз? Вы этого не должны были бы быть,» - сказал
Тао Э недоуменно. «Разве вы не видели информацию о формировании команды в конце
последней миссии?»«...Я в тот раз заснул,» - ответил Ся Янжэнь. «Я думал, что это сон».«???"-
тао Э выразил недоверие, но быстро объяснил: «Это не сон. Учитывая ваш возраст, вы должны
быть знакомы с играми. Наша текущая ситуация эквивалентна нахождению в подземелье».Что
такое подземелье? Попросту говоря, это когда человек или группа людей попадают в
специальное и эксклюзивное пространство для выполнения задач, включая, но не
ограничиваясь убийством боссов, тем самым получая вознаграждения.Это более



распространено в MMORPG. Любой, кто знает о онлайн-играх, может в основном сразу понять
эту концепцию.Метафора Тао Э очень точная и популярная, позволяя людям сразу понять.«Я
понимаю,» - кивнул Ся Янжэнь. «Но мои первые два опыта были немного странными. Есть ли
какие-то доказательства? Не то чтобы я не верил, но я хочу открыть глаза».То, что нужно
подтвердить, не "является ли это сном".Трижды подряд было достаточно, чтобы Ся Янжэнь
подтвердил, что всё перед ним не является сном.То, что он хочет открыть свои глаза, касается
«сверхъестественного» и «сюрреалистических» способностей, которые изначально
существовали только в фантазии.Это новая захватывающая история, так что пожалуйста,
добавьте ее в свою коллекцию, рекомендуйте и поддерживайте ее.```
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