
"Может ли быть, что даже такой вспомогательный мастер душ, как я, нуждается в физических
упражнениях?" – невольно спросила Нин Ронгрон."Нуждается", – утвердительно ответил Ле
Бай. "Вернее сказать, именно потому, что ты – вспомогательный мастер душ, физические
упражнения для тебя особенно важны.""Почему же?" – Нин Ронгрон слегка нахмурилась, с
недоумением произнесла: "Вспомогательные мастера душ, я имею в виду, что я обычно
нахожусь под защитой товарищей по команде, и у меня нет возможности сражаться. Зачем мне
нужны упражнения? Даже если ты скажешь, чтобы я смогла выдерживать больше духовной
энергии, достаточно просто усилить тело настолько, чтобы оно смогло адаптироваться к
уровню собственной духовной энергии.""Твое мышление такое же, как у большинства обычных
вспомогательных мастеров душ. Конечно, я не говорю, что это мышление неверно или имеет
какие-либо проблемы", – Ле Бай сделал акцент: – "Но подумай об этом с другой стороны. Если
вспомогательный мастер душ оказывает помощь товарищам по команде без защиты последних,
и может позволить им сосредоточиться на битве, разве это не повысит эффективность
поддержки?"Никто не любит быть обузой. Даже если есть вспомогательные способности, если
выгода, приносимая помощью, не превышает сложности, вызванные задержкой, то это все
равно задержка.Нин Ронгрон, лениво размышляя, поняла, что Ле Бай прав: "Действительно,
вспомогательный мастер душ, который не нуждается в защите, определенно пользуется
большей популярностью, чем тот, который нуждается в защите"."Поэтому для
вспомогательных мастеров душ очень важно должным образом укреплять свои физические
способности", – Ле Бай указал на себя и Оскара: "Было бы идеально, если бы мы могли пойти
дальше и стать такими, как мы с Оскаром, и иметь боевые способности, не уступающие
способностям боевого мастера душ"."Кстати, я действительно хочу спросить тебя", –
выражение лица Нин Ронгрон стало серьезным, она посмотрела на Ле Бая: "Ты –
вспомогательный мастер душ, у твоего боевого духа нет атакующей силы, твои боевые кольца –
все десятилетние, да и уровень твоей духовной энергии тоже невысок. А ты разгромил боевого
мастера душ! Как ты это сделал?""Не стоит быть такой серьезной. Даже если бы ты не
спросила, я бы все равно тебе объяснил", – Ле Бай улыбнулся: "Проще говоря, есть три
момента: первый – физическая сила; второй – контроль над духовной энергией; и третий –
комбинация этих двух моментов. Убери третий момент и оставь только первые два, то есть силу
тела и контроль над духовной энергией – эти два момента лежат в основе моей боевой
способности"."Я понимаю силу тела. Но влияние контроля над духовной энергией, кажется, не
настолько важно, как ты говоришь?" Нин Ронгрон вспомнила повседневную жизнь двух
титулованных Ду-Луо в своей семье и спросила: "Вместо того, чтобы тратить время на
тренировку контроля над духовной энергией, не лучше ли потратить время на повышение
уровня духовной энергии на несколько ступеней? Ведь духовная энергия – это основа
мастерства душ"."Последнее предложение очень хорошее. Духовная энергия – основа
мастерства душ", – Ле Бай посмотрел на Нин Ронгрон: "Однако тренировка способности
контролировать духовную энергию и повышение уровня духовной энергии – это не
взаимоисключающие вещи. Хотя в начале, тренировка способности контролировать духовную
энергию действительно отнимает часть времени, отведенного для культивирования духовной
энергии, но как только способность контролировать духовную энергию достаточно
повышается, чтобы поддерживать культивирование духовной энергии во время выполнения
других задач, можно восполнить потерянное время и даже значительно увеличить время,
отведенное для культивирования духовной энергии"."Разделение… и усиление применения!"
Нин Ронгрон сразу поняла, о какой операции говорил Ле Бай, и в критический момент
перефразировала свои слова, не раскрывая прямо наименование секретной техники своей
секты: "Не говоря уже о том, что разделение и усиление применения потребует больших
затрат духовной энергии, это просто увеличивает время для культивирования духовной
энергии. Разве на реальном бою это не оказывает большого влияния?""Поэтому то, что я
сейчас скажу, – это то, что я придумал сам", – Ле Бай протянул руку и медленно
сконденсировал массу рыхлой духовной энергии: "Я называю эту технику разгоном духовной



энергии..." Перед тремя новыми девушками Ле Бай сочетался практические операции с
теоретическими объяснениями, позволив им легко и быстро понять принцип разгона духовной
энергии и метод дистанционного управления."Это, это правда!" – Нин Ронгрон дрожала от
восторга: "Это действительно великое создание, которое может подвергнуть революции
систему мира мастеров душ!""Хм! Значит, ты опирался на эту способность, чтобы победить
меня и Сяо Саня?" – Сяо У выглядела неубежденной: "Подожди! Когда я тоже освою эту
способность, определенно заставлю тебя плохо провести время!" Чжу Чжу Цин бросила взгляд
на Дай Мубаи и спросила: "Могут ли все студенты Шрек изучить эту технику?""Если ты хочешь
изучать, то может научить любой преподаватель нашей академии. Проблема в том, что не все
могут изучать только потому, что хотят", – Ле Бай почесал себе голову: "Я преподал метод
преподавателям академии, но некоторые из них изучили его, а некоторые – нет. Оскар и Босс
Дай освоили его, но Оскар сделал это быстрее и лучше, чем Босс Дай". Дай Мубаи кивнул: "Это
действительно очень практичный и мощный навык, но он действительно относительно сложен.
По сравнению с Ле Бай и Сяо Ао, я освоил только незначительную часть"."Кроме того, не
думайте, что текущая сила Ле Бая зависит только от этого", – Дай Мубаи протянул руку и
похлопал Ле Бая по плечу: "Не забывайте, что он только что сказал о двух моментах.
Физическая сила этого парня – не шутка. Разве вы не думаете, что простые упражнения могут
заставить двадцатидвухлетнего мастера душ выдержать мгновенный взрыв духовной энергии
почти сорокового уровня?" Напоминание Дай Мубаи заставило девушек осознать это."Поэтому
я с самого начала говорил, что независимо от типа мастера душ, первый этап тренировки
после поступления в Академию Шрек – это упражнения и улучшение физической силы", – Ле
Бай не обсуждал то, что он имел в виду: "Остались ли у вас еще какие-нибудь сомнения по
этому поводу?" Три девушки вместе покачали головой."Раз нет, то отдохните как следует в
оставшееся время дня", – Ле Бай встал: "Помните, чтобы проснуться до 6 часов утра завтра.
Так как вы – новые студенты, ректор обязательно придет прочитать вам лекцию"."Сяо У,
пойдем, посмотрим на Тан Саня", – Сяо У кивнула, встала и пошла за Ле Баем и Оскаром
наружу."Что, Чжу Цин, я ухожу сегодня, ты должна хорошо отдохнуть", – Дай Мубаи сказал
немного неловко, взял пищевой ящик и вышел наружу, плавно закрыв дверь. Чжу Чжу Цин
собиралась вернуться к кровати и начать тренироваться, как вдруг увидела, что Нин Ронгрон
смотрит на нее с улыбкой, чувствуя что-то злорадное: "Что случилось?" Нин Ронгрон
приблизилась к Чжу Чжу Цин: "Хм, Чжу Цин~, ты такая нежная, давно ли ты знаешь Дай
Мубаи?""Да", – Чжу Чжу Цин прямо признала: "Кроме того, я собираюсь начать
тренироваться". Подразумевалось, что ее не надо беспокоить. Нин Ронгрон – умная девочка,
хотя она и немного недовольна, но сейчас она определяет себя как "обычного послушного,
мягкого, доброго, красивого и щедрого ученицу Школы Семи Сокровищ Стеклянной Плитки",
поэтому она не может злиться беспричинно!"Хорошо~ Ты можешь тренироваться, я не буду
тебя беспокоить", – Нин Ронгрон с улыбкой вернулась к своей кровати, приняла позу для
культивирования, улыбка медленно исчезла: Я только что пришла попробовать разгон
духовной энергии, о котором говорил тот парень, Ле Бай. Хе хе хе, он наверняка никогда не
представлял, что мисс Бень уже освоила навык разделения и управление! Но как они
тренируются? Разделение и управление – это такой трудный навык, даже в нашей Школе Семи
Сокровищ Стеклянной Плитки его могут освоить только ключевые ученики, они же
действительно знают его! Шрек, школа, которая принимает только монстров... Я всегда
думала, что в будущем будет очень интересно!
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