
```Заглядывая внутрь Дантяня, на круглой золотой пилюле сверкают тонкие узоры.На позднем
этапе Золотой Пилюли формируются узоры.Чтобы продвинуться дальше, нужно
конденсировать больше узоров пилюли.Пока золотая пилюля не достигнет девяти линий, не
будет Великого Совершенства, и нельзя начинать проникновение в nascent soul.Кажется, что
это всего лишь небольшое улучшение уровня, но это может занять от трех до четырехсот
лет.Более того, можно застрять в золотой пилюле на всю жизнь.Тем не менее, для Шэнь Тянью
это можно легко решить.Стоит лишь продолжать поглощать сокровища небес и земли и
всасывать первичную энергию, как можно превратить это в своё собственное
совершенствование.— Чтобы создать Золотую Пилюлю с Девятью Знаками, требуются ужасные
ресурсы!В Дуло не существует второго Глаза Льда и Огня, поэтому нужно вносить изменения.
Его мозг работал быстро, он опустил голову и оглядел беспорядочные Глаза Льда и Огня.Шэнь
Тянью приподнял уголки рта и громко засмеялся.— В совершенствовании всё дело в том, чтобы
конкурировать за возможности, так зачем мне слишком переживать? Смотря на весь Дуло, кто
сможет что-либо сделать со мной, Шэнь Тянью?В одно мгновение даосский разум прояснился,
и он оказался непобедим в мире.Просто хватай!Континент Дуло не маленький, там собрано
множество сил.Особенно у больших сил должно быть много сокровищ.Найди его у двери и
надави на него.Почему эти ребята не могут покорно предложить сокровища обеими руками?—
Хорошо! Решено!Сначала поставлю маленькую цель и стану Дуло бандитом!Трепещите!
Неповезло вам, существа Дуло, я иду к вам!Он слегка прищурил глаза, размышляя о
различных силах в Дуло, с каких начать.— Ну… королевская семья Тиандоу! Почему вы
подошли так близко? Вам будет плохо!Заодно взгляну на этого маленького хулигана Танг
Сана!Шэнь Тянью вскочил, наступая на фиолетовый нефритовый меч.Следующая остановка:
город Тиандоу!Шагая с мечом, ветер играл у него на лице.Вдруг появилось окно интерфейса
системы.[ЦПУ было восстановлено. Поскольку текущая плоскость континента Дуло слишком
слаба и не подходит для культивирования бессмертия, мы специально подготовили подарок для
хозяина, чтобы помочь ему выполнить краткосрочные задачи 1.]Система снова
выползла!Каждый раз, когда он видел окно всплывающей системы, Шэнь Тянью не мог
сдержаться от ругани.Ненадежный тип, никакого тестирования перед выходом из завода?—
Давай! Дайте мне увидеть, что это![Распределение подарков...]Пух~Поток света упал с неба и
оказался в руках Шэнь Тянью.На плотной обложке древней книги бросались в глаза восемь
больших иероглифов.«Полный том Святой Книги Инь и Ян!»«Название очень интересное,
Святой Инь Ян, давай посмотрим, что это такое».«Наиболее священный путь, инь и ян
гармонируют и дополняют друг друга, мужчины и женщины…»Голос становился всё тише,
превращаясь в молчаливое чтение.Постоянно пролистывая общий том книги, скорость полета
Шэнь Тянью значительно упала.Он нашел уединенное место и просто
остановился.Непроизвольно у него в ушах заиграли покрасневшие щёки.Чем глубже он читал,
тем краснее становилось его нежное лицо.— Хис~ Закрыв «Общий том Святой Книги Инь и
Ян», Шэнь Тянью был сильно потрясён.Эта книга в основном касается пути духовной практики
для мужчин и женщин.Существует две категории: совместное воспитание и индивидуальная
практика. Так называемое совместное воспитание подразумевает, что мужчины и женщины
практикуют одновременно. Всего 108 методов воспитания.Методы индивидуального
воспитания предназначены для мужчин и женщин, занимающихся практикой в одиночку.Есть
двадцать видов методов воспитания в зависимости от различных конституций
женщин.Существуют также двадцать типов методов воспитания для мужчин, которые
соответствуют различным физическим конституциям женщин.Основное внимание уделяется
сотрудничеству!«Удивительно. Эта книга не только очень подробно описывает методы
воспитания, но и содержит иллюстрации для обучения!Каждый шаг практики отмечен
подробно, это действительно бесценное сокровище!Книга о Святом Инь и Ян заслуживает
своей репутации!»Шэнь Тянью никогда не ожидал, что эта система сможет сделать что-то
подобное!Самое главное, эта книга помогла ему решить большую проблему.Плоскость Дуло
низка, и люди не могут ощущать духовную энергию между небом и землей, поэтому не могут



культивировать бессмертие.Самая священная книга Инь и Ян имеет базовое упражнение под
названием «Сутра о Playing in the Water».Во время практики духовная энергия может быть
введена в тело тех, кто не чувствует духовную энергию.Это открывает восприятие духовной
энергии, привлекая её из неба и земли и вступая на путь духовной практики.Вдобавок к методу
практики, соответствующему физической конституции, можно достичь эффекта двойной
отдачи с половинными усилиями.— Тс, тс~ У тебя действительно такая гениальная система, ты
можешь предложить такое гениальное средство! Чёрт!— Хм? Почему ты не отвечаешь? Я тебя
похвалил! Ты должен как-то ответить мне![Процесс завершения неописуем… Я случайно сжег
ЦПУ, и оно восстанавливается…]Шэнь Тянью:……Как и ожидалось, никакого тестирования на
выходе из завода не было!— Если ты отправляешься в город Тиандоу, пожалуйста, дай знать
заранее!— Мы монахи должны усердно учиться и практиковать метод, стремиться к
совершенству и достигать более высокого уровня!«Как же можно тратить время на упорные
практики, чтобы бороться за какие-то маленькие сокровища!»Скрестив ноги, он углубился в
медитацию, снова открывая «Общий том Святой Книги Инь и Ян», Шэнь Тянью вошёл в
состояние скрытой практики.…Город Тиандоу, Академия Шрек.— Кх-кх-кх-кх!— Третий брат,
третий брат.В спальне Танг Сан пришёл в сознание.Перед его глазами Сяо У с хвостом
сколопендры с тревогой смотрела на его потемневшие глаза.— Сяо У… сколько я был в
бессознательном состоянии?— Брат, ты был в коме день и ночь. Я почти испугалась до
смерти.— Хорошая девочка Сяо У, я теперь в порядке?Протянув руку, чтобы погладить волосы
Сяо У, внезапная болезненная боль охватила всё его тело. Танг Сан поморщился и слабо
закашлял.— Кх-кх~ кх-кх~— Брат, не двигайся, я вызову учителей!Увидев, что Танг Сан
пришёл в сознание, Сяо У была в восторге.Она немедленно развернулась и побежала за
всеми.На мягкой кровати Танг Сан слегка подвигался, ощущая легкую боль по всему телу.—
Все кости на месте!Он вздохнул с облегчением, и в его усталых глазах вспыхнуло сильное
смертоубийственное намерение.— Шэнь Тянью, я сделаю так, чтобы ты死得 ужасно!Уничтожил
мою возможность, повредил моё тело, унизил мою честь!Каждое из этих оскорблений, каждая
мелочь, — это путь к смерти!Когда Дугу Бо отвел Танг Сана к Глазу Льда и Огня.Танг Сан
счастливо крикнул на месте, заранее подготовившись ко всему перед появлением Шэнь
Тянью.Сначала использовал Огненные Абрикосовые Драгоценности и Звездные Анаваридовые
Ледяные Травы, чтобы создать золотое тело, невосприимчивое к воде и огню.Затем собрал
ядовитые травы внутри, чтобы создать Убежище Царя Ада и Жгучий Галл Правящей Души.Эти
два скрытых оружия — это самые драгоценные сокровища Собрания Тан.Таким образом, Танг
Сан был уверен, что сможет уничтожить Шэнь Тянью в тот момент.Однако все эти планы
разрушились.Алхимическое тело Льда и Огня пропало, два непревзойденных скрытых оружия
пропали, и он тоже был ранен.Этот ужасный разрыв действительно неприемлем.— Я, Танг Сан,
клянусь, что разорву тебя на куски!Он сжал кулаки и сильно ударил по кровати.— Ой~ Как
больно!— Сяо Сан, ты проснулся? Мы пришли посмотреть на тебя!Ю Сяоган ворвался в дверь,
и в тот момент Танг Сан поморщился от боли.Он сдержал боль и улыбнулся.— Учитель, я в
порядке!— Сяо Сан, что случилось? Почему ты так сильно пострадал?Дай Мубай произнес с
глубоким голосом, его лицо было мрачным и недовольным.Все Семь Чудес Шрека были
присутствующими.Взгляды шести человек были сосредоточены на Танг Сане.С тех пор, как Ю
Сяоган вернулся с Танг Саном, шестеро из них допрашивали о причинах.Но все они отвлеклись
и хранили молчание о том, что случилось.— Третий брат, это тот ублюдок Дугу Бо?Нинь
Жунжун с тревогой вытянулась к кровати, чтобы спросить.— Если это он, просто скажи, и я
найду способ с ним разобраться!Как маленькая колдунья Секты Цзюбао Ляозу, Нинь Жунжун
пользовалась большой любовью. Как только она скажет слово, два меча и кости Доула сразу же
отреагируют.```
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