
Ледяные и огненные глаза, подобные диаграмме тайцзи льда и огня, были волшебным образом
сотворены. Поднимающийся туман заполнял воздух, создавая белую дымку, словно в земном
раю.Перед глазами предстал сам Линь Бохуо, источник ледяного и огненного праха. После
того, как Дугу Бо, Лэй Хунтянь и Дугу Янь ушли, Лю Фан остался один перед Линь Бохуо,
достал из янтарной шкатулки восьмиугольную черную траву и огненный абрикос. Используя
подготовленный нефритовый нож, он разделил травы на две части.Звездообразная ледяная
трава и огненный абрикос были слишком велики, и Лю Фан не мог проглотить их целиком.
Поэтому ему пришлось разделить их на две части.Разделив травы, Лю Фан немедленно
проглотил одну часть звездообразной ледяной травы и огненного абрикоса.Почувствовав, как
по телу распространяется леденящий холод и жгучая жара, Лю Фан невольно глубоко вдохнул,
скинул одежду и сумку-хранилище-соул-гайд и с решительным прыжком бросился в самый
центр ледяных и огненных глаз. "Бах!"Сплеск воды, и Лю Фан оказался в Линь Бохуо.
Мгновенно мощный ледяной поток и огненный порыв проникли в его тело из воды источника.
Тело его словно объяли пламенем, топя его в небытие, то погружая во льды, сковывая его
ледяными объятиями. Но тело Лю Фаня, закаленное многими годами звездо-духовной силой и
обладающее звездовым телом, сносило эту боль. Однако, это были лишь ощущения!На самом
деле, холодный и горячий потоки из воды Линь Бохуо проникали в тело Лю Фана,
одновременно с этим ледяная и огненная лекарственная сила звездообразной травы и
огненного абрикоса, проглоченных им ранее, поднималась из его живота и устремлялась в
конечности и кости.Холод и жара, проникая в тело извне, тут же нейтрализовались
противоположенными силами травы и абрикоса. Ледяная энергия нейтрализовалась огненной.
Несмотря на постоянную смену холодных и горячих волн снаружи и изнутри, Лю Фан лишь
чувствовал, как его тело то горит в пламени, то сковывает ледяная хватка.Но с каждой сменой
крайностей, рождалась чистейшая духовная энергия в его теле.Ледяная и огненная сила Линь
Бохуо нейтрализовались ледяной и огненной силой звездообразной травы и абрикоса.Этот
процесс закалял и питать внутренние органы, позволяя Лю Фан ощутить, как его внутренние
органы, которые раньше были его слабым местом, окрепли и закалились.Это была главная
цель приема звездообразной травы и огненного абрикоса!Звездо-духовная сила закаляла и
укрепляла тело, но Лю Фан активно поглощал ее. В процессе тренировки звездового тела,
темпы развития каждой части тела отличались в зависимости от ее выносливости.Кожа,
мышцы, кости - эти части тела были устойчивее, поэтому они легче вбирали в себя звездо-
духовную силу, и легче укреплялись.Но внутренние органы и мозг – слишком хрупкие и
опасные.В случае с внутренними органами, хотя Лю Фан практиковался, их выносливость была
слишком слабой, и они поглощали не так много звездо-духовной силы на каждый сеанс, что
замедляло темпы его тренировки.Что касается мозга, Лю Фан боялся даже прикасаться к
нему.Ведь, если бы что-то пошло не так, то в лучшем случае он остался бы живым, но стал бы
дураком.Стоило сначала тренировать череп!К этому моменту Лю Фан полностью прокачал
звездовое тело в части кожи, мышц, крови и костей, но внутренние органы были прокачаны
только на 50%, а мозг – на 0%.Поэтому, придя в Линь Бохуо, Лю Фан преследовал главную цель
использовать звездообразную траву и огненный абрикос, а также удивительный бархатный
небесный хризантем и нарциссовый нефритовый мускул и кости, которые тоже закаляли и
укрепляли тело.После закалки кожи, мышц и костей, звездо-духовная сила будет поглощаться
быстрее, а кожа, мышцы, кровь и кости звездового тела смогут быть прокачаны до
совершенства как можно быстрее.Что касается внутренних органов, с помощью
звездообразной травы и огненного абрикоса, а также с помощью закалки мышц и костей
удивительного бархатного небесного хризантема и нарциссового нефрита, их крепость и
выносливость должны значительно повыситься.В этом случае, Лю Фан сможет прокачать
звездовое тело в части внутренних органов, и его прогресс станет быстрее.Конечно, Лю Фан не
забывал об удивительной траве, которая укрепляла зрение – пронизывающей осеннюю
росу!Хотя у Лю Фана не было техники глаза, как у фиолетового демона, но ее отсутствие
сейчас не означало, что оно не появится в будущем.В любом случае, если принимать



пронизывающую осеннюю росу, она определенно окажет укрепляющее воздействие, и,
возможно, даже добавит немного магии в глаза.…В глазах льда и огня.После того, как Лю Фан
съел две порции звездообразной травы и огненного абрикоса, и провел три дня, закаляясь в
глазах льда и огня, он выполз из них и вернулся на землю.Развернув область звезд и превратив
ее в область солнца, используя солнечную силу, чтобы высушить тело, Лю Фан оделся, и на его
лице появилась улыбка.После приема звездообразной травы и огненного абрикоса, и
прохождения закалки тела льдом и огнем в глазах льда и огня, прогресс тренировки его
звездового тела в части мышц и костей увеличился в несколько раз, достигнув начальной
скорости тренировки!С такими темпами, плюс последующее потребление удивительного
бархатного небесного хризантема и нарциссового нефрита, мышцы и кости будут
усилены.Учитывая все это, можно предположить, что вскоре звездовое тело Лю Фана будет
прокачано до совершенства даже в части кожи, мышц, крови и костей!После приема
звездообразной травы и огненного абрикоса, и прохождения закалки тела льдом и огнем в
глазах льда и огня, уровень культивирования Лю Фана сразу поднялся с 91-го до 93-
го!Вернувшись на землю, Лю Фан снова прошел среди трав разных форм и размеров, и,
наконец, подошел к хризантеме величественного фиолетового цвета, с пушистыми лепестками
и едва заметными золотыми тычинками. Удивительный бархатный небесный хризантем!Сорвав
удивительный бархатный хризантем, Лю Фан подошел к цветку, похожemu на нарцисс,
белоснежному, как нефрит, и сорвал его.Это был нарциссовый нефритовый мускул и
кость!Сорвав удивительный бархатный небесный хризантем и нарциссовый нефритовый мускул
и кости, Лю Фан нашел открытое пространство, сел в позу лотоса и выпил эссенцию
удивительного бархатного небесного хризантема и нарциссового нефрита.Проведя полдня,
перерабатывая эссенцию, Лю Фан успешно усвоил ее. Его тело снова закалилось, и прогресс
тренировки звездового тела снова ускорился.Однако, возможно, из-за лекарственной
устойчивости, или из-за повышения уровня культивирования, после того как он ранее принял
звездообразную траву и огненный абрикос, и закалил тело льдом и огнем, уровень
культивирования Лю Фана повысился на два уровня.Но на этот раз, одновременно
перерабатывая эссенцию удивительного бархатного небесного хризантема и нарциссового
нефритового мускула и костей, уровень культивирования Лю Фана повысился только на один
уровень.Однако, Лю Фан этого и ожидал.Приняв удивительный бархатный небесный хризантем
и нарциссовый нефритовый мускул и кости, Лю Фан, следуя плану, сорвал пронизывающую
осеннюю росу и закапал ее эссенцию в глаза.Но после того, как он "принял" пронизывающую
осеннюю росу, Лю Фан невольно почувствовал разочарование.Хотя его глаза теперь могли
видеть дальше, четче и подробней, но он не получил никаких особых способностей, или,
возможно, он просто их еще не обнаружил?Однако, после того, как он "закапал" в глаза
пронизывающую осеннюю росу, возможно, из-за того, что он ранее переработал эссенцию
удивительного бархатного небесного хризантема и нарциссового нефритового мускула и
костей, уровень его культивирования уже был на грани 94-го уровня.Приняв пронизывающую
осеннюю росу, уровень культивирования Лю Фана, наконец, достиг 95-го уровня!Это не могло
не вызвать улыбку на его лице.Он съел пять удивительных трав в глазах льда и огня, и его
уровень культивирования поднялся всего на четыре уровня. Какая трата!
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