
Для Шэнь Юаня сопляки-чуунибю, с которыми он встречается в Интернете, - всего лишь
приправа к жизни, и они совсем не заслуживают его вниманияНебо за окном постепенно
темнело. Насладившись роскошным ужином, Шэнь Юань приступил к своей ежедневной
практикеДом в правом углу двора был преобразован Шен Юанем в отдельную комнату для
тренировок, где во всей комнате был только один футонСидя на футоне, скрестив ноги, Шен
Юань обратил внимание на интерфейс своей системыСистема: Вы уверены, что получите
награду за руководство новичком?"подтверждаю"Когда Шэнь Юань ответил, панель задач
"Завершенное руководство для новичков" в системном интерфейсе постепенно исчезла, и в
руки Шэнь Юаня попала фиолетовая книга - это был "Метод очищения ци фиолетового облака",
который Шэнь Юань получил ранееНемного успокоившись, Шэнь Юань медленно открыл
"Метод очищения Цзыся Ци" и начал читатьМетод очищения ци - это основа всей дхармы, в
которой нуждается любой практикующий, чтобы очистить ци неба и земли, чтобы достичь
своего собственного тела и обрести способности, выходящие за рамки обычного "Метода
очищения ци фиолетового облака", который заключается в том, чтобы собрать первый луч
утреннего сияния между небом и землей в виде солнца. и луна меняет метод использования
фиолетовой энергииЕсли вы будете практиковаться на глубоком уровне, то сможете придать
очищаемой вами Юань Ци силу Цзыся, которая разрушает злых духов и демонические
барьерыИ этот том "Метода очищения Цзыся Ци" содержит не только методы
культивирования, но и много здравого смысла в отношении культивирования, второстепенных
заклинаний и тому подобногоДаже если этим вещам уже тысячи лет, они по-прежнему имеют
огромную ценность для Шэнь ЮаняПосле многократного изучения Шэнь Юань начал
практиковать "Метод очищения Ци Цзыся"Хотя сейчас уже глубокая ночь и невозможно
собрать энергию фиолетового утреннего свечения, это не влияет на работу метода очищения
ЦиПо мере того как дыхание сливается с ритмом метода облачного дыхания, оно постепенно
становится долгим и непрерывным, и в комнату для занятий начинает поступать большое
количество духовной энергииВо время этого процесса "Метод очищения Ци пурпурного
облака" Шэнь Юаня был подобен невидимой большой руке, которая постоянно захватывала
духовную энергию вокруг него, направляя ее в Даньтянь Шэнь Юаня и позволяя ей
преобразоваться в эссенцию"Метод очищения Ци пурпурного облака" и дыхательный метод
Юньву - это методы секты Ло Юнь, и между ними уже есть некоторые взаимодополняющие
эффектыПрогресс, достигнутый благодаря первой практике метода очищения Ци, намного
превзошел ожидания Шэнь ЮаняНа правой руке Шэнь Юаня, на семени магической силы
Хутянь, которое было интегрировано в тело Шэнь Юаня, снова появилась метка тыквы, как на
духовном сокровище, благодаря методу очищения ЦиЗеленая тыква, казалось, превратилась в
субстанцию, Устье тыквы непрерывно поглощало духовную энергию из внешнего мира,
Большое количество духовной энергии поглощалось семенем магической силы Хутяня, и
небольшая часть все еще возвращалась в тело Шэнь Юаня через семя магической силы.Только
что начался прилив духовной энергии, Слабой духовной энергии между небом и землей было
просто недостаточно, чтобы удовлетворить сверхъестественную силу, Вихрь духовной энергии
вокруг Шэнь Юаня начал расширяться со скоростью, видимой невооруженным глазом, и
быстро охватил большую часть старого города.Безмолвная духовная энергия старого города
постепенно всколыхнулась и начала бешено течь к внутреннему двору, где находился Шэнь
ЮаньМармеладные деревья и зеленые виноградные лозы во внутреннем дворе были охвачены
вихрем духовной энергии, хотя большая часть духовной энергии была поглощена Шэнь Юанем,
небольшая часть все же была интегрирована в них в процессеМармеладное дерево, которое до
этого потеряло много листьев, начало отращивать новые ветви и почки, а зеленые виноградные
лозы сбросили свои старые и сгнившие ветви и снова выросли, позволив этому
полуразрушенному двору начать восстанавливать свою жизненную силуне определеноХотя
большая часть духовной энергии поглощается магическим семенем, духовная энергия,
возвращаемая магическим семенем, является самой чистой, и ее можно интегрировать в
эссенцию, чтобы усилить ее, не подвергая ее переработке Шэнь ЮанемЭссенция в теле Шэнь



Юаня начала быстро расти с невообразимой скоростьюПрактика очищения Шэнь Юань Ци
вызвала переполох в половине города, но в старом городе не было никакой реакцииПоскольку
старый город является заброшенной промышленной зоной, население в нем малочисленное, и
большинство из них пожилые люди, в таких условиях трудно рожать естественным
путем.Люди, которые не занимались практикой, вообще не могут ощутить изменения в
духовной энергии, поэтому почти никто в старом городе этого не замечаетНо отсутствие
человеческого осознания не означает, что нет других биологических восприятийВ темном и
глухом переулке бесшумно прошел огромный кот породы мейн-кун, почти в половину
человеческого роста, его огромное тело не издало ни звука, словно растворившись в темных
теняхЗа ним следовали десятки бездомных кошек, и пары зеленых глаз сверкали в темноте,
создавая слегка пугающую и странную атмосферуНо если вы переведете взгляд на макушку
кошки Мейн-кун ростом в половину человеческого роста, то большая часть только что
созданной атмосферы ужаса мгновенно исчезнетКошка, которая была размером не больше
ладони, испуганно лежала на коте породы мейн-кун, а пара кошачьих когтей цеплялась за
длинную шерсть кошки породы мейн-кун, опасаясь, что ее сбросят на землюКошка породы
мейн-кун, увидев робкий вид своего короля, не смогла удержаться и протянула лапы, чтобы
прикрыть лицо: "Ваше величество, пожалуйста, обратите внимание на свой образ".Услышав
это, маленький котенок, дрожа, выпрямился, пара разноцветных глаз оглядела множество
обычных диких кошек, смотрящих на него, и на его маленькой мордочке отразилось смущение,
как у человека"Слишком много болтаешь!"Маленькие лапки, похожие на белые перчатки,
погладили большого кота породы мейн-кун по голове, и маленький кот спросил детским
голоском:"Когда мы доберемся туда?"Кот породы мейн-кун огляделся по сторонам, и в его
глубоких вертикальных зрачках вспыхнул странный огонек"Это должно быть где-то здесь, но,
кстати, мой король, точно ли то место, которое вы нашли с помощью своего коробчатого
оружия?"Услышав это, маленький кот гордо поднял свою маленькую головку"Хм! Чтобы
получить информацию об этом плохом парне, я потратил много усилий, чтобы найти его номер
телефона, а затем нашел его место, где он получает экспресс-доставку. Его место жительства
должно быть рядом с пунктом экспресс-доставки.Когда придет время, если мы будем искать от
двери к двери, мы обязательно сможем найти его!""Милорд, вы знаете, как выглядит этот
человек?" - спросил кот породы мейн-кун соответствующим образом.Когда маленький котик
услышал это, улыбка на его лице внезапно стала ещешире" "Но, но я знаю, что его зовут Шэнь
Юань!" Сяомяо быстро отреагировалаУслышав это, кошка породы мейн-кун вздохнула: "Ваше
величество, вы не знаете конкретного местоположения или того, как выглядит этот человек,
так что с того, что мы знаем его имя? Вы же не можете ходить от двери к двери и спрашивать
имя этого человека, верно?"Котенок мгновенно поник, его уши опустились на голову, а
выражение лица стало мрачнымПоявление котенка на самом деле принесло кошке породы
мейн-кун облегчениеНа самом деле, он не хочет сопровождать котенка на улицу и играть с
ним, потому что котенок слишком мал и не имеет возможности защитить себя, если
произойдет несчастный случай, это приведет к непоправимым последствиямНо он не может
ослушаться приказа короля, и лучший способ на данный момент - позволить котенку отступить
и сдаться добровольноСудя по текущей ситуации, его цель, похоже, достигнута.Кошка породы
мейн-кун собиралась продолжить разговор, но внезапно котенок размером с комок шерсти на
голове принюхался, и в его разноцветных глазах появилось взволнованное
выражение"Духовная энергия колеблется ненормально, должно быть, там есть что-то
хорошее!"Как только котенок закончил говорить, кошка породы мейн-кун сразу же заметила
хаотичную духовную энергию, распространяющуюся вокруг негонеопределенное количество
духовной энергии превратилось в огромный вихрь и устремилось к небольшому внутреннему
дворику в центре
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