
Ниндзя создают чакру, объединяя две основные энергии в теле, а именно "физическую
энергию" и "духовную энергию".Среди них энергия тела поступает из десятков тысяч клеток,
составляющих человеческое тело, духовная энергия делится на два типа: врожденная и
приобретенная. Ниндзя, рожденные в могущественных кланах ниндзя, таких как Учиха, Хьюга
и Курама, рождаются с сильной духовной силойДругой тип чакры накапливается благодаря
собственному опыту и тренировке телаОднажды созданная чакра циркулирует по всему телу
подобно крови и доставляется в одну из трехсот шестидесяти одной точки высвобожденияЧем
больше количество чакры, тем больше раз можно использовать заклинание, что обычно прямо
пропорционально физической силе ниндзяВыполняя основные печати из двенадцати
различных жестов, можно развить сверхъестественные способности и использовать различные
техникиВо время утренней тренировки Какаши обнаружил, что верхний предел чакры,
которую он мог удерживать, увеличился в три раза по сравнению с первоначальным
количеством, и у него возникло смутное ощущение, что это не пределПроще говоря, если вы
будете практиковаться, то станете сильнее. Он планирует выбрать технику теневого
клонирования в качестве метода тренировкиМетод печати не сложный, их всего
шесть"Нинпо·Техника теневого клонирования"На поле появляются два теневых клонаКакаши
выстрелил кунаем в клона, понимая первоначальное значение, но тот не уклонился, а затем
исчез в белом туманеДругой Теневой клон активно расшифровывал и возвращался к своей
первоначальной формеЭтот эксперимент дал ответы на некоторые вопросы о предыдущей
жизни Какаши, вернется ли чакра Теневого клона к своей первоначальной формеВ результате,
атакованный Теневой клон не вернет Чакру, а тот, который активно высвобождает ее и
возвращается в исходное тело, вернет всю оставшуюся чакруКроме того, самое полезное в этой
технике то, что она может сократить время практики ниндзюцу. Клон, практикующий
ниндзюцу, передаст полученную информацию, знания, опыт тренировок и т.д. обратно в
основное тело, когда он в сознании. Это идеальный способ практиковать ниндзюцу и
приобретать знания. Это супер практичное ниндзюцу.Кроме того, его также можно
использовать для практики чакры, хотя Теневой клон не является изначальным телом, он не
может извлекать чакру, однако вы можете положиться на чакру клона, которая поглощает
естественную силу внешнего мира для достижения определенного баланса и практикует
магическую чакру после активного высвобождения. время перехода основного корпуса в
режим Sage может быть увеличеноОднако для использования этой техники есть жесткое
условие, а именно, чтобы жизненная сила была достаточно сильной, и практика ее может
значительно сократить время тренировок, в идеале, если их будет достаточно, результаты
совершенствования могут стоить многих лет напряженной работы других более чем за
месяц.Но это отнимает много времени, в жизни человека происходит множество клеточных
делений, и можно понять, что чакра не бесконечна, поэтому она чрезвычайно ценнаУ обычных
ниндзя не так много чакры, чтобы практиковаться в использовании Теневого клона, но
подобное растрачивание чакры, несомненно, пустая трата жизниИзначально эта техника была
разработана Вторым Хокаге для ниндзя с высокой живучестью, таких как клан Сенджу и клан
УзумакиЖаль, что первое пришло в упадок, а второе было разработано Учихой Мадарой во
время Второй мировой войны ниндзя, воспользовавшись отсутствием навыков у клона Конохи,
он был осажден и уничтожен другими деревнями ниндзя, которые боялись и жаждали техники
запечатывания клана УзумакиС точки зрения реального боя, на ранней стадии от этой техники
мало пользы, в реальном бою лучше овладеть мощным ниндзюцу, но как только сила достигнет
уровня Каге, она станет еще сильнееВозьмем в качестве примеров Сарутоби Хирузена и
Наруто.В битве за крах Конохи Сарутоби Хирузен использовал Теневого клона, чтобы победить
одного против троих, и одновременно выполнял различные базовые техники побега, наконец,
осознав опасность смерти, он применил Печать УпыряЕсли бы не упадок сил Третьего Хокаге
из-за его возраста и неспособности поддерживать свою физическую форму, дыхание
Орочимару могло бы внезапно прекратитьсяДаже если бы у него был запасной план в виде
Печати Небесного проклятия, оставшиеся фрагменты души не смогли бы поддержать его в



завершении следующей реинкарнации Живого трупаЧто касается оставшегося Кабуто, то без
Орочимару он слишком незрел, чтобы что-то предпринятьОжидается, что сюжет примет
другое непредсказуемое направлениене определеноЧто касается Наруто, то из-за
вмешательства Чакры Девятихвостого Наруто не мог использовать даже самую базовую
технику Клонирования до выпускного экзамена, не говоря уже о ниндзюцу уровня В, таком как
Теневой клонДвенадцатилетний Наруто был сильнее других мальчиков-ниндзя того же
возрастаПо указанию Третьего Хокаге он получил поддельную Книгу запечатываний и изучил
Запрещенную технику Многократного теневого клонирования, которая была единственной,
описанной в нейЯ не верю в это, если никто в деревне не знает Какаши, но, опять же, я не
решаюсь использовать его из страха смерти, хотя улучшенная версия Второго Хокаге - это
ниндзюцу уровня А, его суть та же, даже проще, только с одной печатью.Но эта техника
называется Запрещенной, потому что никто, кроме Наруто, не осмеливается ее использовать,
сочетая ментальную и физическую мощь, Чакра больше похожа на жизненную энергию, если
только вы не ниндзя с сильной жизненной силой, как у клана Узумаки, использование техники
многократного теневого клонирования мгновенно истощит вашу жизненную силуПосле того,
как Наруто узнал об этом, наш Чунин Мизуки был немедленно избит толпой людей, которые
избили его до потери сознания, и у Анбу, устроенного Хокаге в темноте, даже не было
возможности сыгратьКогда план Конохи рухнул, при тайной поддержке Девятихвостого,
который был очень недоволен Шукаку, тысячи клонов Чакры Девятихвостого Наруто были
повержены в прах Однохвостым Джинчурики ГааройПозже, под руководством Джирайи, он
научился правильному использованию Мудзи ниндзюцу Расенган и Теневого клона, всего за
несколько лет он достиг уровня супер Каге и может конкурировать с Тиандао Пейном.После
недолгих размышлений Какаши разделился на шесть клонов и попросил половину из них
попрактиковаться в изменении формы Райкири, попробовать атаки на дальние расстояния и
форму громового клинка для прикрепления чакры к мечуДругая часть практикует
традиционное фехтование в стиле Хатаке и нинтайдзюцуНиндзюцу важно, но Какаши очень
хорошо понимает, что только если его не смущает мощь техники, вся сила принадлежит ему
самому, и только будучи сильным, можно продвинуться дальшеПарень, который едва не попал
в финал, - не лучший пример того, как смертный может сравниться с богомКогда он получил
память первоначального владельца, у него появилась возможность, о которой он и мечтать не
могОн стал свидетелем зарождения жизни из первых рук, почувствовал дыхание ребенка в
теле матери и запомнил это ощущениеОн также использовал это, чтобы войти в очень
таинственное состояние: "в трансе пребывает Дао", "таинственный и загадочный, это дверь ко
всем тайнам".Хотя это продолжалось недолго, он получил огромную пользу: не только его
душевная энергия стала чище, его духовная сила значительно возросла, но он также научился
методу дыханияОн сел, скрестив ноги, закрыл глаза и выполнил этот метод дыхания, чувствуя,
что каждая клеточка его тела ликует от радостиВолна за волной освежающая и естественная
энергия проникает в ваше тело и сливается с чакрами в вашем теле, производя другой вид
зеленой энергии, которая медленно течет по меридианамЧто это такое?Природная
энергия?Магическая чакра?Но я помню, что природная энергия этого мира стала чрезвычайно
сильной из-за священного дерева клана Ооцуцуки и не может быть поглощена напрямуюВ
настоящее время существует лишь несколько благословенных мест, таких как Три Святые
земли, и еще очень мало мест, подходящих для культивирования природной энергииВ своей
прошлой жизни Какаши размышлял, была ли эта природная энергия духовной энергией,
упоминаемой во многих системах культивирования. Самые ранние монстры, рожденные в этом
мире, могли непосредственно культивировать духовную энергию, которую они называют силой
природыЭти монстры всегда были культиваторами, поэтому продолжительность жизни
каждого из них чрезвычайно великаНо священное дерево клана Ооцуцуки, нет, оно должно
быть демоническим деревом для существ на других планетах, непосредственно разрушающим
происхождение планеты и становящимся материалом для роста клана трехглазыхПочему
Гамамару хотел соблазнить двух братьев Хамуры Хагоромо, чтобы они запечатали Кагую? У



них просто были разные взгляды на то, что места за пределами нескольких крупных стран
мира ниндзя на этой планете, возможно, давно перестали существовать и превратились в
пустыниЭто, вероятно, самый близкий к истине выводПо мере того, как чакра в теле
истощалась, зеленая энергия больше не вырабатывалась, энергия, поступающая извне,
постепенно начала становиться агрессивной, и он быстро прекратил практиковатьВ
самосовершенствовании нет понятия времени, когда я поднял глаза и увидел, что солнце уже
начало садиться, наблюдая за тем, как удаляются загрязнения из его тела по мере циркуляции
этой энергии, он почувствовал легкое возбуждение, ему показалось, что он на правильном
путине определеноПосле умывания я должен пойти в дом Третьего Хокаге и вернуться
вечером, чтобы продолжить практику
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