
```htmlКажется, что Оружие Слома Души — это прием, который может нанести врагу тысячу
урона и себе восемьсот, но на самом деле, если использовать этот душевный навык слишком
часто, качество боевого духа улучшится после восстановления, как мышцы и кости
человеческого тела. Эти выводы сделаны не Ли Феем, а тщательно проверены.- В таком случае,
все мои первые четыре душевных навыка будут металлическими душевными зверями. Будут ли
они ограничены в бою?Ли Фан был немного удивлен предложением Ли Фея и быстро выразил
свои опасения.- Именно поэтому я рекомендую тебе двух душевных зверей: Железного Тельца
и Ужасного Медведя. - На этом этапе лицо Ли Феи стало серьезным, и он продолжил: - Сяофан,
все твои душевные кольца должны быть чистокровными металлическими душевными зверями.
Согласно моим предположениям, когда все девять твоих душевных колец будут добавлены с
кольцом одного атрибута, твой боевой дух претерпит качественные изменения, и это также
станет ключом к тому, чтобы ты стал титулованным Дуло.В тот период на Континенте Дуло не
было понятия предельных атрибутов, и не понимали силы экстремальных атрибутов. Однако
Ли Фей, будучи путешественником во времени, знал, что как только достигнут предельные
атрибуты, ограничения между атрибутами в основном исчезнут, и каждая атака, каждый
прием будут наделены силой, несравнимой с обычными атрибутами.- Хорошо, я слушаю тебя,
брат! - Ли Фан немного подумал и решительно сказал.- Тогда ты должен строго следовать
тренировочному плану, который я тебе дал!- Угу!После завершения конфигурации душевых
колец Ли Дана, Ли Фей также начал свое собственное планирование. Его боевой дух — это
основное тело, поэтому, естественно, он не может стремиться к предельным атрибутам, как Ли
Дан. Хотя есть предельная сила, которую можно использовать, в глазах Ли Фея предельные
атрибуты не подходят для его оригинального боевого духа.С точки зрения Ли Фея, самое
важное в боевом духе — это баланс. Погоня за превосходством в любой области приведет к
проблемам в теле.Например, многие люди из Нумена в оригинальном произведении были либо
гиббонами, либо Бигфутами, и их тела стали непостоянными. Подумав об этом, Ли Фей ощутил
холодок.После изучения собранной информации, Ли Фей быстро определил конфигурацию
своих первых пяти душевых колец: Обжорливый Кабан, Железный Бык, Зеленая Духовая Жаба,
Дерево Жизни или Синий Серебряный Король и Огненная Обезьяна. Эти пять душевных зверей
соответствуют пяти элементам. Начав с обжорливого кабана с земным атрибутом, он
заключает в себе силу пяти элементов, позволяя телу достичь внутреннего баланса,
искусственно создавая пять династий ци и улучшая собственный уровень.- Папа, мама,
Сяофан, пожалуйста, смотрите, я иду обратно в свою комнату.Разобравшись с конфигурацией
боевого духа, Ли Фей попрощался с другими. Он вернулся в свою комнату и начал планировать
тренировки.- Брат Мин, я нашла это. Посмотри, не похоже ли это на боевой дух Фэя!Недолго
после того, как Ли Фей ушел, раздался восклицание Цзян Син. Ее увидели с очень старой
книгой, трясущей её перед Ли Мином.Ли Мин и Ли Фан немедленно подошли, желая узнать,
почему Ли Фей не унаследовал боевой дух своих родителей, а вместо этого пробудил боевой
дух, о котором они никогда не слышали.- В книге очень мало информации. Там просто
говорится, что вероятность пробуждения такого боевого духа очень мала. Люди, пробудившие
этот тип боевого духа, не только имеют более низкую боевую силу на одном уровне, но
максимум могут достичь уровня Духовного Короля.- Брат Мин, что ты думаешь нам делать?
Фэй такой гордый человек. Если он узнанет, что сможет развиться только до Духовного
Короля, не сделает ли он чего-то глупого?!После того как она увидела содержание в книге,
Цзян Син внезапно запаниковала и спросила. Как мать, она очень хорошо знала своего сына и
понимала, что в Ли Фее заложена невыразимая гордость. Если он узнает, что его достижения в
жизни ограничены, она действительно боялась, что он сделает что-то неразумное.- В таком
случае, ты спрячь эту книгу и посмотри, есть ли у других книги об этом типе боевого духа.
Если найдешь, спрячь их все. Не позволяй Фэю об этом знать. Таким образом, когда он
достигнет уровня Духовного Короля, этого должно хватить, чтобы справиться с ударом!- Это
единственный выход! - Цзян Син кивнула, повернулась к Ли Фану и с серьезным выражением
сказала: - Фан, помни, не упоминай об этом перед Фэй.- Я знаю! Мама! - Ли Фан серьезно



ответил....Ли Фей в комнате даже не догадывался о том, что его родители и младший брат
скрывают от него его боевой дух, но даже если бы он знал, ему бы это было не важно. В этот
момент его оригинальный боевой дух еще не был признан, и в целом считался бесполезным.
Однако он знал, что как только будет найден метод, оригинальный боевой дух не будет слабее,
чем божественный боевой дух, пробужденный Цянь Жэньсюэ.Сейчас Ли Фей углублялся в
своем теле через медитацию, ощущая поток душевной силы, и заметил, что душевная сила
постоянно движется по простой траектории.- Эти траектории должны быть меридианами
человеческого тела! В оригинальной книге метод культивирования, данный Тан Саном Юй
Сяоганом, связан с меридианами. Это также было подтверждено Тан Саном. Это показывает,
что, кроме медитации, методы культивирования в этом мире также могут быть основаны на
движении душевной силы в меридианах. Как только будет найден правильный метод и с учетом
контроля над своим боевым духом, не должно быть проблем с созданием некоторых простых
упражнений.- Разумеется, медитации нельзя пренебрегать. Хотя она не так эффективна, как
внутренняя сила в накоплении душевной силы, она может увеличить умственную силу. Я хочу
успешно конденсировать душевное ядро, когда стану Духом Святого. Это очень важно, и
превышение предела умственной силы также является ключом к поглощению душевых
колец!Вспомнив методы культивирования на Континенте Дуло, Ли Фей быстро определил
направление культивирования, который он записал: это открыть все меридианы в своем теле в
процессе тренировки. У него было предчувствие, что когда он раскроет все меридианы тела, в
тот момент его боевой дух пробудится.В последующие дни Ли Фей занимался физической
подготовкой с Ли Фаном днем, а ночью практиковал душевную силу через медитацию. Он
также пытался открыть заблокированные меридианы и тренировать тело с помощью душевной
силы.В это время преимущество оригинального боевого духа проявилось. Несмотря на то, что
Ли Фей только пробудился, его контроль над телом и душевной силой достиг ужасающего
уровня. С помощью этого контроля Ли Фей также разработал некоторые методы, хотя они все
еще были неэффективными, но все же полезными.Включив эти методы в свои медитационные
практики, Ли Фей ощутил, что эффективность его тренировки немного повысилась. Он также
поделился этой новой медитацией с родителями и Ли Фаном, чтобы они могли практиковать
вместе.Ли Мин и Цзян Син также были очень поражены новым методом медитации, созданным
Ли Феем, и стали еще более решительными в том, чтобы не позволить Ли Фею узнать о
недостатках их боевых духов.Ли Фан о многом не думал. После практики медитации,
предложенной Ли Феем, он восхищался им и был уверен, что конфигурация душевых колец,
которую ему дал Ли Фей, была наилучшей, и он трудился над выполнением задач,
поставленных ему Ли Феем, связанными с физической подготовкой и медитацией, с
нетерпением ожидая охоты на призраков через год.```
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