
Глава 24. Начало с Уцзи

— Независимо от того, какая это техника, её освоение не происходит мгновенно, особенно для
тебя. Ты знаешь только стрельбу из лука и ничего другого, — начал хромой мужчина.

— Поэтому нужно начинать с основ. Когда освоишь основы, я смогу учить тебя техникам боя.
Этот процесс очень скучен, даже скучнее, чем тренировка стрельбы. На это могут уйти годы, а
иногда и вся жизнь. Ты готов к этому? — спросил он.

Чэнь Фань глубоко вздохнул и без колебаний ответил:

— Готов.

— Хорошо, надеюсь, ты действительно сможешь выдержать, — сказал мужчина. В его голосе не
было эмоций, но в душе он подумал, что с таким упорством и талантом Чэнь Фань может и
удивить его.

— Дядя Чжан... — решился заговорить Чжао Фэн. — Я тоже хочу учиться у вас.

— Я тоже хочу.

— Дядя Чжан, я тоже...

Остальные тоже начали просить об обучении.

— Кто же не хочет быть сильным и жить лучше? — задумался хромой мужчина, но его это не
удивило.

— Обучение одного или нескольких человек не имеет значения. Главное — выдержка, —
сказал он. — Надеюсь, вы сможете продержаться.

Ребята тут же начали клясться, что выдержат.

Чжао Фэн, в отличие от остальных, тихо стоял с решительным выражением на лице.

— Хорошо, — сказал мужчина, махнув рукой. — Если вы хотите учиться, начнём.

Даже Чэнь Фань нервно сглотнул. Неужели они начнут прямо сейчас?

— Независимо от того, какую технику вы учите, всё начинается с основного стойки. Без неё
ноги будут слабы, и техника будет неверной. Для того чтобы укрепить основу, нужно учиться
стоять в стойке, — объяснил мужчина.

Ребята кивали, слушая его.

— Стойка — основа. Я научу вас начальной стойке Уцзи. Освоив её, вы сможете перейти к
стойке Тайцзи, а затем — к технике Тайцзи. Если вам этого недостаточно, вы можете
продолжить и изучить стойку Санти, которая является основой всех вариаций стоек. Освоив её,
можно будет учить стиль Синъи, а также Уциньси, Багуачжан и другие, — продолжил
мужчина.

Ребята выглядели растерянными. Нужно сначала изучить Уцзи, потом Тайцзи, и только потом
Тайцзицюань? А чтобы изучить Синъи, нужно будет пройти ещё и Санти?



— Это слишком долго? — спросил хромой мужчина, заметив их растерянность. — Это
внутренние техники, важнейшие. Тренировка боевых техник без внутренней работы
бесполезна. Кроме того, нужно изучать базовые стойки, движения ног и рук. Если вы не
готовы, ещё не поздно отказаться.

Он окинул их взглядом.

— Те, кто хочет продолжать, шагните вперёд.

Чэнь Фань шагнул вперёд с улыбкой. Чжао Фэн последовал за ним.

После обмена взглядами остальные тоже подошли.

— Никто не отказался? Хорошо, начнём с одного часа в стойке Уцзи. Затем я научу вас
основным движениям рук, — сказал мужчина.

Для стойки Уцзи нужно стоять прямо, руки опущены, голова поднята, подбородок слегка
втянут, дыхание спокойное, и представить себя частью природы.

Чэнь Фань взглянул на свою систему атрибутов. В разделе навыков появилась новая строка:

[Уцзи: lv0 (0%)]

Он был рад, что получил новый навык, и думал, что будет дальше, когда достигнет первого
уровня.

— Успокойся и сосредоточься, не отвлекайся! — внезапно сказал хромой мужчина, проходя
мимо.

Чэнь Фань почувствовал неловкость. Дядя Чжан был слишком внимательным.

Прошло несколько минут, и те, кто проходил мимо, удивлённо смотрели на стоящих в стойке
ребят.

Сначала они думали: «Это как военная стойка», затем: «Мои ноги болят, голова чешется, что-
то ползёт по мне», и наконец: «Спасите, я не выдержу! Сколько ещё осталось?».

— Ещё и десяти минут не прошло, а уже не можете стоять? — усмехнулся хромой мужчина. —
Если не выдерживаете, лучше сразу уйти. Не каждый может стать воином. Признайте это.

Чэнь Фань еле сдерживал улыбку.

Дядя Чжан был не только проницателен, но и язвителен.

Но он чувствовал себя нормально благодаря своей улучшенной физической форме.

Прошло ещё десять минут, и один из ребят не выдержал, смутившись.

— Иди отдыхай, — сказал мужчина и посмотрел на остальных. — Если ещё кто-то не может,
выходите.

Но никто не ответил.

Прошло ещё несколько минут, и другие начали выходить.



Спустя десять минут и Ван Пин сдался, покраснев.

Остались только Чэнь Фань и Чжао Фэн.

Чжао Фэн стиснул зубы.

Он не хотел проиграть снова после того, как уже проиграл Чэнь Фаню в стрельбе.

— Это слишком медленно, — думал Чэнь Фань, глядя на свою систему. За сорок минут навык
Уцзи продвинулся только на 4%. Значит, потребуется 1000 минут или 16 часов для достижения
первого уровня.

На первый взгляд это проще, чем стрельба из лука, ведь достаточно стоять. Но стоять было
очень утомительно.

Его тело болело.

Он сомневался, сможет ли выдержать второй раз, не говоря уже о третьем.

Если потребуется четыре-пять дней только для первого уровня, что тогда?

А ведь это только основа.

Впереди базовые стойки, движения ног и рук. Сколько времени это займёт?

Когда он сможет действительно учить Тайцзи?

Время не ждёт!

Он посмотрел на свои очки опыта.

Утром на охоте он набрал 17 очков.

Это могло бы повысить уровень его стрелковых навыков на 17%, но, возможно, стоило бы
потратить их на Уцзи?
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