
"Но я чувствую, что Цинъюнь делает это для нашего же блага," - сказала Кейя с
искренностью."В конце концов, научившись стрельбе у него, мы тоже сможем стать сильнее," -
добавила она.Нокигао и Мажино кивнули."Тогда идите и учитесь стрельбе у Цинъюня вместе с
Кариной и Даски," - сказала Нами, слегка закусив губу. "В конце концов, у Цинъюня очень
сильная стрельба, и Карина с Даски, возможно, не смогут выдержать ее."Услышав это, щеки
Нокигао, Кейи и Мажино покраснели от смущения."Но боюсь, что с силой Цинъюня, даже если
мы все вместе объединимся, мы не сможем сопротивляться," - сказала Нами с натянутой
улыбкой."Угу," - кивнули в ответ Нами, Нокигао и Кейя.Внезапно, как по мановению
волшебной палочки, четыре длинных веревки выскочили из ниоткуда и, обвившись вокруг
Нами, Нокигао, Кейи и Мажино, связали их.Ошеломленные, девушки покраснели еще
сильнее."Нами, ты ведьма!" - возмущенно воскликнули они.Нами пожала плечами: "Не вините
меня. Даже если бы я ничего не сказала, Цинъюнь сделал бы это."Следующим утром Даски и
Карина сидели за столом, раздраженно глядя на Цинъюня, но в их взглядах сквозило и некое
восхищение."Почему?" - недоумевали они. "Почему я начинаю думать, что этот подонок, чем
больше я смотрю на него, тем симпатичнее?"Они были вынуждены учится стрельбе у
Цинъюня, но вместо того, чтобы еще больше ненавидеть его, они начали испытывать к нему
симпатию.Наблюдая за взглядами Даски и Карины, Нами, Нокигао, Кейя и Мажино
чувствовали то же самое. Ведь когда-то, после первых уроков стрельбы у Цинъюня, они тоже
испытали подобный эффект."Что вы хотите?" - спросил Цинъюнь, с легкой улыбкой. "Вы не
насытились прошлой ночью? Хотите еще поучиться стрельбе?"Щеки Даски и Карины залились
румянцем. Обе, надув губы, хором ответили: "Не хотим."Немедленно они взяли палочки и,
опасаясь, что Цинъюнь не оставит их в покое, жадно принялись за завтрак.Цинъюнь тихонько
рассмеялся и обратился к Нами и остальным: "Похоже, вы тоже не достаточно поучились?"При
этих словах лица Нами, Нокигао, Кейи и Мажино покрылись румянцем, и они хором
откликнулись: "Достаточно! Достаточно!"Не успев договорить, они тоже схватили палочки и
начали быстро есть.В полдень Нами, сцепив зубы, спросила Цинъюня умоляющим тоном:
"Цинъюнь, этого достаточно, правда? Я больше не могу."Нокигао, Кейя, Мажино, Карина и
Даски с надеждой смотрели на Цинъюня.Они уже целый час делали "конную стойку" под его
пристальным взглядом, и, конечно же, Цинъюнь заставлял их это делать, чтобы заложить им
прочный фундамент и укрепить их силу.Он защищал их, но лучшее, что он мог сделать - это
помочь им стать сильнее самостоятельно, чтобы они сами могли защищать себя. К тому же, он
сам чувствовал облегчение, не нуждаясь в постоянных тренировках. Маленький секрет, но всё
же лучше, чем ничего.И самое главное, он мог беззаботно лежать и набираться сил, любуясь
прекрасными женщинами в бикини.Внимательно наблюдая за Нами, Нокигао, Кейей, Мажино,
Кариной и Даски, он объявил: "Кейя может отдохнуть. Мажино ещё десять минут. Нами, Ноки
и Карина ещё двадцать минут. Даски - час.""Почему?" - хором спросили Нами, Нокигао, Кейя,
Мажино, Карина и Даски.Кейя, вздохнув с облегчением, тут же встала, но не стала отдыхать, а
с любопытством смотрела на Цинъюня."Ты уверен, что это для нашего блага?" - спросила
Нами, сузив глаза, "А не наказание?""Конечно," - ответил Цинъюнь. "Конная стойка тренирует
нижнюю часть тела. Любая тренировка, даже ходьба, требует стабильности нижней части
тела. Чем интенсивнее тренировка, тем важнее это, например, в твоём случае, Даски, с
фехтованием." - Цинъюнь посмотрел на Даски. "Если ты будешь тренироваться только в
фехтовании и игнорировать базовые упражнения, такие как тренировка нижней части тела, то
даже освоив очень мощные приёмы, ты будешь повержена в схватке с настоящим
противником.""Я поняла," - кивнули Нами и остальные. Их слова подтверждали логику
Цинъюня, и они начали понимать, что он действительно заботится о них."Но, хотя конная
стойка и тренирует нижнюю часть тела, она также зависит от вашей физической подготовки.
Не переусердствуйте, иначе почувствуете боль. Но если вы хотите стать сильнее, вам придётся
потерпеть. Делайте всё, что в ваших силах, не бойтесь боли. Только преступая свои пределы,
мы можем создавать новые и постоянно прорываться вперёд," - сказал Цинъюнь с пафосом.Он
говорил так убедительно, чтобы заставить Нами и остальных тренироваться, чтобы самому



мочь лежать и качать мышцы, любуясь их бикини."Я ещё могу выдержать," - сказала Даски,
зажглась жаждой."И я тоже," - поддержали ее Нами и остальные.Кейя вернулась в конную
стойку и продолжила упорно тренироваться."А почему ты не тренируешься с нами?" - спросила
Нами. "И почему мы должны тренироваться в бикини?""Да?" - Нокигао, Кейя, Мажино, Даски и
Карина смотрели на Цинъюня с недоумением.Цинъюнь слегка улыбнулся и с логичной
серьезностью ответил: "Потому что у меня уже очень хорошая база, иначе я бы не был так
силен. Мы просим вас тренироваться в бикини, потому что если долго стоять в конной стойке,
тело сильно нагревается и вы потеете. Бикини помогает лучше рассеивать тепло и пот, так что
вы можете получить в два раза больше результата при половине усилий, когда тренируетесь в
этой стойке.""Ну, вот как," - задумались Нами и остальные. Учитывая мощь Цинъюня и видев,
как они сами и окружающие их люди покрываются потом, они поверили его словам.Цинъюнь
снова улыбнулся и продолжил: "На самом деле лучше вообще не носить ничего во время
тренировки в этой стойке. Как насчёт снять одежду?"..."Не мечтай!" - хором ответили Нами,
Нокигао, Кейя, Мажино, Даски и Карина. "Мы не снимаем одежду. Достаточно.""Хорошо," -
Цинъюнь развел руки и, любуясь бикини Нами и остальных, лёг и начал набирать силу.
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