
**Глава 8: Активация Ода**

[ Временной скачок - 2 месяца ]

В течение этих месяцев Широу пытался получить доступ в библиотеку. После долгих уговоров
Ишиды и других надзирателей, ему наконец-то дали разрешение. Ишида знал, что Широу
пытается найти информацию о Чакре и своем состоянии. Несмотря на то, что он не хотел,
чтобы Широу стал ниндзя из-за своего состояния, Ишида понимал, что есть небольшой шанс,
что Широу сможет найти способ преодолеть свои проблемы. Ишида сделал все, что мог, он
напомнил Широу о возможных рисках. Он не поможет Широу пробудить Чакру, так как не
хочет быть ответственным за все плохое, что может случиться. Но если Широу полон
решимости найти выход, то Ишида не будет его останавливать.

Всякий раз, когда у Широу было свободное время, он шел в библиотеку и искал любые книги о
чакре. К счастью, ему удалось найти много. Каждый день он читал и делал заметки. Закончив
все книги, он обнаружил, что пробуждение чакры можно осуществить несколькими способами.

Первый и самый простой способ - попросить кого-нибудь другого использовать свою чакру для
стимуляции ваших Тенкецу. Как только ощущение почувствовано, вы сможете делать это
самостоятельно.

Второй способ - медитация. Это занимает много времени. У некоторых это может занять
месяцы, у других - годы. Было обнаружено, что чем выше энергия инь у человека, тем меньше
времени это займет. Прирожденные сенсоры чаще всего способны пробудить свою чакру
самостоятельно. В книге даже было упражнение по медитации. Широу подозревает, что это
способ раннего воспитания гражданских с талантами ниндзя, не каждый сможет пробудить
чакру этим методом, только трудолюбивые или талантливые люди смогут.

Третий способ очень рискованный. Столкновения с жизнью и смертью. Было много сообщений
о людях, которые легко могут почувствовать свою чакру сразу или некоторое время после
столкновения с жизнью и смертью.

Есть и другие способы. Например, некоторые люди пробуждают чакру просто благодаря
своему образу жизни, такому как здоровое питание, физические упражнения и так далее. Но
наиболее эффективными являются первые 3 способа.

Широу решил, что медитация - лучший путь для него. Потому что у него высокий уровень
энергии инь из-за сохранения воспоминаний и опыта прошлой жизни, а также он пережил
значительное столкновение с жизнью и смертью через свое перерождение. Широу собирался
практиковать модифицированную версию техники медитации, описанной в книге, используя
некоторые из своих идей и знаний из Nasuverse.

Через неделю медитации Широу уже мог почувствовать результаты. Сначала его мысли стали
яснее, затем улучшилась концентрация внимания и повысилась осознанность своего тела и
ума.



Через 2 недели медитации Широу начал чувствовать, что его зрение улучшается, так как он
начал быстрее замечать предметы, но позже понял, что дело не в зрении. На самом деле он
начал развивать способность к ощущению. Его игрушечный меч был самым легким для
восприятия из-за его статуса воплощения меча. С практикой он смог ощущать не только мечи,
но и другие предметы.

Через 4 недели медитации Широу понял, что его сенсорная способность была применением его
избыточной энергии инь. Он был счастлив, ведь наконец-то приближался к цели. Он начал
фокусироваться на своем поле энергии инь. Позже он сфокусировал свою энергию инь и поле
ощущений на своем теле. По прошествии времени он начал чувствовать теплую энергию.
Широу знал, что наконец-то сделал это. Он начал ощущать «од». Да, «од», а не чакру, хотя оба
являются одной и той же формой энергии, «од» не использует сеть Тенкецу, вместо этого
энергия инь напрямую соединяется с энергией ян. Чакру можно назвать «одом», который
создается с помощью Тенкецу.

Через 2 месяца у Широу начала развиваться способность Широу Эмии ощущать запах
магической энергии, поскольку он смог почувствовать подавляющий запах природной энергии,
присутствующей повсюду. Это привело его в восторг, поскольку тот факт, что его способность
ощущать магию может улавливать запах природной энергии, подразумевает, что природная
энергия, скорее всего, является маной. Позже Широу даже сумел вынюхать и найти один из
узлов печати, окружающих Коноху, который создает барьер, ощущающий все вокруг деревни. К
счастью, он действовал осторожно и не производил никаких манипуляций, иначе патрульный
ниндзя мог бы его арестовать. Позже ему удалось натренировать свое инь-поле, чтобы оно
могло ощущать его сеть Тенкецу. Ее можно описать как метафизические трубки размером с
иголку, соединяющие, по-видимому, клетки посредством взаимосвязанной системы,
содержащей 8 регуляторов энергии, и в конечном итоге достигающие мозга.

Согласно вики Nasuverse, мозг - это то, что связывает тело и душу. Это означает, что Тенкецу
через мозг на самом деле соединяются с душой и генерируемой ею энергией инь. Если Широу
сможет научиться ощущать свою душу, то однажды он, возможно, сможет направить туда
магическую энергию, чтобы активировать свои 27 магических цепей. У Широу уже есть
приблизительное представление о том, как ощущать свою душу и цепи.

Широу намеревается пропустить свой «од» через Тенкецу, чтобы пробудить Чакру. Он должен
быть очень осторожным и иметь хороший контроль, так как «од» очень ограничен, поскольку
его тело относится к «Эпохе человека». Чакра - это физическая энергия тела, наполненная
энергией инь с помощью сети Тенкецу. И чакра, и «од» являются одним и тем же типом
энергии, единственная разница заключается в том, как они образуются. Вся сеть Тенкецу
действует как накопитель чакры/«ода»/магической энергии. Ниндзя очищает чакру, объединяя
духовную энергию и физическую энергию с помощью Тенкецу. Очищенные Чакры поступают в
Тенкецу и накапливаются там. Существует предел количества чакры, которую ниндзя может
очистить за раз, поскольку это потребляет физическую и духовную энергию. Затем им нужно
будет подождать, пока они не восстановят свои энергии, чтобы продолжить очищение. Процесс
очищения прекращается, как только весь Тенкецу заполнится чакрой.

Как только Широу пробудит Чакру, он сможет безопасно очищать ее со временем, чтобы
заполнить свои запасы чакры. Хотя его общая емкость чакры будет ниже среднего по
сравнению с другими из-за его узких Тенкецу, его высокая энергия инь, обеспечивающая ему



превосходный контроль над чакрой, позволит выполнять приемлемое количество Дзюцу и
заклинаний. Тенкецу также можно расширить, чтобы вместить больше чакры, путем
тренировок. Увеличение плотности чакры, протекающей через Тенкецу, путем практики
контроля чакры также увеличит емкость чакры. Однажды он сможет использовать эту чакру,
чтобы пробудить свои магические цепи.
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