
Вырастив Зарянку в течение всей ночи, Лириан снова вошёл в лес на рассвете следующего дня.

Не тратя времени, он начал мастерить снаряжение для тренировок с рассвета до заката.

Срезал лозы и сплетал их в прочные верёвки, валил деревья и искал камни.

Так прошли дни, которые вскоре превратились в недели. Спустя месяц упорного труда Лириан,
наконец, закончил изготовление всего необходимого для своих тренировок.

За эти недели он смастерил самодельный топор, который ему помогал, но за исключением
этого маленького кинжала, это было единственное полезное оружие для охоты.

К настоящему времени он, вероятно, убил более 50 кроликов, обнаружив, что охотиться на них
гораздо легче, чем он думал вначале.

Благодаря ежедневным тренировочным упражнениям, которые он все еще выполнял, он стал
быстрее и сильнее, чем прежде, и мог догнать кроликов без необходимости устраивать засаду.

Утром тридцатого дня он отправился обратно в лес. К счастью, его мать была рада видеть, как
он выходит из дома и возвращается каждый день, выглядя счастливым и невредимым.

Она решила, что он там развлекается, заводит друзей и учится жить. Хотя это было далеко от
истины, ее сердце успокаивало это знание.

Когда он добрался до своего базового лагеря, он выглядел совершенно иначе, чем раньше.
Маленькие деревья у склона горы были полностью вырублены, вместе со всеми кустами и
другой зеленью.

Земля была в основном ровной, покрытой вещами, которые построил Лириан.

Первым было тренировочное чучело из дерева. Это был толстый и длинный столб высотой
около 6 футов, стоявший прямо, из которого торчали многочисленные деревянные суставы,
выполнявшие роль рук.

Хотя это было не так уж много, Лириан все равно хотел включить в свой план своего рода
опытную подготовку.

Не то чтобы он уже мог бороться с хищниками, далеко не так.

За время своего пребывания в первом Лириан видел издали достаточное количество леопардов,
крокодилов, страшных волков и других хищных животных и знал, что их свирепости было
достаточно, чтобы легко победить его таким, какой он был сейчас, особенно волков.

Они охотились стаями и даже в одиночку выглядели чрезвычайно сильными.

Лириан предсказал, что для борьбы с ними он должен быть в два раза сильнее, чем сейчас.

Затем Лириан создал способ тренировки своей выносливости и общей силы с помощью строгой
тяги.

Это была веревка, которая обматывалась вокруг лба Лириана, когда он шел или взбирался на
склон горы, а внизу к веревке был привязан огромный камень.

Логический процесс был прост. Если он сделает гравитацию сильнее при тренировках, он



будет чувствовать себя намного легче и проворнее в реальной жизни.

Вместе с ними он создал еще несколько типов толкающих и тянущих машин с использованием
рычагов, стремясь тренировать все свое тело.

Грудь, спину, плечи, руки, ноги. Ему нужно было, чтобы все мышцы и сухожилия в его теле
росли больше, становились сильнее!

Бросив последний гордый взгляд на свою работу, Лириан решил, что наконец-то пришло время
начать тренировки.

[Установлена новая программа тренировок]

[Обновлено второстепенное задание: Завершить программу тренировок]

Так началась его тренировка.

В течение следующих двух лет ежедневный распорядок Лириана был заполнен интенсивными
тренировками и углубленным культивированием.

Он бросал себе вызов по максимуму, каждый день подталкивая себя к тому, чтобы стать
быстрее, проворнее и сильнее, чем когда-либо прежде.

Он начал свои тренировки с деревянным тренировочным манекеном, но позже перешёл к
тренировкам с большими валунами.

Его удары ногами и кулаками стали более сильными и точными, и он развил гораздо лучшее
равновесие и технику передвижения.

Чтобы повысить свою выносливость, Лириан совершал долгие походы вверх и вниз по горе,
таская несколько тяжелых брёвен и камней.

Он также плавал в близлежащей реке, борясь против течения, чтобы улучшить свою
выносливость и силу.

К настоящему времени он узнал, как строить укрытия, разжигать костры и распознавать
съедобные растения.

Экспериментируя, он мастерил ловушки и охотился на мелкую дичь, с каждой попыткой
становясь все более умелым.

С течением времени тело Лириана претерпело значительные изменения. Его мышцы выросли
и окрепли, а рефлексы стали намного быстрее.

Сквозь расщелины между верхушками деревьев леса Ид мог видеть, как юный восьмилетний
мальчик взбирается на склон горы с валуном размером с мяч для пляжного волейбола на
спине.

Это было последнее упражнение Лириана на сегодня, еще одно повторение по сравнению с
предыдущим днем, чтобы не переставать прогрессировать.



Он подошел к дереву, которое стояло в нескольких шагах от конечного пункта его подъема,
отметив, где он остановился вчера.

Сомнений не было, он достиг своего предела. Жилы выступили у него на голове, создавая
впечатление, что его красный, похожий на помидор лоб вот-вот лопнет.

Все его тело дрожало от усталости и напряжения, но Лириан не сдавался. Сжав зубы, он
продолжал делать шаги.

Сделав шаг за дерево, он из-за усталости потерял равновесие, отчего его тело на мгновение
обмякло, словно вся сила покинула его.

Тяжелый валун потянул его назад, едва не заставив упасть, прежде чем он выплеснул заряд
энергии и выставил правую ногу вперед.

Его брови нахмурились, и лицо исказила злость. Он должен был добраться до вершины,
несмотря ни на что!

Иначе он не прошел бы испытание, к которому готовился два года тренировок.

В этот момент его глаза закатились, тело достигло своего полного предела, но не душа.

Преодолевая свои ограничения, он сделал несколько изнурительных шагов вперед и, наконец,
добрался до вершины, твердо встав ногой, затем отпустил валун и упал на землю.

Когда он лежал там, раскинув руки и ноги, тяжело дыша, на его лице неожиданно появилась
ухмылка:

"Наконец-то! Я наконец-то имею право пойти на лютоволков!"

*Динь!* [Найден новый квест: убейте лютоволка]

[Награда за квест: Связь с существом]

[Описание способности: …]
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