
Наконец, спустя час практики Лин Сяо, уведомление немедленно достигло его сознания.

Услышав звук уведомления, Лин Сяо резко открыл глаза.

"Всего за час дошёл до уровня мастерства!? И скорость тренировки увеличена на 120%!? Это
же на 20% улучшено быстродействие развития!?"

После того, как Лин Сяо услышал это сообщение, он внезапно почувствовал невероятное.

При его таланте увеличение скорости развития на 20% напрямую увеличило скорость
развития с 1000 раз до 1200 раз!

Надо знать, что уровень владения Лин Сяо - уровень мастера. Сяо раньше слышал, как об этом
говорил инструктор.

У каждого метода кунг-фу и боевых искусств есть свои навыки. Уровни делятся на: начальный,
опытный, мастерство, совершенство! и легендарная идеальность. Что касается кунг-фу, то по
мере повышения навыков скорость тренировки будет увеличиваться.

Что касается боевых искусств, то по мере повышения уровня мастерства будет также
увеличиваться и мощь.

Если двое с одинаковой силой практикуют одни и те же упражнения и боевые искусства, один
дошёл до начального уровня, а другой - до уровня мастерства, в бою он уже может быть
побежден в течение пятидесяти ходов. Если он опытен, его можно убить в течение трех или
четырех ходов! Если один достигает совершенства, а другой - начального уровня, даже двое-
трое из начального уровня будут мгновенно убиты.

Базовая техника бокса для наращивания тела, естественно, следует этому уровню.

Однако даже в боевых искусствах самого низшего уровня очень сложно достичь мастерства.

Среди учащихся во всей средней школе №37, безусловно, не более пятидесяти учеников,
достигших мастерства. Люди, и Лин Сяо - один из них. Инструктор не раз говорил ему, что
жаль, что его талант к развитию был не очень, иначе он обязательно стал бы настоящим
воином.

А достигших мастерства, не говоря уж о учениках, только двое-трое среди всех инструкторов.

Но теперь Лин Сяо, из-за своего внезапного увеличения таланта, фактически достиг
мастерства всего за один час!

Если об этом узнают, боюсь, весь Голубой Меркурий вскипит.

"Чем выше мое мастерство в базовых техниках бокса для наращивания тела, тем быстрее будет
моя практика! Кажется, что во время практики нужно также осваивать базовые техники бокса
для наращивания тела!"

Почувствовав, что его скорость развития действительно увеличилась на 20%, Лин Сяо также
был потрясен.

"Продолжай!!!"

Без колебаний Сяо Лин снова ударил кулаком и продолжил практиковаться.



"Ж-ж-ж!!!"

Ещё один порыв ветра от кулака был высвобожден практикой Лин Сяо, и вся комната снова
была охвачена звуком непрерывных ударов.

"Динь... Поздравляем хозяина, ваше Ци и кровь - +1!"

Всего через полтора часа прозвучало системное сообщение.

Глаза Лин Сяо загорелись, когда он услышал, что его уровень крови немного увеличился.

"Согласно моим предыдущим расчетам, пять или шесть часов непрерывной практики могут
увеличить мое ци и кровь на 3 очка. По логике вещей, чтобы немного улучшить, должно
потребоваться около двух часов. Кажется, из-за улучшения уровня базовых техник бокса для
наращивания тела, мое время тренировок также значительно сократилось!"

Лин Сяо быстро догадался, почему его ци и кровь так быстро увеличились.

Конечно, хотя Лин Сяо улучшил ци и кровь на три балла за последние три года тренировок, эти
три балла ци и крови составляли всего 300 кг силы. А теперь 1 балл энергии и крови уже имеет
300 кг мощности. Это сила, приносимая повышением уровня жизни!

И это также один из козырей Лин Сяо, позволяющий превзойти любого гениального
культиватора.

"Продолжать!!"

Без отдыха вспотевший Лин Сяо начал снова практиковаться. Несмотря на то, что его тело всё
ещё восстанавливалось от недавнего исцеления пробоин в теле, Лин Сяо на этот раз на это не
обращал внимания. Улучшение его силы было самым важным.

Шли минуты и секунды.

Вскоре небо за окном постепенно потемнело.

Затем наступила ночь.

И так прошло 7 с половиной часов.

"Динь... Поздравления хозяину, у вас Ци и кровь повышены +1!"

"Динь... Поздравления хозяину, ваше здоровье увеличено до 10! Вы успешно перешли на
первый уровень царства закалки тела!"

Когда в сознании Лин Сяо прозвучал пятый звуковой сигнал, его здоровье наконец достигло 10
пунктов.

Так он успешно повысил свой уровень до могучего царства закалки тела.

И лишь достигнув этого уровня, культиватор может называться истинным воином, потому что
только став воином, можно получить различные льготы и награды, выдаваемые Альянсом
человеческой расы. Если проверка воина будет успешна, даже если он ничего не будет делать
каждый месяц, он всё равно будет получать ежемесячное пособие на тренировки в размере 10



тысяч звёздных монет.

В то же время, в праздники есть также и различные награды в виде ресурсов.

Можно сказать, что обращение к воинам совершенно отличается от обращения к
последователям боевых искусств.

Однако на данный момент достичь уровня закалки тела получилось лишь в начальной стадии,
поэтому Лин Сяо всё ещё неистово практиковал базовые техники кулачного боя.

"Ещё чуть-чуть!!"

В глазах Лин Сяо, покрытого потом, вспыхнуло настойчивость.

И в это же время его тело начало мобилизовывать след энергии и силы крови. Это знак того,
что он стал воином сферы закалки тела.

Но это ещё не всё.

Дело в том, что в этот момент в его приёмах кулачного боя начала проявляться особая аура.

"Бух!!!!!"
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