
Ученики боевого зала "Сузаку" сильно завидовали и ревновали к Гэн Фэну.

- Парню повезло.

- С такой подготовкой Гэн Фэн наверняка вылетит к концу этого года.

Юнь Ле, этот бездельник, взяв в Сильную Облачную Армию Великой Ся из десяти самых
слабых, почему-то выбрал именно Гэн Фэна?

Скорее всего, у Гэн Фэна были какие-то связи, позволившие провернуть такое тайное дело!

Фан Цзюэ – воин шестого уровня.

Его дальновидность не идет в сравнение с учениками.

В этот раз он признал выбор Юнь Ле.

Потенциал Гэн Фэна действительно высок.

Воин второго уровня смог отразить мощную атаку воина пятого уровня. Пусть Юй Цзинчэн и
не использовал всю свою силу, это все же немалое достижение!

Однако от Гэн Фэна у него не осталось никаких впечатлений.

Это также говорит о том, что с обучением в боевом зале "Сузаку" действительно что-то не так!

Он взглянул на Юнь Ле.

Непостижимым образом он почувствовал небольшой испуг перед этим бездельником.

Юнь Ле достиг своей цели прихода в боевой зал "Сузаку".

Как злодей.

Но при этом он совсем не умеет себя вести.

Даже не произнеся вежливых слов, он увел проигравших и Гэн Фэна с тренировочного плаца.

Это вызвало очередную волну пересудов среди учеников.



Фан Цзюэ окончательно исполнился спеси и ошибочно посчитал, что Юнь Ле на самом деле
был направлен Юнь Шаном проверить подготовку учеников боевого зала "Сузаку".

Пусть постановка задачи Юй Цзинчэну поразить всех одной рукой называя имена наугад была
слишком необдуманным испытанием, черт знает, что наговорил Юнь Шангу Юнь Ле, этот
вертихвост.

Погнавшись за Юнь Ле, Фан Цзюэ изначально хотел польстить ему, однако воина не должно
было волновать, как он выглядел в глазах других, и слова он не мог выдавить из себя.

Неожиданно подумал о Се Минхуэе!

Этот парень всегда был красноречив.

Юнь Ле попросил Се Минхуэя отправиться в павильон Дицзан и помочь выбрать книгу с
базовыми техниками самосовершенствования, как он мог застрять там на столько времени?

Он, должно быть, решил, что Юнь Ле с ним сложно, поэтому решил воспользоваться выбором
техники, чтобы скрыться.

Как и ожидал Фан Цзюэ.

Когда кортеж Юнь Ле покидал боевой зал "Сузаку".

Се Минхуэй поспешил к нему.

- Молодой господин Юнь, это манускрипт "Теории пяти элементов духовных корней и
витальности", базовая практика, которую я тщательно выбрал. К ней имеется много
комментариев от уважаемых экспертов.

- Думаю, с вашим талантом, господин Юнь, после прочтения сможете пробудить пять
элементов духовных корней. Если будете упорно заниматься, то и мне по силам будет поразить
всех одной рукой!

Фан Цзюэ и сопровождавшие его подхалимы с сомнением уставились на Се Минхуэя.

Он и вправду подхалим.

Решив, что Юнь Ле приехал с проверкой от имени Юнь Шана, а не просто по капризу
бездельника, он тут же зауважал его.



Но лесть эта слишком надуманная.

Юнь Ле взял из рук Се Минхуэя манускрипт "Теории пяти элементов духовных корней и
витальности" и спокойно сказал:

- Благодарю.

Фан Цзюэ и Се Минхуэй наблюдали, как Юнь Ле сел в машину. Они вздохнули с облегчением
только когда кортеж скрылся из виду.

Понятно, что Юнь Ле, этот бездельник, не пробудил своих духовных корней, но чувствовали
они перед ним сильнейшее неосознанное давление. Кто заставил его стать будущим главой
семьи Юнь?

Заранее подрезав Ху Гэнфэна.

Я вновь получил более пяти тысяч очков удачи.

А также я получил свою первую практическую книгу.

Первым делом, зайдя в машину, Юнь Ле взялся за прочтение подлинника "Теории пяти
элементов духовных корней и витальности".

У Юнь Ле есть навыки "высокого таланта", и те знания, которые изначально были очень
глубоки и туманны, теперь казались ему студентом, рассматривающим учебник китайского
языка для третьего класса.

Кроме того, в книге имелись комментарии от уважаемых экспертов.

Это было важнее всего.

Менее 3 минут понадобилось, чтобы дочитать больше 20 страниц рукописи «Теория духовных
корней пяти элементов и жизненной силы». И вправду, слишком просто.

С небрежностью отбросив рукопись в сторону, Юн Ли закрыл глаза и начал ощущать энергию
Небес и земли...

Время от времени Юй Цзин Чэн, сидевший на переднем пассажирском сиденье, с помощью
зеркала заднего вида смотрел на своего маленького господина. Он видел, как его маленький
господин листает «Теорию духовных корней пяти элементов и жизненной силы», словно
модный журнал, очень быстро дочитал её и отбросил. Сразу же задремал.

Почему!



Маленький господин, у которого изначально нет духовных корней, и нет указаний учителя, как
он может понять глубинный смысл в начальных техниках?

Насчёт соревнования с госпожой Е, будет неуместно напрямую извещать главу семейства, но
можно поговорить с госпожой Юн Эр, госпоже Юн Эр утешать будет более уместно.

В данный момент Юн Ли был полностью сосредоточен.

Он даже не обратил внимания на提示值运气的提醒。

Согласно объяснению указаний старших специалистов, ощутить наличие духовной энергии
можно меньше чем за 1 минуту!

Она почти прозрачна, нитями кружится вокруг, легко проникает через толстые автомобильные
дверцы и окна.

По сути, Рейки — это странная энергия.

Эта странная энергия подразделяется на пять элементов: металл, дерево, воду, огонь, землю.

Пробудить определенный духовный корень — это обладать особой чувствительностью к
определенному элементу духовной энергии, т. е. способности лучше управлять определенным
элементом.

Ключ к тому, как провести духовную энергию в тело и удерживать её, заключается в том,
сколько в теле открыто духовных отверстий.

Духовные отверстия примерно аналогичны акупунктурным точкам.

По всему телу человека разбросано 52 парные точки, 309 непарных точек и 50
внемеридианных точек, всего 720 точек.

Не все 720 точек акупунктуры являются духовными отверстиями.

Открыть духовные отверстия могут только 360 точек акупунктуры.

Точка бай-хуэй на макушке — это самое большое духовное отверстие.

Полностью сосредоточиться, почувствовать энергию Неба и Земли, ввести свободную энергию
Неба и Земли через точку бай-хуэй, циркулировать по небу и медленно вернуться в цихай
даньтянь, превратив её в собственный чистый источник энергии.

Так энергия Ци попадает в тело.

В целом лучшей считается поза «медитации».

Изюминка в оригинальной книге для Су Чена заключалась в том, чтобы открыть все 360
духовных отверстий!

У Су Чена был разбужен Небесный духовный корень. Его основа была очень прочной, и он
практиковал высшее мастерство «Девять превращений секретного искусства Небес». Не было
необходимости специально готовиться, достаточно было полагаться на дыхание, мастерство
автоматически работало и непрерывно направляло духовную энергию в 360 духовных
отверстий, автоматически увеличивая уровень мастерства!



Не говоря уже об обычных воинах, даже если Е Жань Шуан пробудила бы духовные корни
воды, дерева и земли, это выходило за рамки их возможностей.

А как узнать, сколько духовных отверстий ты открыл?

Метод очень простой.

Один старый эксперт из оригинального текста «Теория духовных корней пяти элементов и
жизненной силы» указывал: если в первый раз, когда ты ощутишь энергию Неба и Земли,
сможешь без помех ввести энергию в тело, а она сможет циркулировать по небу, то точку
акупунктуры можно считать открытым духовным отверстием.

Это также означает духовное отверстие, открывшееся естественным образом.

Чем больше открыто духовных отверстий, тем больше ты предрасположен к практике.

У обычных людей открыто в среднем 60 духовных отверстий.

Более 180 духовных отверстий — человека можно назвать гением.

Все 360 духовных отверстий открыты — неслыханная вещь!

Если изначально открыто меньшее количество духовных отверстий, то с помощью
приобретенной практики можно открыть закрытые духовные отверстия.

Количество окончательно открытых духовных отверстий зависит от усердия и возможностей
человека.

Юнь Ле был очень взволнован, направляя духовную энергию в свое тело. После того как
духовная энергия обошла по кругу, он в шоке обнаружил, что только одна из акупунктурных
точек в его теле, точка Байхуэй на макушке, может хранить духовную энергию. Иными
словами, в одном из 360 духовных отверстий, которые могут быть открыты, можно открыть
один, 359 все закрыты!

Однако после приема плода очищения костного мозга для исправления врожденных дефектов
и явного ощущения, что базовые функции организма стали крепче, и пробуждение огненного
духовного корня и водного духовного корня, разве можно открыть только одно духовное
отверстие?

Скоро Юнь Ли осознал, что что-то не так. После того как духовная энергия, введенная в его
тело, обошла большой круг, она не вышла из его тела. Вместо этого она была поглощена
деревом духовного корня в его сознании!

Юнь Ле призвал Дерево духовного корня, и отображаемое внизу слева значение удачи в
реальном времени возросло на 5.

Зачем беспокоиться, направляя духовную энергию в тело, обойдя большой круг, и в конечном
итоге поглощая множество духовного корневого дерева, чтобы увеличить значение удачи всего
на 5 очков?

Используя свои слова, можно вызвать колебания эмоций у других людей, что может стоить
сотен очков удачи или даже тысяч!

Это также подтверждает предыдущую догадку Юнь Ли о том, что увеличение значения удачи



эквивалентно совершенствованию.

В таком случае, зачем прилагать большие усилия для практики?

Сколько духовных отверстий открыто, бесполезно.

Не нужно прилагать усилия, чтобы привнести Ци в тело. Посторонние не могут обнаружить,
что человек способен практиковать, и они по-прежнему будут думать, что он плейбой.

Очень удобно для сокрытия и маскировки!

Зная наверняка, что увеличение удачи равносильно совершенствованию, Юнь Ли медленно
открыл глаза и немного подумал. Е Жаньшуан наконец уговорила ее помочь ей в практике. Он
достал из кармана мобильный телефон и позвонил ей.

Ждал какое-то время.

Наконец связь была установлена.

"Что?"

"Я только что зашел в павильон коллекции школы боевых искусств Чжуцюэ и нашел для тебя
оригинальную рукопись "Теории Корневых Духовных Пяти Элементов и Жизненной Силы". Там
также много комментариев от авторитетных экспертов. Я думаю, это будет полезно для твоей
боевой практики. "

На другом конце провода воцарилась тишина.

"Дзынь! Е Жаньшуан немного тронута, ее значение удачи +152." Система вывела подсказку.

Юньли был очень доволен, что у Сяо Ницзы все еще была совесть.

"Юньли, я... позволь мне сказать тебе правду, я пробудила духовные корни воды, дерева и
земли, но ты не сможешь пробудить свои духовные корни до конца своей жизни. Через три
месяца ты вообще не будешь моим противником. "

"Ох, в этом нет ничего особенного. Заместитель директора Се Минхуэй из Академии боевых
искусств Чжуцюэ публично заявлял, что с моим талантом через три месяца кто-то вроде него
сможет поразить десять человек одной рукой!"

"Ты такой тупой свинья!"

Юньли взглянул на свой телефон, и Е Жаньшуан повесила трубку.

"Дзынь! Е Жаньшуан очень злится. Ты можешь серьезно воспринять такой бездумный
комплимент. Твое значение удачи +772."

"Дзынь! Юй Цзинчэн очень обижен. Я не использую его, чтобы хвастаться. Я просто чувствую,
что его статус в твоем сердце упал. Его значение удачи +615."

Ну...!

Юнь Ле онемел.



Оказывается, у подхалимов тоже есть дух соперничества.

Взяв рукопись "Теории духовных корней и жизненной силы пяти элементов", Юньли похлопал
по пассажирскому сиденью и предупредил: "Лао Юй, отправь эту книгу с основными
упражнениями Е Жаньшуан немедленно. Ты должен отдать ей лично!"

Юй Цзинчэн повернулся и взял рукопись "Теории духовных корней и жизненной силы пяти
элементов", любуясь влюблённостью молодого господина.

Вера сдвинет горы, чтобы открыться.

Мисс Йи не черствая, и рано или поздно привязанность ее молодого хозяина ее растрогает.

Но вскоре Юй Цзинчэн снова немного сбился с толку. Он увидел, как его молодой хозяин
разговаривает по телефону, а затем услышал, как он говорит: "Мэнъяо, я заберу тебя через
полчаса, купи со мной несколько вещей и пообедаем вместе... "

Пофлиртовав с мисс Йи, я сразу же пригласил Сю Мэнъяо на свидание.

Что... что за ситуация?

http://tl.rulate.ru/book/106276/3785634


