
Ему нужно лишь следовать шагам и усердно заниматься культивированием.

Постигнув путь взращивания клинка с намерением, Мэн Чонг стал еще усерднее заниматься
культивированием.

Он жалел, что не может заниматься целыми днями.

Каждый раз, когда он тренировался, его сердце входило в резонанс с великим солнцем, а
клинок в его сердце постепенно становился ясным и четким. Чем ближе он был к резонансу с
клинком в своей руке, тем ближе он был к состоянию, в котором он взращивал клинок с
намерением.

"Культивирование требует баланса между работой и отдыхом. Резонанс с великим солнцем
расходует психическую энергию и не может продолжаться долго. Если слепо упорствовать,
можно повредить разум и навредить себе".

Мэн Чонг забрал свою психическую энергию и перестал резонировать с великим солнцем.

Если разум поврежден, то на его восстановление требуется много времени, что мешает
культивированию.

Однажды во время тренировки Мэн Чонг вдруг почувствовал движение в сердце. Клинок в его
руке словно вошел в его сердце, как будто резонируя с его разумом и сливаясь с его
пониманием.

В этот момент клинок в его сердце стал прозрачным.

Постепенно он стал точно таким же, как и клинок в его руке.

Клинок в его сердце вошел в резонанс с клинком в руке!

"Это и есть воспитание клинка сердцем, воспитание клинка намерением. Наконец-то я
действительно начал взращивать клинок. Остается только упорствовать. Когда клинок войдет в
резонанс со мной, когда мое сердце станет сердцем клинка, а душа - душой клинка, наступит
день извлечения клинка, момент пробуждения души клинка".

"Сейчас я только начал взращивать клинок, взращивать его сердцем и намерением", -
безмолвно размышлял Мэн Чонг.

Как долго нужно лелеять клинок? Как скоро пробудится душа клинка? Он не знал!

Но он твердо верил, что если он будет упорствовать, то однажды душа клинка пробудится.

Рядом с ним появилась фигура.

Мэн Чонг быстро встал и отсалютовал: "Учитель!"

Ли Сюань взглянул на ученика и почувствовал, что его дух стал другим. Может быть, в
воспитании клинка наметился прогресс?

Хотя он ничего не видел, его взгляд, казалось, видел все насквозь.

"Сегодня я передам тебе технику Врожденного царства для культивирования физического
тела", - медленно проговорил Ли Сюань.



Мэн Чонг обрадовался и сказал: "Спасибо, учитель!"

"Ты должен хорошо понять ее. Когда ты поймешь ее, и когда твоя сфера Жизни будет
завершена, ты сможешь прорваться в Врожденную сферу", - Ли Сюань надеялся, что Мэн Чонг
поймет эту технику раньше.

"Да, мастер!" Мэн Чонг взволнованно кивнул.

Ли Сюань стоял, заложив одну руку за спину, и смотрел на горизонт, излучая таинственную
ауру и демонстрируя манеру поведения мастера.

"Боевое дао физического тела заключается в глубине физического тела. Сильное физическое
тело означает сильное "я". Откройте скрытые секреты физического тела и укрепите
божественную силу физического тела", - слово за словом произнес Ли Сюань.

Он начал объяснять заранее подготовленную основополагающую технику для Врожденного
царства Боевого Дао физического тела.

"Основополагающей техникой Боевого Дао физического тела является Щит Золотого Колокола
Великого Солнца. Конечно, он является основой Боевого Дао физического тела, но есть и
нечто большее, чем просто эта техника. Однако то, что я передаю тебе, является сильнейшей
основополагающей техникой Боевого Дао физического тела", - похвалил себя Ли Сюань.

В глубине души он пробормотал: "Я не сказал ничего плохого. В конце концов, помимо Щита
Золотого Колокола Великого Солнца, я могу создать Железную Ткань Драконьего Рева. Должна
быть не только одна основополагающая техника".

Мэн Чонг внимательно слушал, боясь пропустить хоть одно слово.

"Чтобы прорваться к Врожденному царству в Боевом Дао физического тела, необходимо также
соединить мост между небом и землей. Это основа, неизменная часть. Однако, в отличие от
ортодоксального Боевого Дао, после открытия моря Ци в Даньтяне культивация Боевого Дао
физического тела заключается в открытии акупунктурных точек!"

Ли Сюань продолжил объяснения.

"Как твой мастер, я передам тебе технику Золотого тела Великого Солнца, которая открывает
тридцать шесть точек золотого тела, активируя силу в твоем физическом теле и взращивая его
глубокую сущность в этих точках. При открытии каждой точки происходит уникальная
трансформация".

"Впитывая духовную энергию неба и земли и питая тридцать шесть акупунктурных точек,
физическое тело становится полным и неразрушимым, с безграничной божественной силой..."

В процессе культивирования Боевого Дао, после достижения Царства Жизненной Крови и
вступления в Врожденное царство, Ли Сюань некоторое время размышлял над тем, как
культивировать физическое тело. Наконец, он довел его до совершенства.

В ортодоксальном Боевом Дао человек открывает Море Ци в Даньтяне и циркулирует
Истинную Ци по всему телу. Море Ци огромно и бесконечно.

Таков метод культивирования ортодоксального Боевого Дао. Однако при культивировании
физического тела упор делается не на море Ци, а на открытии акупунктур золотого тела.



Поскольку в этом случае не происходит циркуляции Истинной Ци, как физическое тело может
стать могущественным и обладать огромной силой?

Ответ заключается в том, чтобы открыть точки золотого тела, напитать их духовной энергией
Неба и Земли и влить ее в собственное тело. Открытие всех тридцати шести акупунктур
равносильно достижению области Врожденной Ци ортодоксального Боевого Дао.

Каждая акупунктура содержит уникальную трансформацию, и открытие каждой из них
укрепляет физическое тело.

Таким образом, он создал технику Золотого тела Великого Солнца.

Хотя культивация физического тела также включает в себя открытие моря Ци, акцент делается
не на самом море Ци, а на использовании его в качестве основы для открытия акупунктур
золотого тела.

"Тридцать шесть акупунктур золотого тела обладают собственной глубокой сущностью. Когда
эти точки открыты и взращены, они могут мгновенно исцелять любые травмы. Если их
активировать, они могут выводить из организма токсины..."

Ли Сюань подробно объяснил, как открывать и лечить акупунктуры золотого тела.

Конечно, это была лишь теоретическая основа. Конкретные методы культивирования и
практики Мэн Чонг должен был постичь и применить на практике.

Только успешно освоив их, он сможет по-настоящему овладеть техникой Золотого тела
Великого Солнца.

Мэн Чонг внимательно слушал, его лицо было наполнено волнением. Техника Золотого Тела
Великого Солнца была неожиданно мощной и глубокой.

Она открывала тридцать шесть акупунктур золотого тела, каждая из которых обладала
собственной уникальной сущностью.

Когда тридцать шесть акупунктур сливаются в одну, золотое тело становится неразрушимым!

Пока Ли Сюань объяснял, он примерно указал Мэн Чонгу расположение тридцати шести
акупунктурных точек.

Он тщательно продумал расположение этих тридцати шести точек.

Эти точки были выбраны не случайно, а на основе тех, которые он знал из своей прошлой
жизни. Тридцать шесть акупунктур образовывали цикл.

Что касается того, почему их было именно тридцать шесть, так это потому, что он не помнил
большего количества.

Чтобы сформировать цикл и увеличить шансы на успешную культивацию, он остановился на
тридцати шести акупунктурах.

Это было число Небесных стеблей.

"Как только вы успешно откроете и напитаете все тридцать шесть акупунктур золотого тела,
объединив их в одно целое, вы получите трансформацию золотого тела. В этом и заключается



глубинная суть Небесных стеблей. Стоит только подумать, и ваше физическое тело станет
безграничным, превратившись в золотое тело высотой в три чжана и обладающее огромной
силой!"

глубоким голосом произнес Ли Сюань.

Мэн Чонг слушал с кипящей кровью, желая немедленно культивировать технику Золотого тела
Великого Солнца и успешно открыть и напитать все тридцать шесть акупунктур золотого тела.

Золотое тело высотой в три чжана!

Прямая трансформация в маленького гиганта!

Сколько боевых мастеров смогут выдержать его удар?

Мысль о том, что он сможет превратиться в золотое тело маленького гиганта, могучего и
сильного, и сражаться с другими, как с маленькими мышами, приводила его в восторг.

Видя, как краснеет от волнения лицо ученика, Ли Сюань был чрезвычайно доволен. Созданная
им техника Золотого Тела Великого Солнца была действительно мощной и глубокой.

Золотое тело высотой в три чжана звучало величественно!

Культивирование техники Золотого Тела Великого Солнца уже перешагнуло границы царства
Врожденной Силы и царства Врожденной Ци. Что же касается дальнейшего продвижения
культивирования физического тела в Боевом Дао, то Ли Сюань имел направление и
приблизительную идею, но еще не создал ее.

Для этого требовалось создать ортодоксальный Боевой Дао, который послужил бы ориентиром.

Ведь культивация физического тела была системой Боевого Дао, выходящей за рамки
ортодоксального Боевого Дао.

Поэтому Ли Сюань досконально отработал технику Золотого Тела Великого Солнца, выяснив
сферу Врожденной Ци, и, наконец, открыв тридцать шесть акупунктурных точек, создал
технику превращения в маленького гиганта с помощью глубокой сущности Небесных Стеблей.

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.
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