
Десять дней спустя Сю Ян вернулся и принес с собой нефритового ваджру и несколько
нефритовых украшений.

"Хорошо, хорошо, мой ученик действительно понимает мои намерения," Ли Сянь был в
восторге.

Этот ученик действительно впечатляет!

Посмотрите на этот нефрит, он довольно ценный!

Это так красиво!

Что касается свирепых зверей в лесу злых духов, поскольку Сю Ян вернулся, это, естественно,
означало, что проблема решена, поэтому Ли Сянь не спрашивал об этом.

Однако на этот раз, когда Сю Ян вернулся, он казался немного другим.

Ли Сянь не мог точно определить, в чем он отличается, но он был слегка озадачен, хотя и не
слишком много думал об этом.

После возвращения Сю Яна он возобновил свой ритм культивирования, как и раньше, но
разница заключалась в том, что он начал Внутреннее очищение органов.

"Внутренние органы хрупкие. В начале Внутреннего очищения органов необходимо быть
осторожным и не спешить, иначе это может легко дать обратный эффект и причинить себе
вред."

Во время процесса Внутреннего очищения органов Сю Ян мобилизовал свою ци и кровь,
сначала питая свое сердце. С началом закалки его сердцебиение становилось сильнее, и с
каждым ударом его ци и кровь по всему телу увеличивались.

"Я стремлюсь завершить Внутреннее очищение органов в течение трех месяцев."

После того как Сю Ян закалил свои нефритовые кости, его уверенность взлетела. Завершение
Внутреннего очищения органов в течение трех месяцев уже было относительно
консервативной оценкой.

Три дня спустя.

После закалки его сердце стало сильнее, и его ци и кровь увеличились более чем наполовину.
Следующая закалка могла быть более интенсивной, не беспокоясь о причинении вреда сердцу.

Однако, по мере того как его сердце становилось сильнее, Сю Ян также обнаружил некоторые
проблемы.

"Я чувствую некоторую дисгармонию. Я не могу просто закалять сердце; я должен закалять и
другие органы тоже."

Сю Ян начал закалять свои легкие.

Он помнил наставления своего мастера о Внутреннем очищении органов, что пять органов
соответствуют пяти элементам, и циркуляция ци и крови между пятью органами образует
гармоничное целое. Когда пять элементов сливаются, Внутреннее очищение органов
завершается.



После первоначальной закалки органов, которая укрепила их, Сю Ян перешел к
одновременной закалке всех пяти органов с циркуляцией ци и крови между ними. С каждой
закалкой он мог чувствовать свое собственное улучшение.

Его ци и кровь продолжали укрепляться.

...

После возвращения Сю Яна жизнь вернулась в нормальное русло, и Ли Сянь почувствовал
облегчение.

Он не мог не вздыхать по упорству Сю Яна.

Этот глупый ученик действительно настойчив.

"Прошло уже пол года. Просто потерпи еще полгода, и тогда я буду свободен," Ли Сянь
вздохнул.

Пока он вытерпит еще полгода, он сможет разорвать отношения мастера и ученика и скрыться
в стране У.

С щедрым подарком от Сю Яна не было бы проблем с обеспечением богатой жизни и
женитьбой на двух или трех красивых женах. Это была бы блаженная жизнь.

Кроме того, исходя из текущей ситуации, не было подавляюще мощного Дао боевых искусств.

Более того, даже если бы и было, с учетом происхождения Сю Яна он не мог даже вступить с
ним в контакт, так как же Ли Сянь мог вступить с ним в контакт?

Внутреннее очищение органов проходило гладко, без каких-либо волнений.

Возможно, потому что он закалял свои нефритовые кости и имел прочную основу в Дао боевых
искусств, Внутреннее очищение органов проходило гладко, постепенно улучшаясь.

После более чем двух месяцев напряженного культивирования Сю Ян был близок к
завершению Внутраннего очищения органов.

Сила его органов почти превзошла состояние плоти и крови.

В этот момент сила Сю Яна увеличилась в два-три раза по сравнению с началом Внутреннего
очищения органов.

Особенно его ци и кровь, они были невероятно мощными как по качеству, так и по количеству,
испытывая огромный рост.

Смутно его обильная ци и кровь могли проникать в его тело в любое время, образуя защитный
щит.

"Через три-пять дней я смогу завершить Внутреннее очищение органов," Сю Ян ощутил
изменения в себе и почувствовал волнение.

С завершением Внутреннего очищения органов он окажется на пороге вхождения в область
Дао боевых искусств.



"Согласно наставлениям мастера, когда Внутреннее очищение органов завершено, базовые
практики очищения кожи, очищения костей и Внутреннего очищения органов сливаются в
одно, интегрируются в тело, позволяя войти в Дао боевых искусств.

"Когда входишь в Дао боевых искусств, сухожилия и кости гремят, а ци и кровь бушуют."

Сю Ян погрузился в размышления, тщательно ощущая свое собственное тело, как
интегрировать его в одно, как объединить его и вступить в Дао боевых искусств.

Кажется, это просто и легко, но интегрировать и объединить не так просто.

"Кожа, кости и органы уже являются частью моего тела. Как я могу интегрировать их в одно?
Как я могу объединить свое тело? Они уже являются частью меня, уже принадлежат одному
телу."

Сю Ян погрузился в глубокие размышления.

"Нет, я неправильно понял направление.

"Мастер сказал, что это касается "просветления" и "намерения", а не формы. Чтобы
интегрировать и объединить, это касается намерения? Или это касается ци и крови?

"У меня есть смутное понимание, но этого недостаточно.

"Не спеши, я подожду, пока мое Внутреннее очищение органов будет завершено, а затем
тщательно обдумаю, как интегрировать и объединить, как объединить свое тело."

Сю Ян успокоился и продолжил Внутреннее очищение органов.

Три дня спустя Внутреннее очищение органов Сю Яна было завершено.

Но как интегрировать и объединить оставалось неуловимым.

Сухожилия и кости гремели, а ци и кровь бушевали, но он все еще не мог достичь этого.

"Я чувствую, что я всего в одном шаге от входа в Дао боевых искусств, всего в одном шаге от
бушующей ци и крови, но я все еще не могу войти.

"Кажется, я еще не полностью овладел собой, поэтому я не смог войти."

Сю Ян тщательно обдумывал свое собственное положение, и у него было смутное чувство, что
он вот-вот войдет.

Всего в одном шаге от порога.

Однако этот шаг, казалось, было невозможно сделать.

Со сжатыми кулаками и движением ци и крови, на кулаках Сю Яна появилось слабое свечение
ци и крови, красное, как огонь, с ощущением пылкости, но оно казалось недостаточно твердым,
далеко не достигнув уровня бушующей ци и крови.

Не говоря уже о том, чтобы окутать все тело.

"Всего в одном шаге от этого порога, не нужно спешить, я в конце концов войду.



"Что мне нужно делать сейчас, это расслабиться, отпустить состояние после интенсивной
практики. Только с расслабленным умом я легко смогу постичь суть внутри."

Сю Ян начал расслабляться, сокращая время, уделяемое культивации, кормя кур, пропалывая
сорняки, сажая овощи, иногда катаясь на лошади для прогулки.

"Этот глупый ученик, почему он не усердно культивирует? Почему он кажется играющим?"

Ли Сянь выглядел озадаченным. Эти последние несколько дней Сю Ян не усердно
культивировал, а, казалось, находился в состоянии отдыха.

"Может быть, он подозревает, что я обманул его?"

Ли Сянь погрузился в размышления.

После тайного наблюдения за Сю Яном в течение двух дней он обнаружил, что этот парень,
помимо того, что не был таким усердным в культивации, как раньше, продолжал делать то, что
должен был делать, и не менялся.

Его отношение к нему оставалось чрезвычайно уважительным.

Поскольку подозрений не было, Ли Сянь вздохнул с облегчением и не спешил побуждать Сю
Яна или поощрять его к интенсивному культивированию.

"Я кое-что понял."

В тот вечер после ужина Сю Ян начал свою культивацию.

Через расслабление за последние несколько дней и понимание себя он внезапно осознал, как
интегрировать и объединить свое тело.

По мере циркуляции ци и крови, от кожи к костям, а затем к органам, все тело стало единым, и
в тот момент ци и кровь больше не находились в состоянии рассеяния, а объединились в одно.

В момент интеграции и объединения ци и крови контроль Сю Яна над собственной ци и кровью
значительно улучшился. По мере того как ци и кровь продолжали интегрироваться и
объединяться, очищение кожи, очищение костей и Внутреннее очищение органов образовали
полный цикл, и ци и кровь по всему его телу хлынули и начали исходить наружу.

Его общая сила продолжала нарастать.

Сю Ян вошел в таинственное состояние, уже забыв все вокруг себя.

Он не знал, сколько времени прошло, но ци и кровь, исходящие от его тела, становились все
более интенсивными, постепенно затвердевая и расширяясь наружу из состояния тумана.

Только когда оно расширилось на расстояние в один ярд от его тела, оно остановилось. Ци и
кровь начали бушевать и претерпевать трансформацию, постоянно затвердевая.

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: перевод редактируется
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