
Сю Ян почувствовал прилив энергии и пробормотал: "Ни одной женщины в уме,
совершенствование похоже на божественную помощь?"

"Мастер, я думаю, я понял, спасибо за учение!"

Он почтительно поклонился.

"Мастер, я сейчас пойду тренироваться!"

"Хм, иди."

Ли Сянь кивнул, его глаза были полны сомнений: "Мой глупый ученик, он действительно
может быть настолько сосредоточен на тренировках, что забывает о женщинах, не так ли?
Какая ошибка, я не должен был говорить так небрежно!"

Сю Ян прибыл на место для тренировок, принял позу лошади, его взгляд не дрогнул.

"Мастер прав. Только через трудности можно найти мужество!"

"Ни одной женщины в уме, совершенствование похоже на божественную помощь... я понимаю
глубокий смысл Мастера. Женщины представляют собой мирские мысли для мужчин моего
возраста. Женщины - это величайшее отвлечение!"

"Пока я преодолеваю это величайшее отвлечение, мой ум будет ясен, мое восприятие
естественно улучшится, и скорость моей тренировки обязательно увеличится!"

Он циркулировал свою кровь и Ци, начиная процесс укрепления костей.

Внезапно Сю Ян получил озарение: "Мастер сказал, ни одной женщины в уме,
совершенствование похоже на божественную помощь, это напоминание о том, что мой метод
укрепления костей медленный, потому что я еще не полностью овладел его сущностью?"

"Чтобы переосмыслить и понять, отпустить мирские мысли и сохранить чистый ум, глубоко
воспринять трансформацию моей крови и Ци, найти сущность укрепления костей... это должно
быть глубоким намерением Мастера!"

В тот момент Сю Ян подвергся умственному очищению, чем больше он размышлял, тем больше
он чувствовал, что каждое слово и действие его Мастера были глубокими.

"Мастер направляет у входа, совершенствуется по своему усмотрению. Как скрытый эксперт,
методы, которым он учит, нетрадиционны, и он подчеркивает понимание... постоянно
напоминание мне, чтобы я понимал больше!"

Поняв это, Сю Ян начал глубоко воспринимать свою кровь и Ци и трансформацию своих
костей, постепенно впадая в состояние забвения себя и всего остального.

"Здесь что-то не так... циркуляция крови и Ци медленная, недостаточно проникающая,
недостаточно кующая... мне следует отрегулировать ее."

"Скорость укрепления костей увеличилась... действительно, Мастер предупреждает меня, что
я еще не овладел сущностью укрепления костей!"

"Я понял! Это настоящий метод укрепления костей!"



В какой-то момент Сю Ян почувствовал, что его кровь и Ци циркулируют более плавно,
скорость укрепления костей значительно увеличилась, а его кровь и Ци также усилились с
укреплением костей.

"Ни одной женщины в уме, совершенствование похоже на божественную помощь, Мастер не
обманул меня!"

Сю Ян был чрезвычайно взволнован.

"При такой скорости я должен смочь укрепить железные кости через пять или шесть дней!"

"Золотые кости не должны быть проблемой, я уверен, что смогу сравниться с легендарными
талантами прошлого!"

Сю Ян погрузился в свои тренировки, забыв о себе и мире, не осознавая течения времени.

Наступил вечер.

Деревня начала темнеть.

Ли Сянь посмотрел на Сю Яна, который все еще тренировался, его глаза вспыхнули
сомнением, как мальчик мог забыть о времени?

И он поддерживал позу лошади все это время?

Разве он не отдыхал ни разу?

"Невозможно! Даже если он привык каждый день практиковать позу лошади, невозможно,
чтобы он не устал от такого долгого состояния, не так ли?"

"Может быть, он отдохнул, когда я не обратил внимания."

Ли Сянь собирался попросить Сю Яна прекратить тренировку и приготовить ужин.

Однако он передумал: "Мой глупый ученик, его бросили, он, должно быть, изливает свое горе
через тренировки. Я не буду беспокоить его, я приготовлю ужин сам сегодня вечером."

С вздохом Ли Сянь отправился готовить себе ужин.

...

Полмесяца спустя.

С тех пор как Сю Ян вернулся, последние полмесяца для Ли Сяня были беззаботными. Сю Ян
позаботился обо всех мелочах, и Ли Сяню не о чем было беспокоиться.

Куры, которых они выращивали, становились все толще, а цыплята значительно подросли.

Они даже начали разводить некоторых диких кроликов.

Ли Сянь вздохнул про себя, хотя совершенствование было фальшивым, Сю Ян действительно
приобрел много жизненных навыков.

За эти полмесяца Сю Ян стал еще более усердным в своем совершенствовании.



Такая настойчивость не могла не вызвать восхищение Ли Сяня, у него не было желания
отговаривать Сю Яна, поэтому он мог только время от времени подбадривать его несколькими
словами!

Мало кто знал, что Сю Ян уже вошел в стадию совершенствования костяного железа.

Что касается Сю Яна, эти полмесяца совершенствования были похожи на божественную
помощь. Каждый раз, когда он постигал методологию укрепления костей, скорость укрепления
увеличивалась еще больше.

Каждое поощрение от Ли Сяня он обдумывал снова и снова. После выведения уроков и
самодополнения он был просветлен!

Метод циркуляционного укрепления был слегка скорректирован еще раз, скорость укрепления
костей снова возросла.

При каждом таком случае он был охвачен волнением. Образ мастера в его сердце больше не
был просто обычным отшельником.

"Мастер действительно непостижим!"

"Достигнув уровня мастера, он превзошел традиционные и нормальные методы обучения,
вместо этого он усиливает мое восприятие в каждый момент!"

"Позволяя мне постоянно постигать сущность совершенствования, понимать "намерение" в
нем!"

"Фермерство, приготовление пищи, выращивание кур и кроликов... кажущиеся обычными дела
могут расслабить мой ум после совершенствования и вернуть меня в состояние обычного
человека, вместо того чтобы всегда считать себя практикующим боевые искусства."

"Вот почему мастер кажется просто обычным человеком. Вот что мастер имеет в виду,
возвращаясь к простоте и естественности вещей..."

"Уровень мастера слишком высок!"

Сю Ян удивлялся в своем сердце, гадая, когда он сможет достичь уровня своего мастера.

"Я уже укрепил свои кости до меди. Я на шаг ближе к Золотой Кости. Еще через полмесяца я,
должно быть, смогу прикоснуться к Золотой Кости?"

"Согласно мастеру, скачок от Костяного Железа к Золотой Кости - это огромный переход и
трансформация, которые не будут так легко укреплены."

"Когда я завершу укрепление Костяного Железа, я снова отправлюсь домой. Проверю, смогу ли
я найти драгоценное лекарственное растение, подобное Девятилистному Первобытному
Растению!"

Сю Ян решил, что после укрепления костей до меди он совершит еще одну поездку домой,
чтобы посмотреть, сможет ли он найти драгоценное лекарственное растение, подобное
Девятилистному Первобытному Растению, чтобы увеличить свои шансы на укрепление Золотой
Кости.

Через десять дней.



Сю Ян довел Костяное Железо до совершенства.

В этот момент, во время его совершенствования, он столкнулся с узким местом, как будто его
укрепление костей достигло своего предела.

Он знал, что столкнулся с узким местом Золотой Кости. На этом этапе все зависит от таланта,
решимости и настойчивости.

Самым важным было понимание!

"С помощью драгоценных лекарств вероятность прорыва будет выше."

Сю Ян готовился к еще одной поездке домой в поисках лекарственного средства, которое
поможет его совершенствованию.

Ли Сянь, стоявший у двери, смотрел, как Сю Ян тренируется вдалеке, и погрузился в глубокие
размышления.

По какой-то причине он почувствовал, что Сю Ян изменился, как будто он стал более...
мужественным?

"Разве мой глупый ученик на самом деле не совершенствует что-то?"

"Нет! Это абсолютно невозможно. Я все это придумал. Даже если в этом мире есть настоящие
боевые искусства, связанные с ци и кровью, как мог кто-то совершенствовать с помощью
метода, который я придумал?"

"Должно быть, из-за долгого стояния в позе лошади он выглядит более твердым и сильным!"

Сю Ян уже некоторое время стоит в позе лошади, пора сменить его позу.

Придерживаться одной позы лошади слишком монотонно.

Пока он размышлял, какую новую позу лошади преподать Сю Яну, в его голове всплыли образы
видеороликов о боевых искусствах и иллюстраций из его прошлой жизни.

"Это не обязательно должно быть одно и то же. Я могу немного скорректировать позу и
преподать своему глупому ученику!"

"В любом случае, это все выдумка, ничего реального нельзя культивировать. Мне просто нужно
продолжать давать своему ученику веру в то, чтобы он продолжал. Еще много времени до
конца года."

"Быть в состоянии мирно расстаться, используя оправдание, что между мастером и учеником
нет судьбы, - это лучший результат."

Такие мысли наполняли разум Ли Сяня, и он махнул Сю Яну, чтобы тот подошел к нему.
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