
Через 4 дня я предстал перед судом.

"Мой сын начал прогуливать школу, потому что ему надоело, что его бьют", -
свидетельствовала моя мама в суде.

Судья посмотрел на нее, а затем на мое лицо.

Когда я вспомнил ужасные ощущения, когда мне рвали мышцы, у меня на глазах выступили
слезы.

Я повернула голову в другую сторону, чтобы скрыть слезы. Судья уже получил отчет о том,
насколько сильно было повреждено мое тело, так что я был в выигрышном положении.

С другой стороны стояли Плюшевый Медведь и его банда. У них не было ни аргументов, ни
доказательств шантажа, ничего. Но у меня, с другой стороны, были доказательства того, что
они издевались надо мной, и они многое рассказали о том, что делали на видео.

Я не хотел, чтобы это случилось с ними. Дело не в мести или чем-то еще. А в том, чтобы быть
человеком слова.

"Вам есть что сказать, господин Минору?" - спросил судья, глядя на меня.

"Я бы хотел, чтобы мы пошли на мировое соглашение. Но их родители были слишком скупы. За
это, судья, я хотел бы, чтобы вы наказали этих парней. Я хочу видеть в них не будущих злодеев,
а будущих хороших людей. А для этого им нужно соответствующее воспитание".

"Я назначаю им 1 год отстранения от занятий в школе и 1000 часов бесплатных общественных
работ", - сказал судья.

Мишка и его банда начали плакать.
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Я вернулся в свой дом.

Поскольку я использовал лекарство, разрывающее мышцы, я получил медицинскую справку,
которая позволяла мне пропустить школу на неделю и давала мне пару недель времени на
тренировки.

Первым делом я съел протеиновый порошок. Затем я выпил целебное зелье, которое оказалось
неприятным на вкус. Вся боль исчезла, мышцы накачались.

Когда я встал перед зеркалом, то увидел, что мое тело стало более рельефным, а мышцы
немного увеличились.

Из человека со средним телосложением я превратился в человека с внешностью выше
среднего.

С ухмылкой на лице я достал из своего хранилища препарат, разрывающий мышцы. Глядя на
него, часть меня колебалась. Но я хотел быстрее достичь своего пика.

Еще один всплеск боли пригвоздил меня к земле.

Но на этот раз я был готов.



Я съел около 5000 калорий протеинового порошка для набора массы, а когда я выпил целебное
зелье, оно подействовало как чудо. К концу сезона набора мышечной массы я заметил, как
мгновенно исцелился и набрал жир и мышцы. И так я продолжал делать до тех пор, пока
лекарство не закончилось.

Когда я смотрелся в зеркало, я не мог не гордиться собой.

С учетом того, что я воин 7-го ранга, да еще и с мускулами, я мог бы сравниться с кем-то на
ранг выше меня в другом мире.

Поскольку наступил новый день, я решил отправиться в спортзал этого мира.

Я думал, что у меня все получится. Но когда я вошел туда, заплатив членские взносы, то был
поражен.

Некоторые люди здесь поднимали тяжести тоннами.

Один парень выжимал 3 тонны. Женщина приседала с весом около тонны, и вид у них был
такой, что они чувствовали себя слабыми.

"Уже новый год?

Я покачал головой и подошел к углу. Я попытался выжать немного веса с помощью тренажера.

Получилось около 300 килограммов.

Я мог выжать его, но с трудом и без должной техники.

Истинная суть бойца не в том, сколько ты поднимаешь. А в том, как сильно ты бьешь". подумал
я, проверяя гантели, и остановился, увидев гантель с весом в 10 тонн.

'Причуды, конечно, это что-то другое. Но кто, черт возьми, делает эти штуки? Забудьте об
этом. Как, черт возьми, они их транспортируют? Может, причуда с пространственными
манипуляциями?'

Я решил не заботиться об устройстве этого мира и сосредоточиться на себе. Если моя цель -
стать буфером, то я буду поднимать тяжести и делать мало повторений. Но проблемой будет
низкая выносливость. Если же я хочу получить ударную мощь в бою, то мне нужно будет
поднимать умеренные веса и со временем увеличивать количество повторений, а начинать
лучше с легких.

Исходя из этого, я начал заниматься спортом, чтобы поддержать свое тело.

Должен признать, что, испытав боль во всем теле, я научился ценить хорошие медленные
тренировки.

С этим мне будет легко добраться до UA. Поскольку мой брат - персонаж канона и младше
меня, то канон начнется в следующем году. Нет, примерно в это время Мидория должен
встретить Олл Майта, а затем первый будет работать над тем, чтобы попасть в UA. Значит, я
буду на втором курсе, когда это случится".

С этими словами я продолжал работать над собой в течение месяца.

Целый месяц, и я мог помогать себе лечебными зельями и протеиновыми порошками.



Я ожидал, что в итоге получу нечто потрясающее, например телосложение Арнольда. Но
реальность оказалась сукой. В итоге я обзавелся слоем жира, покрывавшим мои мышцы, и
выглядел как любой человек на массе.

Видимо, пришло время для сокращения. Помимо улучшения телосложения и способности
толкать почти тонну, я достиг ранга воина 3-го ранга. Достижение такого результата не
прошло даром, ведь я потратил целое состояние, покупая лекарства в системе и качественный
камень маны.
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Продолжение следует...

А пока поддержи меня лайком — Спасибо, обнял!

За нахождение опечаток дарю платные главы =)
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