
Думаю, нет.

"Большое спасибо, профессор Слизнорт!" восторженно воскликнул Том.

"О, нет проблем, совсем нет проблем, Том. А теперь тебе лучше поторопиться с обедом, тебя
ждут твои друзья. Ты просто потрясающий, Том; ты знал об этом? Никогда прежде я не видел,
чтобы кто-то из студентов так подружился с представителями всех четырех Домов..."

"Профессор!" воскликнул Том, заставив себя покраснеть.

"Я не должен больше дразнить тебя, Том... А теперь проваливай! Мне нужно оценить работы!"
Слизнорт захихикал.

"До свидания, сэр!"

Дверь со щелчком закрылась.

Ты такой плохой.

Мы оба такие, правда?

Тем вечером, как и было обещано, Том появился у двери кабинета профессора Слизнорта и
тихо постучал (потому что хорошие люди всегда стучат тихо).

"Профессор Слизнорт? Это я".

Слизнорт распахнул дверь, его объемное тело полностью закрывало свет изнутри. Том
нахмурился, надеясь, что никогда в жизни не достигнет такого уровня непрозрачности. "А,
Том, мальчик мой, заходи!"

"Так ты сказал, что немного испытаешь меня?"

"Да, да. Расскажите мне немного о том, что вы узнали в плане техники безопасности..."

И Том просто слово в слово пересказал все ответы из книги. Всегда тренируйтесь с уже
опытным и квалифицированным человеком. Не пытайтесь использовать Легилименцию до
Окклюменции. Прежде чем пытаться что-то сделать, тренируйтесь укреплять свою ментальную
защиту и способности к медитации. При обучении начинайте медленно, а не сразу ныряйте -
правильный учитель должен убедиться, что вы сможете выдержать слабую щекотку на
поверхности, прежде чем блокировать вторжение с намерением раскопать старые
воспоминания.



"Очень хорошо, - кивнул профессор Слизнорт, внимательно слушая. "А теперь покажите мне
свою первую форму медитации?"

Том сделал то, что его попросили, скрестив ноги и сложив руки на коленях. Профессор
Слизнорт проделал с ним еще около трех упражнений, прежде чем счел его пригодным для
следующего шага - очищения разума.

Если бы не Джерри, Том без труда стер все мысли из своей головы. Он уже не раз проделывал
это, когда засыпал, но еще не спал, и не было ничего, на чем можно было бы сосредоточиться,
кроме собственного сердцебиения и присутствия своего всегда полезного альтер-эго. В данный
момент Джерри прекратил все разговоры и в напряженном ожидании ждал, когда Слизнорт
начнет первый этап зондирования сознания.

Это был правильный способ обучения Окклюменции - учителю не разрешалось переходить к
делу, пока ученик не освоит "предварительный тест" - очищение разума.

И, судя по изумленной реакции Слизнорта, это должно было быть невероятно сложной задачей
- фактически, вероятно, самой сложной стеной, на которую можно забраться.

"Это просто поразительно, Том. Когда ты сказал, что завершил первый шаг, я подумал, что ты
продвинулся лишь частично... не то чтобы я сомневался в твоем таланте, но без ориентира мы
иногда думаем, что сделали что-то правильно, когда оно не завершено, как тогда, до того как я
стал мастером зелий и был простым учеником, и думал, что понял Законы Гартхона, а на
самом деле лишь поверхностно... - забормотал он, - но, дорогой Мерлин, я никогда не видел
столь великолепно очищенного разума... ну, с тех пор как никогда. Я обучал только двух
других студентов, и обоим потребовалось до седьмого курса, чтобы почувствовать уверенность
в том, что у них есть то, что называется "пустым разумом", и даже тогда мне пришлось
помогать им... но ты... ты говоришь, что работал над этим всего одно лето? Господи, Том, да
такими темпами ты закончишь еще до окончания первого семестра! Почему я никогда..."

Том ничего этого не понимал. Удивление, а не сама концепция.

Ну, если честно, до Хогвартса вы могли творить невербальную, беспалочковую магию...

Но все равно! Это же просто "очищение разума"! Неужели это так сложно?! Он ведет себя так,
будто я спаситель мира или что-то в этом роде! разгневался Том. Магглы постоянно
медитируют! Буквально - ни о чем не думают. Я точно знаю, что половина моих однокурсников
на это способны!

Ну, не совсем. Если они не думают о полезных вещах, это не значит, что они не думают.

Хорошо. Ну. Думаю, они думают о том... о чем думают дети?



Ты же ребенок.

Но я не думаю о том, о чем думают они. О друзьях, о социальных проблемах, об играх, о еде,
может быть? Они такие упрощенные. Они отвратительны.

Наверное, да.

Неужели так трудно ни о чем не думать?

Есть философские теории, утверждающие, что человеческому разуму буквально невозможно
постичь истинное значение нуля и смерти. Вы можете представить себя мертвым?

Думаю, нет. Мы всегда думаем о призраках и прочем. О том, что все еще существуем.

Да, но мы не можем думать о несуществовании. Потому что как только мы подумаем об этом,
мы перестанем быть несуществующими.

Тогда я не планирую умирать. По крайней мере, не в течение очень-очень долгого времени.
Может быть, когда Солнце взорвется и я исчерпаю все свои возможности развлечься, я
подумаю об этом.

До этого еще далеко, Том.

Но вернемся к медитации. Не думать ни о чем - это не то же самое, что думать ни о чем.

На самом деле вы ведь не думаете ни о чем, не так ли? У вас есть преимущество перед всеми
остальными.

Что вы имеете в виду?

У вас есть я.

Что, простите?

Я заметил - когда вы "очищаете свой разум", вы просто забываете обо всем остальном и
сосредотачиваетесь исключительно на мне - что дает тот же результат, что и "очищение
разума" "правильным" способом, потому что вы не можете избавиться от меня. Я не одна из
твоих случайных мыслей, но я все равно часть твоего сознания - и пока я молчу, Слизнорт меня
не заметит, потому что он сосредоточен на поиске мыслей и воспоминаний, а не на альтер-эго.

Полагаю, вы правы. Но если это так, то как же люди очищают свой разум "правильным"



способом? И возможно ли это вообще?

Я предполагаю, что они просто думают о символе ничего, поскольку полностью очистить свой
разум невозможно. Ваш мозг всегда работает. В противном случае ваши органы отключились
бы, и вы бы умерли. Но что касается посторонних, не связанных с выживанием предметов... я
не знаю. Честно говоря, не знаю. Философы и психологи спорят об этом веками, и сегодня они
ничуть не ближе к ответу, чем во времена древних греков.

Так о чем же они думают? О числе ноль? Космическое пространство? Гигантский черный
холст? Полагаю, они просто позволяют чему-то совершенно и абсолютно бессмысленному
заполонить их разум, и это настолько близко к нулю, насколько это возможно.

Ну, скорее то, что вы лично считаете бессмысленным.

Что вы имеете в виду?

Я не считаю космос бессмысленным. Мне нравится астрономия, и если я буду думать о
космосе, то в голову придут такие вещи, как сверхновые, экзопланеты, квазары, черные дыры и
все такое прочее. Так что этот метод мне не подойдет. Но для кого-то, кто никогда не изучал
астрономию, она может показаться настолько скучной, что сработает. Или для математика и
философа - число ноль может породить множество безумств. А художнику может показаться
интересным черный холст.

Поскольку я использую вас в качестве базовой мысли вместо настоящего чистого холста,
значит ли это, что вы - самый исключительно бессмысленный и скучный из всех?

...

...Ой.

Ха-ха.

...Это был действительно хороший вопрос.

Ты сам напросился.

Полагаю, так и было.

Но вернемся к предыдущему вопросу. Вы хотите сказать, что люди обычно так долго учатся
правильно медитировать, потому что не могут найти какую-то базовую форму?



Послушайте, я не монах и не специалист по фэн-шуй. Возможно, у людей действительно есть
способы правильно "очистить" свой разум. Но да - нужно время, чтобы сделать это правильно.
Почему бы вам не спросить у Слизнорта, как это делают "нормальные" люди?

"Эм, профессор Слизнорт?" кротко спросил Том, когда тот закончил расхваливать его. "Я - ну,
почему это заняло так много времени у других ваших учеников? Как вы очищаете свой разум,
сэр? Я читал, что опытные люди могут сделать это в одно мгновение, так что..."

"Видишь ли, Том, - сказал профессор Слизнорт, - есть несколько способов сделать это. Каждый
должен найти свой собственный способ. Проблема в том, что обычно в раннем возрасте у
большинства детей нет умственной дисциплины - не то чтобы это было плохо. Просто они более
изобретательны и активны, чем другие. Поэтому им сложнее избавиться от этих шальных
мыслей".

"Как вы это делаете, сэр?" спросил Том.

"У меня есть небольшой способ. Это не жульничество, потому что это не стопроцентное
опустошение моих мыслей, но это работает", - объяснил профессор Слизнорт. "Большинство
людей используют этот метод. Но я просто выбираю одну-единственную, очень простую мысль
и сосредотачиваюсь на ней. Обычно я просто думаю о пустой, черной комнате, внутри которой
ничего нет. Внутри коробки, если хотите. Конечно, мне до сих пор приходится прилагать
немало усилий, чтобы удержать эту мысль, прежде чем разум начнет сбиваться с пути, - в
юности мне было очень трудно этому научиться, - но теперь, когда я стал более опытным, это
стало второй натурой".

Я это точно подметил.

Заткнись, самодовольный ублюдок.

Язык!

Смотрите, кто говорит!

Мы оба!

Уф. Ты невыносим.

"Я никогда не видел, чтобы кто-то по-настоящему очищал свой разум, если честно - до тебя.
Правда! Я ничего не мог найти. Даже у самых талантливых Окклюменов есть что-то, на чем
они сосредотачиваются. Но твой разум был совершенно пуст. Разве что... но Том, ты
действительно думаешь о чем-то? Как ты это делаешь?"

"...I..." медленно произнес Том. "...я не знаю. В книге было написано "очисти свой разум", и я...



просто... сделал так, как там было написано. Я ни о чем не думал".

Я действительно ни о чем для тебя не думаю? Я думал... Я думал, что то, что у нас было, было
настоящим!

О Боже, Джерри!
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