
Глава 4. Тренировка.

─ Никогда не думал, что меня снова будут доставать. Чёрт, как же я скучаю по маме,

- пробормотал Боруто про себя с ноткой ностальгии и тоски в голосе.

Отмахнувшись от мыслей о случившемся, Боруто бросил одежду на кровать и хрустнул
костяшками пальцев, готовясь к серьезной тренировке.

─ Сначала разминка, - приказал себе Боруто, потратив несколько минут на то, чтобы размять
мышцы и расслабить суставы.

Он знал, как важно правильно подготовить своё тело к предстоящей интенсивной тренировке.
Разогрев тело, он приступил к выполнению ряда гимнастических упражнений, уделяя
внимание всем группам мышц, кроме ног. Он прекрасно понимал, что его ноги уже болят от
длительного использования техники Мерцания Тела.

Далее Боруто перешёл к подтягиваниям, но решил придать этому виду упражнений изюминку.
Используя чакру, он упёрся пальцами в стену и стал выполнять подтягивания, не поддаваясь
гравитации. Эту тренировку он придумал, чтобы бросить себе новый вызов.

Пот струился по лбу Боруто, когда он доводил своё тело до предела. Он тренировался больше
часа, преодолевая усталость и ощущение жара в мышцах. Наконец он решил передохнуть, а его
тело блестело от пота.

Как только он восстановил дыхание, дверь в его комнату со скрипом открылась, и внутрь вошла
Хината. Она успела заметить, как её сын отжимается в стойке на руках, и на её лице
отразилось удивление.

Боруто увидел свою мать и быстро поднялся на ноги с удивленным взглядом.

─ Что случилось? - спросил он, недоумевая, почему она вошла в его комнату.

Хината мягко улыбнулась, и её беспокойство рассеялось.

─ Ничего, просто спускайся вниз. Ужин готов, - ответила она, её голос был наполнен теплом и
лаской.

После этого Боруто вытер пот, надел рубашку и спустился к обеденному столу, заняв своё
место.

─ Где Тоу-сан? ─ спросил Боруто.

─ Его задержали на работе, - ответила Хината.

─ Ох, - сказал Боруто.

После этого Боруто начал плотно есть, и Хината была немного удивлена, но позволила сыну
поесть, и улыбнулась, видя, как много он ест.

Покончив с едой, он устало направился в свою комнату, желая выспаться и восстановить силы.
Этот день был особенно утомительным для него, и он был истощён как физически, так и
душевно. Когда он лёг на кровать с тяжёлыми от усталости веками, его охватило чувство
облегчения.



Наруто наконец-то вернулся домой, и по его глазам было видно, как он устал. Хината, как
заботливая жена, встретила его теплой улыбкой.

─ Наруто-кун, с возвращением, - сказала она, её голос звучал с искренней заботой.

Наруто, не в силах скрыть свою усталость, ответил:

─ Хината-чан, я так устал.

─ Вздохнув, он прислонился к её плечу, находя утешение в её присутствии. Улыбка Хинаты
стала ещё шире, а её сердце наполнилось любовью и восхищением к мужу. Несмотря на его
усталость, ранимость Наруто заставляла её любить его ещё больше.

Следующий день,

Закончив завтракать, Боруто, не теряя времени, вышёл из дома. С решительным выражением
лица он создал клона для поиска Какаши, а сам направился к ближайшему пустырю.

Пока он шёл к месту для тренировки, его мысли начали метаться. Хм, вряд ли кто-то, кроме
Гая и Какаши, согласятся меня тренировать. А если и захотят, то, скорее всего, не поделятся
своими самыми мощными дзютсу, - размышлял он.

Вздохнув, Боруто пробормотал про себя:

─ А тут ещё и Какаши, вечно от меня прячется. Знаешь что, я лучше сосредоточусь на
совершенствовании контроля чакры и укреплении своего тела.

Направляясь к ближайшему месту для тренировки, Боруто вынашивал конкретный план. Он
хотел использовать реку, протекавшую неподалеку, чтобы усилить контроль чакры.
Добравшись до места тренировки, он быстро скинул с себя куртку и рубашку и положил их на
землю.

Когда Боруто снял куртку, высыпав её содержимое, его внимание привлекли несколько
свитков. Это были те самые свитки, которые он взял с собой и тщательно спрятал внутри
куртки. Боруто выбрал это место, зная, что его отец, Наруто, вряд ли будет искать его, если
только ему не понадобится использовать его стол для работы.

Отложив свитки, Боруто переключился на тренировку. Он сосредоточился на ногах, как и
накануне. Обращаясь к своей чакре, он сделал первые шаги по поверхности воды. Ощущения
от ходьбы по воде были одновременно и захватывающими, и сложными, но Боруто был полон
решимости продвинуться дальше.

Он решил повысить уровень сложности, включив новое упражнения в свою тренировку.

Балансируя на поверхности воды, он выполнил ряд упражнений, проверяя контроль чакры на
пределе возможностей. Каждое движение требовало точного контроля и концентрации, ведь
любой неверный шаг мог привести к погружению в воду. Но Боруто оставался непреклонным,
бросая вызов самому себе, чтобы овладеть этой продвинутой техникой.

Занимаясь упражнениями физического плана, Боруто не мог не думать о том, что может
научиться простому дзюцу исцеления у своей матери, Хинаты.

─ Хината может научить меня базовому дзюцу исцеления. Попрошу её после тренировки с



Тентен-сенсеем, - пробормотал он про себя, решив расширить свой набор навыков.

Следующие два часа Боруто посвятил строгой тренировке, доводя своё тело до предела. Пот
стекал по его лбу, и он чувствовал, как горят его мышцы. С каждым повторением он ощущал,
как становится сильнее и собраннее.

Закончив интенсивную тренировку, Боруто решил отдохнуть. Найдя подходящее место, он
устроился поудобнее, и потянулся к свиткам, которые захватил с собой. Его глаза прочитали
содержимое одного из свитков, который назывался ″Высвобождение Воды″: Водяная Труба.

С большим интересом Боруто принялся изучать тонкости техники. Он тщательно отрабатывал
связанные с ней движения рук, добиваясь точности и плавности движений.

Наблюдая за порядком действий, он заметил:

─ Итак, это похоже на стандартное дзютсу "Огненный шар". Но, полагаю, оно даже лучше,
потому что требует всего трёх жестов рукой. Это последовательность Дракон - Тигр - Заяц, -
отметил Боруто, переваривая полученную информацию.

─ Жизнь в мире шиноби определенно помогла моим движениям рук выглядеть более
естественными, но мне придется много практиковаться, пока я не смогу выполнить это с
помощью одного лишь жеста руки.

Решив овладеть этой техникой, Боруто сделал заметку в голове, что посвятит достаточно
времени её совершенствованию.

Примерно через час клон Боруто, отправленный на поиски Какаши в другую часть города,
рассеялся, отправив свои воспоминания обратно в сознание Боруто.

─ Хм, похоже, моему клону стало скучно. Я могу понять, почему. Искать кого-то, кто намеренно
прячется и, скорее всего, наблюдает за мной, - та ещё морока. Завтра будет последний день,
когда я отправлю клона на его поиски, - пробормотал Боруто, признавая все трудности и
разочарования, связанные с этой задачей.

Не обращая внимания на эти проблемы, Боруто решил взять дело в свои руки. Он вызвал клона
рядом с собой, и его форма материализовалась с помощью мерцания чакры. С решительным
выражением лица Боруто велел клону выучить ″Демоническую Иллюзию″: Техника ложного
окружения.

Посвятив себя обучению этим двум дзюцу, Боруто проявлял осторожность и сдержанность,
избегая соблазна необдуманно использовать техники. Зная о своем запасе чакры уровня
Чуунина+, он придерживался стратегического подхода: использовал дзютсу, а затем давал
себе 20-минутный отдых перед продолжением.

Несмотря на значительный прогресс в овладении техниками, Боруто признавал, что они ещё
не совершенны. Решив достичь более высокого уровня мастерства, он повторял этот график
тренировок и отдыха до тех пор, пока часы не пробили 15:00, и урчание в животе не напомнило
ему о необходимости подкрепиться.

─ Я голоден. Пора перекусить, - заявил Боруто, аккуратно укладывая свитки обратно в куртку и
надевая её. С чувством предвкушения он направился к "Ichiraku Ramen", зная, что репутация
его отца как Хокаге, скорее всего, обеспечит ему скидку или какое-то особое отношение в
любимом ресторане рамена.



Когда Боруто направлялся в Ичираку Рамен, его внимание на мгновение привлек проходящий
мимо Чоджи и его дочь.

Они несли в руках несколько пакетов с чипсами, и Боруто невольно обратил внимание на
момент общения отца с дочерью.

Мысли Боруто забегали по кругу, пытаясь вспомнить имя девочки, но он быстро отбросил эту
идею, убедившись, что она не сыграет важной роли.

Прибыв в ресторан рамена, Боруто вошёл внутрь, встреченный ароматом вкусной лапши и
наваристого бульона. Он выбрал место за "Каунта Сэки" - барной стойкой, с которой можно
было наблюдать за кипучей деятельностью кухни, наслаждаясь едой.

Хозяин ресторана Теучи обернулся и увидел молодого человека с яркими желтыми волосами.
Улыбка расплылась по его лицу, и он воскликнул

─ Наруто?

Юноша покачал головой и ответил:

─ Нет, я его сын, Боруто.

Теучи усмехнулся, заметив поразительное сходство между отцом и сыном. Загоревшись
любопытством, он спросил:

─ Так что я могу для тебя предложить, Боруто?

Боруто на мгновение задумался, прежде чем ответить:

─ Просто дайте мне то, что обычно заказывает мой отец. Я возьму миску этого.

─ Хорошо, твой рамен будет готов в кратчайшие сроки, - заверил его Теучи. Быстрым
движением он закатал рукава и принялся искусно готовить рамен. Дразнящий аромат
кипящего бульона наполнил воздух, создавая атмосферу предвкушения.

Пока Боруто терпеливо ждал свою порцию рамена, к нему подошла дочь Теучи, Аяме, и заняла
место рядом с ним. Приветливо улыбнувшись, она представилась:

─ Меня зовут Аяме, а это мой отец, Теучи.

Боруто ответил на приветствие, но его любопытство было вызвано дружелюбным поведением
Аяме.

─ Приятно познакомиться, Аяме-сан, - ответил он.

Аяме поинтересовалась: ─ Ты обедаешь один?

Боруто кивнул и пояснил:

─ Да, я только что закончил тренировку и решил немного перекусить.

─ В следующий раз приведи сюда своего отца. Он уже давно не ел в нашем ресторане, -
предложила Аяме, её голос был наполнен чувством ностальгии.



Боруто кивнул, понимая смысл слов Аяме.

Прежде чем оставить его, Аяме ласково похлопала Боруто по спине и сказала:

─ Не забудь поесть досыта, хорошо?

Боруто ответил большим пальцем вверх, заверив её, что так и будет.

Улыбнувшись напоследок, Аяме уверенно направилась к вновь прибывшему клиенту, готовая
принять его заказ и оказать ему такое же теплое гостеприимство, какое она оказала Боруто.

Когда перед Боруто, наконец, поставили ароматную миску рамена, Теучи радостно улыбнулся
и сказал:

─ Держи.

Боруто выразил свою благодарность простым ─ Спасибо, ─ после чего с нетерпением
приготовился наслаждаться блюдом.

Теучи, гордясь своим творением, наклонился ближе и посоветовал:

─ Обязательно попробуй каждый кусочек моего рамена.

Боруто кивнул в знак согласия, в его глазах было видно нетерпение.

─ Непременно, - заверил он Теучи.

С жадным аппетитом Боруто быстро поглощал рамен, наслаждаясь каждым кусочком.
Закончив, он поднялся со своего места и направился к стойке, чтобы оплатить счёт.

─ Сколько с меня? ─ спросил Боруто, потянувшись в карман за бумажником.

Аяме, стоявшая за стойкой, тепло улыбнулась и ответила:

─ За счёт заведения. Считайте, что это знак нашей признательности. А пока ты здесь, возьми
вот это.

Она положила на прилавок купон, в котором говорилось о бесплатной порции рамена для
Боруто и его семьи.

Боруто заколебался, чувствуя себя неудобно.

─ Ты уверена? - спросил он, не зная, стоит ли принимать такую щедрость.

Аяме улыбнулась, и она успокоила его:

─ Абсолютно. Твой отец так много сделал для нас. Пожалуйста, прими это.

Поняв смысл её слов, Боруто благодарно кивнул.

─ Хорошо, я понимаю. Спасибо, Аяме-сан, - сказал он, с благодарностью принимая купон, после
чего попрощался и вышел из ресторана.

Когда он уходил, Аяме с теплой улыбкой крикнула ему:



─ Приходи ещё!

Боруто помахал рукой в знак благодарности, зная, что обязательно вернётся, чтобы снова
отведать вкуснейший рамен Теучи и насладиться теплым гостеприимством ресторана.
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