
Какой же я дурак, мне больше не нужно быть в этом лесу, я могу отнести книги в хижину,
чтобы было удобнее.

Обдумывая вариант, как отнести все книги домой, я пришел к выводу, что единственное, что я
могу сделать, - это отнести их по одной. Глядя на огромную стопку книг, я мог только вздыхать
о своей неминуемой гибели.

Проведя над книгами несколько часов, я наконец закончил разбирать их с наступлением ночи
и отправился на кухню, чтобы узнать, надолго ли мне хватит еды, - подозреваю, что с тем, что у
меня есть, я смогу протянуть неделю.

Порывшись в доме, я нашел только одну золотую монету с надписью «Унум-галеон», на
которой была изображена фигура дракона, а на реверсе монеты была изображена голова
человека с надписью «Банк Гринготтс».

Должно быть, волшебник, похоже, эти деньги выпущены центральным банком.

Больше ничего значимого в доме не было, а то, что у меня есть, я могу описать вкратце:

Украденная волшебная палочка

Множество книг.

Золотая монета «Унум Галеон».

Немного еды.

Хорошее начало, без сомнения.

Покончив со всем, я отправился в свою комнату, чтобы продолжить изучение энергетического
потока, который я почувствовал ранее.

Я сел на кровать и проанализировал: «За все это время я больше не чувствовал этого
энергетического потока, сомневаюсь, потому ли это, что я слишком слаб, чтобы его
почувствовать, или это возможно только во время медитации или расслабления тела».

Я начала расслабляться и дышать мягко, глубоко и устойчиво.

Через несколько минут пребывания в таком положении я снова почувствовал, как энергия
течет по моему телу, хотя ощущения были очень слабыми, почти незаметными.



Через 10 минут я закончил медитацию, сел на край кровати и задумался о разных вещах.

У меня возникли сомнения, стоит ли высвобождать эту энергию, по принципу которой работает
магия, или, наоборот, каким-то образом накапливать ее в теле.

Второй вариант кажется довольно опасным, не думаю, что сейчас время экспериментировать с
ним, хотя энергия кажется довольно дружелюбной и послушной, но если это та энергия, с
которой работает магия, она может быть очень переменчивой, ведь магия позволяет вещам
взрываться и убивать людей, я не хочу, чтобы тело взрывалось и умирало, об этом сейчас не
может быть и речи. '

Так что же мне делать, чтобы высвободить энергию, Мхххххххххххх.

Обдумав несколько идей, я встал с кровати и принял позу, слегка расставив ноги, положив
левую руку на грудь, а правую вытянув перед собой.

Я оставался в этой позе несколько минут, закрыв глаза и медленно дыша.

Через некоторое время я снова произнесла заклинание, как было описано в книге.

Я осторожно пошевелил указательным пальцем правой руки, образовав овал, и, прежде чем
закрыть его, провел линию вниз и прошептал «конъюнктивит».

Я почувствовал, как странная энергия устремилась к моему указательному пальцу, хотя мне
казалось, что она тонкая, как ниточка, очень тонкая и маленькая.

Когда энергия достигла указательного пальца, из него вышла лишь малая часть, и хотя я не
мог увидеть результат глазами, потому что они были закрыты, я знал, что заклинание удалось.

Не в силах сдержать улыбку, я сказала.

Похоже, я не так уж бесполезна в этой магии, как мне казалось.

Проделав то же самое несколько раз и убедившись, что энергия действительно выходит из
пальца, я смогла вздохнуть с облегчением, поняв, что нахожусь на правильном пути.

После нескольких попыток я почувствовал усталость и откинулся на спинку кровати.

Кажется, я понял, как произносить заклинания, но мне нужно еще немного попрактиковаться,
чтобы почувствовать магическую энергию и уметь высвобождать ее при произнесении
заклинания.



Размышляя о том, как это сделать, я уснул в постели.

На следующий день я проснулся полным сил и энергии, предвкушая будущее, которое,
казалось, ожидало меня, и отправился на кухню, чтобы найти что-нибудь на завтрак.

Попутно я обдумывал свои планы на день, и тут до меня дошло.

Сегодня я голоднее, чем обычно, видимо, использование магии истощает мою энергию, а это
говорит о том, что еда закончится раньше, чем я думала.

После завтрака я возвращаюсь в свою комнату, чтобы продолжить практику, но прежде чем
начать, сажусь в кресло и составляю список своих приоритетов.

1. почувствовать магическую энергию, не прибегая к медитации

2. контролировать энергию

3. сделать так, чтобы заклинание использовало больше энергии

Я сел на кровать и стал медитировать, пробуя разные способы заставить энергию следовать
моим указаниям или заставить ее расти.

* * *

После целого дня попыток я так ничего и не добился.

Видя, что за весь день я не добился никакого прогресса, я решил попробовать другие
варианты, чтобы проверить некоторые сомнения, которые у меня были.

Мне удалось наложить заклинание от конъюнктивита.

После нескольких удачных заклинаний я снова сел на кровать, чтобы помедитировать. Мне
хотелось узнать, вырабатывается ли энергия моим телом или поглощается из окружающей
среды, потому что я заметил, что каждый раз, когда я произношу заклинание, энергия,
покинувшая мое тело, не возвращается.

Я помедитировал некоторое время и понял, что не могу определить, вырабатывает ли мое тело
энергию или поглощает ее из окружающей среды, потому что, когда я медитировал, энергия
просто увеличивалась, но я понятия не имел, как именно.

Я не был уверен, было ли это потому, что я не чувствовал, поглощает ли ее мое тело, или же



она вырабатывалась каким-то органом в моем теле. Я подумал и о другом варианте - что
энергия каким-то образом воспроизводится сама собой, хотя не мог решить, какой из них более
верный.

Мне казалось, что мое тело, скорее всего, поглощает ее, но я не могу этого почувствовать -
либо потому, что у меня нет таланта, либо потому, что поглощение было незначительным.

В этом тренинге, который длился 5 дней.

Проверив все свои теории, я смог применить заклинание Конъюнктивита, не почувствовав
расслабления энергии, но зато смог израсходовать больше энергии, что было очень важно для
моих планов, так как еды оставалось всего на один день, пора было планировать, как я буду
добывать еду.

Некоторое время я обдумывал разные планы.
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