
Глава 7: В позе Лошади

Разум Цзоу Ляна был сосредоточен на том, чтобы улучшить навыки свои и Оу Ниси Те. Он
долго размышлял над этим и еще на прошлой неделе составил план, и выжидал день, когда мог
бы его осуществить. Поэтому тем ранним утром он вытащил Оу Ниси Те из постели.

- Большой брат, разве сейчас не слишком рано? Я еще не доспал.

- С сегодняшнего дня ответственность за твои занятия полностью на мне. Начнем с первого
раунда.- ответил Цзоу Лян.

- Старший брат, ты не настолько силен, как я. Ты не сможешь меня побить. - мгновенно
ответил Оу Ниси Те, покачивая головой.

- Брось говорить чепуху и поспеши. – Цзоу Лян продолжал настаивать, потому что знал, что
для этого парня наглядный пример лучше всяких объяснений.

- Да!

Оу Ниси Те взмахнул рукой и начал атаку с аккуратного медвежьего прыжка.

И хотя его агрессия была подходящей, в его движениях все еще было множество недостатков,
которые буквально разбивали сердце Цзоу Ляну.

Неожиданно ноги Оу Ниси Те перестали его слушаться. И, хотя перед ним не было никаких
препятствий или чего угодно, что могло этому поспособствовать, но он рухнул на землю и
ударился головой.

- Давай еще. – Цзоу Лян считал, что во время тренировок не может быть жалости или
снисхождения. И, даже если это походило на издевательства, он был единственным, кому это
было позволено.

Оу Ниси Те снова поднялся и направил свой кулак в сторону Цзоу Ляна.

Какой кошмар!

В это самое время Цзоу Лян проверял координацию своего тела. Несмотря на то, что ему не
хватало сил, чтобы атаковать, его маневренность на данный момент была его сильной
стороной.

Ноги Оу Ниси Те повторили тот же трюк, что и прежде.

- Большой брат, ты не можешь постоянно бить меня по ногам. Люди из клана медведей должны
биться на равных. – Оу Ниси Те заявил с возмущением.

- Что ты несешь? Кто борется на равных на поле боя? Ты все время должен быть начеку. Как
можно защищаться вверху и не защищаться внизу?

- Засчитывается лишь та победа, которая была выиграна в честном бою. – возразил Оу Ниси Те.



Цзоу Лян терялся, так как не знал, как еще объяснить свою мысль представителю клана
медведей, ведь они были так сильно привязаны к своим сформировавшимся идеалам.

- Хорошо, тогда, если я буду драться с поднятой головой, значит ли это, что все мои слова
правдивы?

- Ну, конечно. – Оу Ниси Те явно обрадовался.

- Тогда начнем.

Оу Ниси Те был начеку, после двух падений. Он видел, что его брат изменился. Он
приготовился и яростно накинулся на Цзоу Ляна.

Глаза Цзоу Ляна заблестели, и он ударил Оу Ниси Те правым коленом прямо в грудь.
Двухметровое тело Оу Ниси Те откинуло назад. И до того, как он смог прийти в себя, Цзоу Лян
с разворота ударил его в шею.

Оу Ниси Те рухнул на землю, как столб, и даже не смог подняться.

- Тройная цепь расщепленных ударов, самая маленькая из комбинаций в Муай-Тай.

Какое-то время Оу Ниси Те лежал обездвиженный и похрипывал. С этого момента он не просто
питал уважение к Цзоу Ляну – он безгранично им восхищался.

Он даже не уследил за его движениями, прежде чем был повержен. Ранее он был уверен в
своих оборонительных способностях, но они полностью уступали атакам его старшего брата.

- Большой брат, что это за техника? Она настолько мощная! Научи меня драться так же, чтобы
я смог побить тех, кто бьет меня. – воскликнул Оу Ниси Те. Никому не хотелось быть объектом
насмешек и издевательств, даже если они были глупее остальных.

Цзоу Лян был немного впечатлен. Вместе с его силой выросла и уверенность.

- Ну, естественно. Разве я тебе не говорил, что с этого дня буду должным образом тебя
тренировать? Когда придет время, мы будем путешествовать по миру, и нам не будет равных.

- Мы будем непобедимы под небесами. – Оу Ниси Те уже не мог дождаться, когда же наступит
это будущее.

Цзоу Лян был изумлен. Он всего-навсего сказал парочку невесть, каких слов, но, к счастью,
этот чудак был наивен.

- Вставай, начнем с основ. Начнем с легкого удара. Обрати внимание на то, что он должен быть
агрессивным, но ты не обязан вкладывать в него всю свою силу, просто поймай его ритм.

Цзоу Лян продемонстрировал этот прием, пока Оу Ниси Те почесывал затылок.

- Ты же не собираешься использовать всю свою силу во время драки? – поинтересовался Оу
Ниси Те.

Цзоу Лян слегка опешил. Он не знал, как это объяснить брату. И он боялся, что сами
объяснения ни к чему не приведут. Боевые понятия этого мира были слишком примитивны, а
способности представителей медвежьего клана к усвоению и пониманию информации были
просто ужасными. Способности Оу Ниси Те так точно.



- Тогда используй всю силу для удара!

- Хорошо.

Оу Ниси Те принялся бить, однако все его движения по-прежнему не удовлетворяли Цзоу
Ляна. Он понимал, что нельзя было спешить, и прежде чем критиковать что-либо, следовало
все детально изучить.

Цзоу Лян дотронулся до камня, который Оу Ниси Те принес из гор, который он использовал,
чтобы тренировать свою силу. Он ударил его кулаком, однако камень не двинулся с места, а
вот рука Цзоу Ляна онемела от боли.

Представители клана медведей были известны своей слабостью, поэтому, несмотря на то, что
Я Се был слабее остальных, его сила была бы достойнее. Во время самолечения он полностью
восстановился.

- Старший брат, для этого известняка нужен бронзовый ранг, чтобы его сдвинуть. – утешал Оу
Ниси Те.

Цзоу Лян втянул в рот воздух и начал циркулировать ци. Циркулирующей силой зверя можно
двигать при быстрой реакции. В свое свободное время Цзоу Лян всегда практиковался в
контроле своего ци, потому что он любил бои, а с недавних пор стал просто обожать их в
реальности. Он исследовал значительное количество боевых техник, а так же выполнял
китайские дыхательные упражнения для ци. Говорят, что талантливые люди могут
образовывать спираль. И хотя ему пока этого не удалось, однако он вылечил себя от запоров и
газов.

Дыхательные упражнения для ци очень помогали, так как они были начальной точкой в
умении контролировать свою звериную сущность.

И хотя в кулаке Цзоу Ляна собралась вся звериная сила, он не волновался. Он испытал процесс
увеличения силы, когда его кулак стал набухать и расширяться.

Раздался взрыв и пыль полетела во все стороны, а Оу Ниси Те отпрыгнул в испуге. Переведя
глаза с разрушенного камня на Я Се, Оу Ниси Те смотрел на него, как на монстра.

- Большой….Большой брат, когда ты успел стать воином бронзового ранга? Ведь ты еще не
достиг трансформации зверя… Это неправильно! Как кто-то может разрушить камень без
звериной трансформации? Учитель ничего не говорил про это.

Челюсть Оу Ниси Те практически упала на землю. То, что сейчас произошло, было за гранью
его понимания.

Цзоу Лян быстро подавил свои эмоции, хотя от восторга ему хотелось выть. Но он знал, что это
было всего лишь началом.

- Оу Ниси Те, ты не должен никому рассказывать о том, что видел сегодня, ты понял?

Оу Ниси Те одобрительно закивал головой, хотя он был просто ошеломлен, но готов был
сделать все, о чем бы ни попросил его брат.

Оу Ниси Те вернулся к своим тренировкам и стал отрабатывать удары, хотя они тяжело ему
давались, были шаткими и абсолютно неаккуратными.



- Перестать биться, иди сюда и изобрази меня. – сказал ему Цзоу Лян. Он понял, что прежде
всего нужно было поработать над координацией. Стабильность тела Оу Ниси Те была основной
целью, учитывая его размеры.

Цзоу Лян встал в позу лошади, которая была особенно полезна для ядра тела. Среди китайцев
поза лошади была эталонной позой, даже, несмотря на свою практичность и простоту.

- Большой брат, а эти боевые искусства имеют смысл? Они такие странные.

- Встань в позу! – скомандовал Цзоу Лян, так как уже не хотел что-либо объяснять.
Командовать Оу Ниси Те было намного проще, чем убеждать его в том, что это очень нужный и
полезный метод.

- Да.

Оу Ниси Те был довольно расслаблен. Есть ли смысл просто сидеть на корточках весь день?

Кончено никому не придет в голову находиться в одной позе целый день. Через десять секунд
он все-таки сел на корточки.

- С этого дня ты должен ежедневно практиковать эту позу, и перейдешь к следующему этапу
только тогда, когда сможешь выдержать час, находясь в позе лошади.

- Да, большой брат. – Оу Ниси Те повиновался. Его боевые способности были никчемными.
Возможно, он не знал, как правильно держать эту позу?

Он стабилизировал положение своих ног, хотя, по сравнению со старшим братом, в самом
начале пошатывался. Оу Ниси Те начал понимать, насколько неустойчивым было его тело.
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