
"Хм, надо попробовать что то нарисовать!" Вэй И взял чистый лист рисовой бумаги и начал
рисовать на нем.

У его предшественника хорошо получалось рисовать пейзажи, поэтому, было неудивительно,
что Вэй И тоже нарисовал прекрасный пейзаж с первой попытки.

Рост ценности этой картины несколько неуловим: иногда он увеличивается, иногда
уменьшается, и, кажется, в этом нет никакой закономерности.

Однако после тщательного исследования и повторных экспериментов Вэй И обнаружил, что
мастерство, похоже, связано с ловкостью движений кистью, сложностью оттенков красок и
линий,

Оно даже напрямую связано с текущим состоянием живописи в государстве.

Особенно ему нравился сам процесс рисования, когда он полностью погружался в живопись.

Ценность этого процесса в его сознании сразу же удваивалась и увеличивалась, в противном
случае же случае она уменьшалась.

Спустя долгое время в дверь постучали, и из-за двери раздался мягкий голос Вэй Цинь: "Брат!"

"Да, да, входи!" откликнулся Вэй И.

Он уже собирался продолжить рисовать, как вдруг вспомнил, что, кажется, пора готовить.

Вэй Цинь должен был позвать его, когда придет его тётушка со свежими продуктами.

"Брат, что ты рисуешь?" Вэй Цинь подошла к нему с улыбкой на лице.

"Рисую то, что мне хочется, Цинъэр, разве тетушка уже вернулась?"

"Вернулась. Я буду на кухне. Брат, мама сказала, что приготовит нам ужин. Если ты устал,
просто отдохни!" сказала Вэй Циьн.

Изначально она не хотела приходить и звать Вэй И, но Вэй И специально попросил её прийти и
сообщить о начале готовки.

"Все в порядке, я совсем не устал. С недавних пор мне нравится готовить!" с улыбкой сказал
Вэй И.

Тут же он очистил кисточку от остатков краски и повесил ее на специальный держатель.

Затем он собрал стол и мольберт и вслед за Вэй Цинь вышел из комнаты.

Когда он пришел на кухню, тетя уже приготовила все ингредиенты к готовке.

Все, что нужно было вымыть, было вымыто, все, что нужно нарезать, было нарезано -
оставалось только дождаться последнего этапа приготовления.

По указанию тети Вэй И сначала приготовил блюдо из тушеной свинины.

Обжарив свиное мясо до почти полной готовности, он стал добавлять воду, чтобы начать
тушить мясо.



Он также увидел, что его текущий кулинарный навык уже соответствует критериям для
повышения до второго ранга.

В это время перед Вэй И внезапно появилось системное сообщение.

[Кулинарный навык: первый ранг (можно повысить)]

Вэй И не спешил повышать ранг, а последовательно приготовил жареное мясо с петрушкой,
запеченные баклажаны и т.д.

Хотя он и не повысил свой ранг, он продолжил повышать свое мастерство в кулинарии.

После ужина Вэй И вернулся в свою комнату.

Только тогда у него возникла идея улучшить свои кулинарные навыки.

В это же время в голову снова хлынуло множество информации.

Ощущения были примерно такие же, как и при повышении навыка кузнечного дела.

Вэй И упал на кровать, его сознание полностью погрузилось в информацию, которая влилась в
его разум, медленно переваривая и поглощая ее.

Спустя долгое время эта информация вновь сформировала вновь его мозговую и мышечную
память.

Как будто это было для него что-то знакомое.

В этой информации содержалось множество кулинарных советов и опыта.

А также техника приготовления пищи под названием "рецепты здоровой и полезной пищи".

Всего в ней было описание двадцати восьми блюд, сохраняющих здоровье.

Все они были приготовлены из ингредиентов, свободно доступных в этом мире.

"Не знаю только, действительно ли этот рецепт сохранения здоровья поможет мне сохранить
здоровье и улучшить фигуру" -искренне сказал Вэй И и тут же снова вызвал панель с личной
информацией.

[Имя: Вэй И]

[Квалификация уровня корней: Очень низкая]

[Возраст: 42 года]

[Кузнечное мастерство: Первый ранг (все еще 91,6% мастерства не хватает для повышения)]

[Кулинарное мастерство: Ранг 2 (все еще 97% мастерства не хватает для повышения)]

[Навык письма: второй ранг (все еще 95% мастерства не хватает до повышения)]

[Навык рисования: Первый ранг (все еще 90,8% мастерства не хватает для повышения)]

"Да, в этом проекте есть дополнительное долголетие, но почему оно составляет всего 42 года?"



Вэй И нахмурился и задумался.

Хотя физическое состояние его нынешнего тела действительно оставляет желать лучшего.

Но 42 года - это слишком мало.

Сейчас ему было уже 22 года.

Согласно этому сроку, половина жизни его уже прошла.

"Мы должны найти способ увеличить продолжительность жизни!" искренне сказал Вэй И.

Но у него было смутное чувство, что, возможно, он сможет сохранить свое здоровье и
увеличить продолжительность жизни благодаря недавно приобретенному режиму здоровья.

Иначе почему раньше у него не было долголетия, а теперь оно вдруг появилось.

"Начнем пробовать завтра!" радостно сказал Вэй И.

Отбросив все мысли, Вэй И снова подошел к столу и продолжил писать незаконченный пейзаж.
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