
Глава 51 Волны и Культивация

Услышав голос, Синцзянь тут же распахнул глаза. Взгляд его теперь был полон намерения
убийства. Лишь только Богу было известно о том, как долго находился в комнате Синцзянь этот
мужчина, покрытый мрачной тенью.

Голос прозвучал справа. Если бы Синцзянь его не услышал, мужчина так бы и остался
незамеченным

“Ты кто такой?”

Синцзянь напрягся. Он аккуратно потянул свою правую руку к поясу, где висел его меч.

Однако, человек тот обладал неистовой для парня аурой. Лишь только посмотрев на Синцзянь,
он взглядом отнял у него половину от всей жизненной энергии! По пояснице Синцзянь пошли
мурашки. Ему начало казаться, что любое лишнее движение для него может оказаться
последним. Мужчина был явно сильнее его.

Более того, он был одним из самых сильных людей, которых Синцзянь встречал в этом мире.
Даже Хуан Линь, возможно, был бы не сильнее его! Скорее, напротив, давление, что исходило
от этого человека, было немного сильнее, чем у Линя…

Увидев то, как помрачнел Синцзянь и принял гостя за врага, мужчина лишь тяжело вздохнул и
начал - “Хуан Линь попросил меня позаниматься с тобой Волнами и Ментальными
Культивационными Методами. Тебе не обязательно знать, кто я, или какое у меня имя. Я
просто делаю одолжение. Уже завтра между нами ничего не будет”

Услышав эти слова, Синцзянь расслабился, однако, в глубине души все еще сохранял
готовность.

Мужчина продолжал, не обращая внимания на Синцзянь - “Волны и Ментальные
Культивационные Методы. Одно внутреннее, другое внешнее. То есть, одно влияет на твое
духовное развитие, а второе на твое физическое. Это два метода, созданные для того, чтобы
человек мог найти баланс между частицами эфира, чтобы человек мог изменить себя
полностью.

“Частицы эфира существуют в любой точке мира. Они соединяют время и пространство, они
охватывают бесконечную энергию и влияют не только на землю, но и на небо.

“Таким образом, используя Волны, ты и улучшаешь свое тело. К слову, есть особые виды Волн,
что развиваются самостоятельно, а есть и такие, которые помогают своему владельцу владеть
стихиями льда, огня, воздуха и даже электричества. Каждый из типов волн имеет свое
предназначение.

“Впервые люди начали взаимодействовать с частицами эфира в секретных областях. Делали
они это с помощью Волн и культивационных практик. Еще через некоторое время им удалось
связать частицы со своими характеристиками и специальностями – так появились профессии. В
результате, им удалось не только увеличить свои характеристики, но и открыть новые, гораздо
более сильные техники.

“Чтобы понять принцип взаимодействия с Волнами, человек должен ежедневно упражняться
со своим дыханием и кровообращением, постепенно меняя свое тело и разум. Навыки у тебя
так себе, но вот понимание культивационных методов у тебя ужасное”



Полный презрения, он продолжал - “Я следил за тобой несколько ночей подряд. Могу сделать
вывод – твои методы психического культивирования не сходятся с твоими Волнами вообще.

“С самого начала тренировок – ты лишь подражал”

“Методы психического культивирования?”, - с вызовом вставил Синцзянь - “Тренируя Волны
ежедневно, я поддерживал Метод культивирования Ледникового Периода и сохранял ритм
своего дыхания, держа под контролем волны. Все еще уверен, что у меня есть какие-то
проблемы?”

“Хаха, действительно?”, - поинтересовался мужчина - “Рыба может жить в воде целые сутки,
двадцать четыре часа. А люди могут? Растения находятся в земле целыми днями, годами, а
люди, они могут так?

“Не могут, если когда-нибудь прежде не изменяли свое тело…

“Тут есть связь с Волнами. Тут все так же. Ты словно резко нырнул в воду или глубоко зарылся
в землю, подражая растению. Тебе кажется, что ты на верном пути, но на самом деле, ты
глубоко заблуждаешься.

“Изучение Волн и Культивационных практик требует от человека именно изменения его тела.
Ты же – подражаешь. Перестань делать вид, что твое тело меняется, меняйся сам!”

Мужчина, посмотрев в глаза Синцзянь и, не уловив там и намека на понимание, вздохнул и
покачал головой - “Олух. А ведь Хуан Линь говорил, что ты одаренный, это действительно так?”

С тех пор как Синцзянь попал в этот мир, его только и делали, что хвалили. Люди видели в
Синцзянь гения, уважали и превозносили его талант, а этот человек… Он говорил обратное. Он
был единственным, кто назвал его глупцом. Однако, Синцзянь понимал, что обозвали его
оправдано. Он и правда ничего не мог, кроме как изучать техники. Потому, собравшись с
силами, он спросил - “И что же мне теперь делать?”

“Что же тебе теперь делать? Я не хочу тратить на тебя свое время, так что просто передам тебе
несколько потоков собственных Волн. Прежде чем мои Волны рассеются, ты успеешь уловить
суть Волн Повелителя Бури.

“Запомни, ты не должен браться за все характеристики разом. Сегодня подрежь виски, завтра
подровняй челку. В результате получишь хорошую и ровную стрижку. Постарайся изменить
свое дыхание и кровоток. Измени их так, чтобы они подходили Повелителю Бури”

Затем, сказав это, мужчина внезапно поднял палец вверх. Не давая Синцзянь опомниться, он
метнулся в его сторону, и уже спустя мгновение приблизился в упор к парню. Совершенно
беззвучно, разрезая перед собой воздух, он ткнул пальцем ему в голову.

В ту же секунду из пальца начала вытекать энергия. Она, ударяясь в лоб, стремительными
волнами начала распространяться по всему телу, постепенно заполняя собой каждую
конечность тела Синцзянь.

Такая резкая перемена волн начала сразу же воздействовать на кровообращение и ритм
дыхания. Синцзянь стал задыхаться и биться от боли. Вены на его лбу вздулись от
перенапряжения. Синцзянь казалось, что в его тело вонзали тысячи клинков, после чего
начинали проворачивать их вокруг своей оси…



Видя страдания Синцзянь, мужчина цокнул - “Расслабься, поток рассеется лишь спустя десять
дней. У тебя будет еще предостаточно времени привыкнуть к нему и набраться опыта.

“А все оставшееся время, до утра, я буду вливать в тебя Искусство Медитации Ледникового
Периода. Тебе предстоит хорошенько поразмыслить”

Пока Синцзянь страдал, мужчина вливал в его уши какую-то информацию. Он говорил и
говорил, а каждое его слово, несмотря на стоны Синцзянь, отвратительными скрипами
вонзалось прямо в мозг через уши. В голове Синцзянь надежно отпечатывалась каждая фраза.

“Запомни. Культивационные методы меняют разум человека. Они переворачивают его
представление о мире с ног на голову.

“Герою Меча Бури нет равных в скорости. Такой скорости нужен холодный ум. Холодный ум
дает Искусство Медитации Ледникового Периода. Оно охлаждает сердце и ум. Человек
становится спокойным, и сохраняет это спокойствие, в какую бы ситуацию он не попал.

“Представь, что все твои мысли больше неживые, представь, что ты машина. Твой разум
жесток и суров, как морозная зима. Не важно, как тебе больно, не важно, кто твой враг. Твой
разум всегда находится под твоим контролем.

“Начинай следовать за моими словами, сейчас же. Научись опустошать разум и сердце. Как
только ты начнешь о чем-нибудь думать, обрубай мысли, уничтожай их, гони. Мгновенно.

“Если ты сможешь отключить свои мысли, если тебе удастся успокоить свой разум, тогда ты и
поймешь, что такое – Искусство Медитации Ледникового Периода.

“Плоть влияет на ум, ум влияет на плоть. Лишь только двигаясь снаружи, и лишь только
двигаясь внутри, ты сможешь понять Волны. Лишь только тогда-то ты и поймешь, что такое
Культивационные методы”

“Обруби… все… свои… мысли…”

Сердце Синцзянь в этот момент билось от гнева и жажды мести. Разум был поглощен болью.
Чем сильнее Синцзянь пытался отвлечься, тем ожесточеннее на него обрушивались эмоции.
Волнами… Давя остатки сознания…

Посмотрев на лицо Синцзянь в очередной раз, и заметив, как его скрутило, мужчина
засмеялся - “Помедленнее… Вначале всегда туго, привыкнешь”

Таким образом, то утопая, то всплывая в океанах боли, Синцзянь провел целую ночь. Порой
ему хотелось подорваться с пола и начать все крушить, молотить руками и ногами пол и стены,
однако, тут же из ниоткуда возникала рука и прижимала Синцзянь к полу, пока тот не
успокаивался.

Совершая подобные попытки раз за разом, Синцзянь в итоге замер. Вскоре, его разум стал
чист, а все негативные эмоции немного умолкли.

Совершенствование еще не было окончено, но мужчина, увидев небольшой прорыв, позволил
Синцзянь подняться на ноги и, наконец, размять тело.

В ответ Синцзянь кивнул - “Спасибо. Если в будущем вдруг что понадобится…”



Синцзянь пытался быть вежливым с наставником, но в ответ получил лишь отмашку. Мужчина
перебил его - “Твой талант никудышный, а ум твой отвлекается раз в десять чаще, чем у
обычного человека . Вероятность того, что ты станешь Героем Меча Бури даже меньше, чем
одна к десяти тысячам…

“Лучше думай о том, как помочь себе, а я уж как-нибудь сам справлюсь”

Судя по тому, как мужчина разговаривал с Синцзянь, он остался им недоволен. Более того, он
не увидел в Синцзянь ни капли таланта. Резко метнувшись обратно в туман, он пропал. Так же
незаметно и быстро, как и появился.
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