
Сегодня городу Наньсян суждено стать бессонным.

Предположения Лу Мина были в какой-то мере правильными. Когда появилась башня, исчезла
вообще какая-либо коммуникация, а вокруг города появился туманный круг.

С башней в центре черный туман образовал аккуратный круг, который окружил весь город
Наньсян, включая три города-спутника и четырнадцати небольших уездных городов.

С этого момента Наньсян стал неким изолированным островом. Никто не мог выйти или войти
внутрь.

После появления башни все старики и инвалиды начали подвергаться мутациями. Они
превращались в зомби с потрясающей физической силой и кусали всех, кого видели. Те, кого
кусали, мутировали всего за десять секунд и пополняли ряды зомби.

Это просто ужаснейшая катастрофа. Всего три часа понадобилось, чтобы Наньсян превратился
из города людей в город зомби.

Выжившие же люди боялись не только говорить, они боялись дышать. Бежать? От зомби не
убежишь. Драться? Даже смысла нет. 

Для тех, кто живет в городе Наньсян, это бедствие было внезапным и жестоким. Бесчисленное
множество людей молились, чтобы кто-нибудь спас их.

Следующий день, понедельник, шесть утра.

Лу Мин открыл глаза, чувствуя себя отдохнувшим и полным сил.

Он встал с кровати и оделся, после чего направился в кухню, где взял кастрюлю и налил туда
воды, дабы позже вскипятить и умыться, а может даже и постирать одежду.

С сегодняшнего дня пить он будет воду только из бутылек. Для умывания, стирки одежды и
принятия душа он может использовать кипяченую воду из-под крана.

Зомби были заразны, поэтому Лу Мин почувствовал, что вода из-под крана может быть
заражена. Она может быть небезопасной, даже если ее прокипятить.

И, конечно, вода будет расходоваться быстрее, чем пища. К счастью, он приготовил на втором
этаже много ведер, которые будут использоваться для сбора дождевой воды.

На данный момент он даже не беспокоится по поводу воды. 

Далее Лу Мин достал зеленые креветки из холодильника на втором этаже и немного шпината
из холодильника на первом, после чего взял немного риса и положил его в кастрюлю, чтобы
сварить кашу.



Включив газовую плиту, парень начал обжаривать шпинат.

— Не знаю, конечно, когда закончится у меня газ, зато у меня есть дизельные печи, поэтому
беспокоиться не о чём.

Однако дизельного топлива он заготовил не так уж и много, поэтому всё равно придётся
экономить.

В скором времени завтрак был готов.

Рисовая каша, пять вареных креветок, небольшая тарелка обжаренного шпината. Лёгкое, но
питательно блюдо.

Вымыв посуду и съев три полные миски каши, Лу Мин выдохнул.

— На процентов так семьдесят полон, кажется, мой аппетит стал больше, чем раньше.

Он прошел в читальный зал на втором этаже и включил ноутбук, чтобы проверить
информацию, которую он скачал ранее.

— Я только что поел, поэтому чуть позже начнуть тренироваться.

И когда наступило пол восьмого на часах, Лу Мин встал из-за стола и пошёл в фитнес зал.

— Ну что, начнём, — пробормотал тихо парень.

****

Разминка и тридцатиминутный бег.

Ловкость

6.0(6.1)↑

Затем Лу Мин подошёл к стойке со штаной и повесил на неё блины по двенадцать с половиной
килограмм.

Он лёг на стойку и, схватив гриф двумя руками, начал делать жим.

Двенадцать повторений, три подхода. Между подходами минутный перерыв.



Поскольку сегодня Лу Мин впервые тренировался на тренажерах, он не стремился измерить
предел и изнурить себя. Он просто знакомился с оборудованием и упражнениями.

Как оказалось, двадцать пять килограмм для него было легко.

После трех подходов жима лежа Лу Мин почувствовал, как его грудные мышцы разогрелись, и
сразу же открыл панель атрибутов.

Имя

Лу Мин

Возраст

25 лет

Сила

5.8(6)↑

Телосложение 

6.2(6.3)↑

Ловкость

6.0(6.1)↑

Навыки:

Фитнес Ур.1 (5/100): Максимум повышения атрибутов увеличен на 0.1

Сила показала повышение в 0.2, телосложение в 0.1, а опыт навыка повысился на пять очков.

Зафиксировав неплохой прогресс, парень продолжил.

Разминка, анаэробные и аэробные упражнения, растяжка.

Примерно через полтора часа план занятий фитнесом на понедельник был полностью
выполнен. Лу Мин сел на скамейку, чтобы отдохнуть, и вновь открыл панель атрибутов.

Имя

Лу Мин

Возраст

25 лет



Сила

5.8(6.4)↑

Телосложение 

6.2(6.8)↑

Ловкость

6.0(6.6)↑

Навыки:

Фитнес Ур.1 (50/100): Максимум повышения атрибутов увеличен на 0.1

— Ого, неплохо!

Все сегодняшние характеристики превысили предел повышения, и опыт навыка увеличился на
50 очков, к сожалению, больше делать не имеет смысла.

Физическая усталость не могла повлиять на душевное возбуждение.

— Три атрибута повышаются на шесть десятых каждый день. Это значит по шесть очков
прироста через десять день, а это значит, что я буду сильнее среднестатистического человека
в два раза.

Это удивительно. И что было еще более преувеличено, так это другое — ограничения
человеческого тела!

У человеческого тела есть пределы, однако, панель атрибутов, видимо, просто убрала для него
их. 

— Могу ли я бесконечно увеличивать атрибуты? Сохраниться ли скорость повышения
атрибутов и дальше? Или может её даже можно будет увеличить? — размышлял вслух Лу Мин,
но ответа дать ему никто не мог.

К счастью, это можно будет проверить в ближайшем будущем.

Усталость быстро одолела его. Чтобы сэкономить время, Лу Мин приготовил себе шейкер с
протеином, дабы не готовить еду себе.

После того, как он выпил коктейль, сонливость пропала, и парень направился к компьютеру,
чтобы посмотреть одно из загруженных ранее видео.



— Рогатка кажется простой в обращении, однако, надо обращать внимание на управление ею в
бою...

На видео мужчина средних лет объяснял правильное использование рогатки.

И Лу Мин не заметил, как его затянуло.

****

На обед была отварная говядина, обжаренный сельдерей и белый рис.

Простой способ приготовления, и при этом всё питательное.

Съев котлету, половину чашки овощей и две больших тарелки риса, Лу Мин удовлетворённо
рыгнул.

— Полон на процентов семьдесят, как обычно. Ну мне и этого хватит.

На Лу Мина накатила сонливость, но он не спешил отправлять в царство Морфея.

Он медленно прогулялся по второму этажу и подождал двадцать минут, прежде чем войти в
спальню, запереть дверь, забраться в постель и начать свой послеобеденный сон.

С двенадцати до часу дня у Лу Мина послеобеденный сон.

И вот спустя час парень проснулся, не чувствуя себя усталым, и открыл панель атрибутов.

Имя

Лу Мин

Возраст

25 лет

Сила

6.4

Телосложение 

6.8

Ловкость



6.6

Навыки:

Фитнес Ур.1 (50/100): Максимум повышения атрибутов увеличен на 0.1

Все атрибуты полностью повысились.

Крепко сжав кулаки, Лу Мин почувствовал прилив сил, ощущая себя все более уверенным в
будущем.

— У меня есть моя крепость, припасы и система. Что мне сделает этот апокалипсис?

После секундного мгновения высокомерия Лу Мин немедленно успокоился и похлопал себя по
щекам, — Только спокойствие и хладнокровие. Снаружи бродят зомби, они уже и так
достаточно опасны. Кто знает, какие опасности таит в себе эта башня?

Он не будет рисковать, если может это себе позволить. И это первое правило выживания во
время апокалипсиса.

Выйти наружу? Уж извольте. Я подожду до тех пор, пока у меня не закончатся припасы.

http://tl.rulate.ru/book/91871/3449870


