
На следующий день Гао Сяодун встал рано и пришел на тренировочную базу Виктория, чтобы
доложить Чэнь Цяну.

Пока не пришли игроки молодежной команды «Порту» до 18 лет, а главный тренер Альдорф.
Лопес уже прибыл. Он смотрит на газон стадиона. Ему неловко, когда он видит толстое тело
Гао Сяодуна. Он помахал Гао Сяодун: «Гао, иди сюда».

«Тренер сказал тебе идти». Чен Цян перевел.

Гао Сяодун подошел к Лопес и сказал: «Хороший тренер».

Лопес кивнул и сказал: «Вы можете сделать индивидуальный тест на жирность. Я думаю, что
вы слишком толстая и вам нужно похудеть».

Гао Сяодун сказал: «Я теряю вес».

Лопес дразнил: «Всегда проигрываешь? Процент жира в твоем теле составляет 30%, верно?
Сколько минут ты можешь поддерживать профессиональные игры?»

Гао Сяодун сказал: «Я не играл в профессиональные игры, не знаю, но я тренировался с
«Порту» U17. Я могу поддерживать их ритм более 20 минут».

Лопес сказал: «Вы можете проверить и дать мне посмотреть».

Вскоре вышел результат теста, 20%, что немного удивило Лопес. Тело этого толстяка очень
обманчиво. Он выглядит как толстяк с почти 30% жира в организме. На самом деле, его
уровень жира в организме составляет всего 100%. Двадцать процентов, это диапазон
нормального уровня жира в организме, неудивительно, что он может длиться 20 минут.

Хотя факты сильно отличаются от предсказания Лопеса, Лопес все же опустил лицо и сказал:
«Хай, ты знаешь, каков процент жира в организме футболистов?»

Гао Сяодун покачал головой.

Лопес сказал: «Футболисты обычно поддерживают от 10% до 11%. Наша португальская звезда
Криштиану. У Роналду всего 7%. Вам нужно похудеть. Вы не можете похудеть. это не способ
помочь игре. Вы можете только доставить неприятности своим товарищам по команде».

После суда в Порту Гао Сяодун начал терять вес, но похудеть — непростая задача. Он с
готовностью принял предложение Лопес и сказал: «Я обязательно увеличу потерю веса».

Лопес кивнул и сказал: «Очень хорошо, тогда иди на пробежку и пробежи 30 кругов по корту».

У Гао Сяодуна немного закружилась голова, значит, он сейчас тренируется, 30 кругов?
Двенадцать километров, это желание моей жизни?

Лопес увидел гримасу Гао Сяодуна и сказал: «Профессиональные игроки могут пробежать
около 10 000 метров за игру, а большинство из них могут пробежать 15 000 метров. 30 кругов
— это самое основное».

— Хорошо, я побегу. Гао Сяодун не ожидал, что первый день тренировок будет состоять из
кругов. Он беспомощно сказал Чэнь Цяну: «Считай для меня круги».

Гао Сяодун начал бегать кругами по корту. Через короткое время игроки U18 прибыли один за



другим. Они смотрели на бегущего Гао Сяодуна очень странно. Как правило, Лопес позволял
им бегать по кругу, когда наказывал игроков. Этот новичок Хуа Го опух жир? Обиделся тренер
или тренер собирается дать ему в обиду?

Гао Сяодун пробежал 30 кругов чуть более чем за час. Он так устал, что прошел перед Лопес,
запыхавшись и вспотев, и сказал: «Тренер, все кончено».

Лопес посмотрел на время, нахмурился и сказал: «Пасс, ты делаешь двести приседаний
дальше».

Держать траву, это что, пытаешься приучить меня к смерти? Кто боится Нимы!

Гао Сяодун стиснул зубы и сделал 200 приседаний, а затем Лопес попросила его снова ударить
по мячу, ожидая, пока Гао Сяодун ударит по мячу, более десяти минут, и утренняя тренировка
закончилась.

В полдень я съел питательную пищу, которую было трудно проглотить. Увидев такую ​
питательную еду, Гао Сяодун снова вспомнил о питательном растворе, обеспечиваемом
системой. Вкус был таким красивым. Питательная еда в Порту казалась грубой по сравнению с
ней, как корм для свиней.

Днем Гао Сяодун думал, что будет тренироваться с командой, но он не ожидал, что Лопес
пришлет тренера по физкультуре, чтобы отвести его в спортзал для силовых тренировок.

В первый день Гао Сяодун был немного смущен и немного странен, а затем в течение трех
дней подряд Гао Сяодун вдруг понял, что Лопес не хочет его, это должно было заставить его
отступить.

Нима, ты не хочешь Лао-Цзы. Лао-цзы не хочет оставаться с вами. Гао Сяодун и Чен Цян
отправились в клуб «Порту» рано утром на четвертый день, чтобы найти менеджера по
трансферам Диого и спросили, не хочет ли какая-нибудь команда сдать его в аренду.

Диогу — вторая фигура «Порту». Он помогает председателю правления Косте с 1990 года и
вносит важный вклад в развитие Порту.

Хотя Диогу не был в Португалии в день подписания контракта, он знал Гао Сяодуна и
улыбался: «У меня не было времени сказать вам, что есть два португальских клуба и
португальский клуб, которые готовы арендовать вас. Лиссабон. Клубы, один из которых - клуб
Sandy Ciss Dragon Club в регионе Порту, а второй - Valerence Club of Portugal. Вот информация
об этих трех клубах. Пожалуйста, внимательно изучите ее».

Алви клуб? На самом деле есть этот клуб, хрен с ним, я не хочу, чтобы я шел в суд, и теперь я
должен тратить деньги, чтобы арендовать меня, не дешевый ли это? Я не пойду к тебе, если
забью его до смерти. Гао Сяодун тайно усмехнулся, ненавидя только то, что не может
отказаться лично.

Гао Сяодун не пошел за информацией, немного подумал и сказал: «Менеджер Диого, есть ли
какие-нибудь португальские клубы, которые хотят арендовать игроков у нашего клуба?»

"Да, конечно." Диогу ответил несколько странно.

«Менеджер, можете ли вы порекомендовать меня в португальский клуб?» — спросил Гао
Сяодун.



Чэнь Цян, переводчик на полставки, пришел в себя после того, как закончил перевод. Он
широко открыл рот от удивления. Что хотел сделать Гао Сяодун? Хотите играть в лиге
Португалии? Это безумие?

"О чем ты говоришь?" Диого был так же удивлен, как и Чен Цян, думая, что этот маленький
мальчик все еще хочет играть в Лиге Португалии, я действительно не знаю, что небо высоко,
вы думаете, что можете играть в Лиге Португалии с двумя чемпионатами в любительской
лиге? Еще рано, вы не сможете начать вторую португальскую секунду.

«Я хочу, чтобы вы рекомендовали меня в португальский клуб». Гао Сяодун повторил это снова.

Диого покачал головой и сказал поучительным тоном: «Нехорошо быть высоким, нехорошо
быть слишком высоким. Для таких молодых людей, как вы, важно играть в игры, а не сидеть на
скамейке на высоком уровне лиги. Я видел ваши видео основные моменты, вам трудно попасть
в первый класс Португалии. Я думаю, вам лучше поехать в Португалию третьим на год или
поехать в Португалию вторым, вместо того, чтобы тратить время».

Гао Сяодун покачал головой и твердо сказал: «Нет, менеджер Диого, пожалуйста, помогите
мне порекомендовать. Я все еще надеюсь попасть в команду Ла Португалии с лучшим
рейтингом и надеюсь подняться, чтобы выиграть чемпионат».

Диого попытался широко открыть глаза, пытаясь понять, не шутит ли с ним Гао Сяодун, но он
увидел, что в глазах Гао Сяодуна тот был серьезен.

Диого вздохнул: «Три лучших игрока Ла Лиги борются за продвижение по службе. Все они
хотят получить от нас усиление во время зимнего трансфера, но я не думаю, что они возьмут
напрокат игрока, который не может улучшить свою боеспособность».

Гао Сяодун сказал: «Вам не нужно об этом беспокоиться».

Диого покачал головой и сказал: «Что ж, молодой человек, — сказал председатель, — для
вашего удобства я порекомендую его вам и сообщу вам, если у меня будут новости».

«Хорошо, спасибо, менеджер Диого».

Гао Сяодун и Чэнь Цян вышли из кабинета Диого, и Чен Цян срочно спросил: «Сяодун, какое
лекарство в твоей тыкве? Ты действительно хочешь поехать в Португалию?»

Гао Сяодун улыбнулся и сказал: «Конечно, это правда».

Чэнь Цян сказал: «Но у вас не будет возможности играть на португальском языке First, лучше
перейти на португальский C и Second для упражнений».

Гао Сяодун улыбнулся и сказал: «Не беспокойтесь об этом, мистер Чен, у меня есть планы».

Чэнь Цян увидел, что Гао Сяодун был таким упрямым, и сердито сказал: «Вы пожалеете об
этом».

Гао Сяодун сказал: «Этому нужно подождать и посмотреть».

Чэнь Цян все еще хотел снова убедить его, но подумайте о пути Гао Сяодуна от игрока-
любителя. Он везде полон волшебства. Кто знает, сотворит ли он еще одно чудо на этот раз,
поэтому он вздохнул и замолчал.
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