
Чармандер никогда не хотел серьезно тренироваться. Поэтому он воспользовался советом из
книги старейшины Адама. Чармандер любил есть жареное мясо, особенно мясо Спироу. 1 кг
мяса Спироу стоил 500 покедолларов. Поэтому Аксель договорился с хозяином магазина, что в
течение трех месяцев он купит 100 кг жареного мяса.

Он не стал покупать все мясо сразу, так как это было бы расточительством. Поэтому лавочник
снизил цену до 400 покедолларов и попросил половину оплаты вперед. Аксель заплатил 20000
покедолларов и заключил сделку.

1 кг = 2 жареных куска. Аксель договорился с Чармандером, что если он будет серьезно
тренироваться, то получит 2 жареных кусочка утром и 4 жареных кусочка днем. Обжора с
радостью согласился.

Для тренировки он выбрал простой план. Он решил тренировать 4 из 6 показателей своего
покемона: здоровье, атаку, защиту и ловкость.

Для ловкости

1. Чармандер будет многократно бросать камни в Нидорана и Шединью, а они будут пытаться
дозваться его. Шединья не использовал бы движение "Ловкость" и просто уклонился бы от
атаки. Однако Аксель велел Шединье 6 раз использовать "Закалку", опасаясь за его здоровье.

2. Для Чармандера Аксель будет бросать камни. (Камни ему пришлось покупать у охранников
поля за 100 покедолларов, так как на тренировочном поле их не было).

Для защиты

1. Для Чармандера Нидоран будет атаковать "захватом", а он будет защищаться.

2. Для Нидорана Чармандер и Шединья будут использовать "царапину" и "захват"
одновременно. Это было сделано из-за более высокой статистики Нидорана.

3. А Шединья снова 6 раз использовал "закалку", использовал "захват" и протаранил стену. У
Axel не было другого способа улучшить свою защиту. Удар Нидорана был неуязвим для него,
как и "царапина" Чармандера. Конечно, "уголек" Чармандера был очень эффективен против
него, но это было специальное движение, и оно могло только увеличить его sp. защиту.

Для атаки.

1. Нидоран неоднократно использовал "атаку рогом".

2. Шединья использовал "захват" после использования "закалки".

3. А Чармандер использовал "драконий рывок". Акселю потребовалось время, чтобы принять
это решение для Чармандера. Стремительный рывок дракона" отнимает у него много
выносливости, и он скоро устанет. Но Аксель согласился. Почему? Потому что "драконий
рывок" на пике мастерства - это страшное движение.

Для здоровья.

Об этом он не думал. Если выполнять три вышеупомянутых упражнения и питаться здоровой
пищей, то здоровье должно было укрепиться.

Он также составил для себя план тренировок. Ему предстояло пройти 3 этапа тренировок.



Этап 1: Бег в течение 2 часов.

2-й этап: приседания, отжимания и кранчи в течение 2 часов.

3-й этап: тренировка с мечом в течение оставшегося времени.

Да, тренировка с мечом! Он хотел заниматься на мечах не потому, что мечтал когда-нибудь
стать мастером меча. Но тренировка с мечом давала нагрузку на все мышцы его тела. В своем
прежнем мире он читал различные романы о том, как главный герой день и ночь тренируется
на мечах, чтобы стать верховным лидером.

Ему всегда хотелось заниматься этим, но он думал, что люди сочтут его сумасшедшим.

Поэтому он купил деревянный меч и манекен для тренировок.

Сначала он тренировался в защите. Шединья использовал "Усиление" 6 раз, и манекен
ударился о стену. Удар был очень сильным для Шединджи. Он смог встать только через 30
секунд. Это был не обычный стиль тренировки.

'Неужели я должен это делать? Я хотел специализироваться на атаке и скорости". Аксель тоже
знает об этом. Тогда зачем?", - подумал Шединья. Он начал сомневаться в правильности
выбранного метода тренировок.

Увидев такое выражение лица своего покемона, Аксель сказал: "Маркус, успех не всегда
заключается в величии или интеллекте. Он заключается в постоянстве. Только постоянный
упорный труд приводит к успеху. Как ты можешь быть моим рыцарем, если ты даже не можешь
защищаться?"

Услышав это, Шединья вдруг вспомнил,

Флэшбэк, 3 часа назад

Мнение Шединьи

Аксель и его покемоны обсуждали план битвы, чтобы победить группу Мэнки. "... и у Мэнки
могут быть приемы темного типа, которые будут очень опасны для Маркуса. Поэтому мы все
должны быть рядом с ним. Если будет использовано какое-либо движение темного типа, любой
из вас, кто находится рядом, примет удар на себя. Мы также должны планировать". Услышав
это, Маркус был разочарован.

'После стольких трудов меня все еще нужно защищать. Вздох...

И Аксель закончил обсуждение, сказав: "Хорошо, это наш план. Маркус, останься, я должен
тебе кое-что сказать." Услышав это, я остался, пока остальные расходились. Я посмотрел в
глаза Акселю.

"Я знаю, тебе не понравилось, когда я сказал, что тебя нужно защищать".

"Но помни, это только пока. Я буду ждать от тебя еще больших тренировок, чтобы ты мог
защитить не только меня, но и нашу маленькую семью. Маркус, ты будешь моим "рыцарем"".

Услышав это, я что-то почувствовал. Что-то совершенно иное. Я почувствовал чувство долга и
ответственности. И это было не плохое чувство. "Я сделаю все, что в моих силах, Аксель. Я
защищу каждого из вас", - решительно произнес я.



Конец флэшбэка

Да! Как я могу их защитить, если я даже не могу защитить их? Придется усиленно
тренироваться", - подумал Маркус и начал тренироваться с новой силой.

Нидоран регулярно использовал "Роговую атаку", а Чармандер - "Драконий рывок". Жадность
до вкусного мяса заставляла его серьезно относиться к тренировкам.

'Мясо! Мясо! Мясо!..." - мысленно кричал он, когда ему не хотелось тренироваться.

Было два часа дня, когда они приступили к тренировке. Эти три упражнения они выполняли по
2 часа, после каждого из них делали перерыв на 10 минут.

Вторым упражнением была тренировка ловкости. Но вскоре он заметил серьезную проблему в
этом методе обучения. Бросок Чармандера был небыстрым, что могло вызвать стресс у
Нидорана. Для Шединьи это было еще нормально, так как его ловкость была всего лишь E++,
но он знал, что и для него скорость была низкой.

Аксель к этому времени тоже закончил бег и начал бросать камни в Чармандера. Это
выглядело эффективным, так как его ловкость составляла всего E. Но он решил, что ему
придется сменить тренировочное поле, которое поможет ему в тренировке ловкости.

В семье Вену было много видов тренировочных полей.

Увидев, что тренировки не приносят результата, он велел своим покемонам продолжать
"защитные тренировки", включая Чармандера. Ему пришлось тренироваться и самому.

Тренировка нападения прошла гладко.

К этому времени Аксель уже держал в руках деревянный меч, готовый разрубить манекен. Он
был слишком взволнован этой тренировкой. Он выпрямился, оттолкнулся ногами и ударил
мечом манекен в плечо. Он думал, что сегодня сделает 500 нисходящих ударов. Он ничего не
знал о практике владения мечом. Он просто хотел увеличить показатели своего тела.

Но 500 нисходящих ударов, похоже, было слишком много для него на этом уровне. Когда он
сделал 50 взмахов, он почувствовал, что его рука стала тяжелой. Когда он сделал 100 взмахов,
его рука начала гореть. Когда он сделал 200 взмахов, у него болело все тело. Когда он сделал
300 взмахов, он уже задыхался на земле.

Меч оказался сложнее, чем он себе представлял.
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