
Аксель задумался, погрузившись в слова Адама, который, заметив это, ненадолго замолчал. —
Продолжим лекцию, — произнес он, — Второе: опыт. О нем много не расскажешь на
теоретических занятиях. Этому учатся на практике. Завтра, когда вы присоединитесь к группе,
постарайтесь сразиться, набирайтесь опыта. Элитный тренер вам в этом поможет. Третье:
тренировка ауры. — Это самое важное. Именно этого вам не хватает больше всего. Тренировка
ауры. Не жду, что за три месяца вы станете мастером ауры. Каждый человек в мире обладает
способностью использовать ауру. Но некоторые чувствительны к ней, поэтому им легче
научиться. А кто-то так и не научится ей за всю жизнь, даже посвятив этому все время. Но
минимум, что я от вас жду, — это тренировать тело и разум. Если бы Ева была вашим врагом,
вы бы погибли. На последних стадиях обычный тренер не выдержит давления со стороны
покемонов королевского ранга, не говоря уже о ранге чемпиона или мастера. В семье Вену
есть техники, с помощью которых ты можешь тренировать свое тело и разум. Надеюсь, завтра
ты начнешь. Адам был прав. Если Аксель не начнет тренироваться сейчас, ему будет трудно
сражаться с покемонами более высокого ранга. Услышав это, Аксель твердо решил
тренироваться с завтрашнего дня. — Наконец, четвертое: выбор определенных приемов и
универсальность. Начнем с универсальности. Семья Вену делает упор на универсальность. Но
это не значит, что вы будете тренировать одного покемона, используя все приемы, какие
только можно придумать. В этом случае может случиться так, что ваш покемон не сможет
освоить ни одно из этих движений, что в конечном итоге приведет к плачевным результатам.
Необходимо подобрать хороший состав команды, чтобы иметь хорошие шансы на победу в
любом случае и при любом сценарии. В сочетании с хорошей стратегией боя и владением
определенными приемами покемонов вы получите конкурентное преимущество. Вот что такое
универсальность. Теперь о выборе приемов. Тренировка движения до идеального уровня может
занять много лет. Поэтому я бы посоветовал вам сначала выбрать хотя бы три движения,
которые, по вашему мнению, вы будете использовать в долгосрочной перспективе. Тщательно
обдумайте те приемы, которые вы хотите тренировать. Подумайте обо всех стратегиях и
тактиках боя, в которых вы хотите использовать своего покемона, а затем выберите движение.
Это показалось Акселю хорошей идеей. Он не задумывался о том, что эти покемоны будут жить
долго. Но теперь, когда он увидел всех этих покемонов разных рангов, он понял, что должен
сосредоточиться на их движениях и, самое главное, на тактике боя. Они проговорили о всяких
мелочах почти целый день. К счастью, сегодня Адам был свободен и решил дать несколько
советов новичку. Проговорив весь день, Аксель вечером отправился в свою квартиру. Что
касается способностей и приемов, то ему придется провести серьезное исследование. Это
нужно будет сделать и для своего покемона, и для любого покемона, которого он захочет
поймать. Как показывает опыт, сейчас он не будет об этом думать. Сначала он хотел бы
получить совет от своей новой группы и элитного тренера по этому поводу. Но он топтался на
месте в своих собственных тренировках. Он хотел быстро улучшить свои телесные и
психические показатели. Он подумал о том, чтобы сделать тренировку Сайтамы: сто
отжиманий, сто приседаний, сто приседаний и бег на десять километров. Но он решил
отказаться. Кроме пробежек с отцом, он ничего не делал для улучшения своего тела. Вдруг
тренировка Сайтамы окажется невозможной. Тогда он подумал о тренировке Могучего парня.
Но это тоже было бы невозможно. Носить тяжести и тренироваться целый день было бы вредно
для его тела. Это был не мир Наруто, где его тело и так было мощным. Подумав об этом, он
уснул. ###Раннее утро, пять утра. Аксель определился с планом на сегодня. Он должен был
встретиться с группой в одиннадцать утра. Поэтому с пяти тридцати до десяти тридцати он
будет просто бегать, отжиматься и делать несколько рефлекторных упражнений. Он проверил
свои показатели: ----Имя :- Аксель БлейзРаса :- Деми-человекВыравнивание :- Семья
Вену*Профессия :- Дрессировщик покемонов (начинающий)Титул :- НетРепутация :-
550*Здоровье :- 120/120 Аура :- ЗаблокированаСила :- 12 Ловкость :- 24Интеллект :- 35
Лидерство :- 26*Навыки :- Активные навыки1. Идентификация (6 уровень)*Пассивные
навыкиНетПокемон :- Нидоран, Шединья, Видл*, Чармандер*, Гогоат*Покедоллары :-



300000Квесты :- Главный квест - 2Подквест - 0---Его репутация возросла благодаря турниру
новичков, признанию Коги и принадлежности к семье Вену. Его лидерские показатели
увеличиваются, когда он хорошо тренирует своих покемонов. Так что она немного
увеличилась. А его интеллект увеличился благодаря разговору с Марком и Адамом. Он уже
собирался приступить к тренировке, когда система снова подала сигнал. ---Дзинь! В связи с
последними событиями было создано три подзаданияПодзадание 1: Увеличьте свое здоровье до
300, а остальные - до 50. Награда: Зависит от результатаПодзадание 2: Разблокировать
способность "Аура". Награда: Зависит от результатаПодзадание 3: Эволюционируйте не менее
двух покемонов до редких рангов. Награда: Зависит от результатаВремя выполнения всех трех
заданий: три месяца---Получив квест во второй раз, Аксель был очень доволен. 'Значит, квест
вытекает из ситуации', — подумал он. Для беговой части Аксель выбрал Нидорана и
Чармандера. Нидоран не мог бегать, Шединья — летать, а Гоготу было просто наплевать. Он
уговорил Чармандера дать ему побольше молока и немного вкусных ягод. Аксель решил, что
Чармандеру пора начать есть твердую пищу. Услышав это, Чармандер был готов к глупым
тренировкам. Нидорану не нужна была никакая мотивация, ведь он сам хотел
совершенствоваться. Так как скорость Чармандера все еще невелика, он сказал Нидорану
просто бежать в темпе Чармандера, пока он будет тренироваться на полной скорости. Это было
связано с тем, что Чармандер был еще маленьким покемоном, а Аксель собирался
тренироваться в лесу, где было много неизвестных вещей. Сначала он решил увеличить свою
выносливость. Поэтому он ходил две минуты, потом бегал две минуты и продолжал цикл.
Проделав это упражнение около тридцати минут, он смертельно устал. Тогда он решил
отдохнуть десять минут. Подумав еще немного, он решил увеличить время еще на две минуты.
Четыре минуты ходьбы, четыре минуты бега = один полный цикл. После двух циклов его
организм сдался. Он понял, что его тело имеет жалкие низкие показатели. Нидоран
тренировался с упорством, достойным уважения. Целый час - обычное дело для него. Но
сегодня, всего через шестнадцать минут, усталость сковала его мышцы. Однако сдаваться он
не собирался. В голове звучал внутренний голос: "Если не напрягаться, прогресса не будет". И
Нидоран, стиснув зубы, выполнил еще один цикл упражнений. Тело его задрожало, и он рухнул
на землю, изможденный.Три часа мучительных тренировок. Десять-пятнадцать минут отдыха,
три цикла упражнений, снова отдых. — "Еще минута, всего минута!" — кричал он себе,
заставляя себя двигаться. И вот, долгожданный звон!— Дзинь! Здоровье увеличилось на десять
пунктов!— Дзинь! Ловкость увеличилась на один пункт!Счастье захлестнуло Нидорана, и он,
не в силах устоять на ногах, снова рухнул на землю. "Достаточно", — решил он. Отжимания,
рефлекторные упражнения — все отложено до завтра. Оставалось два часа до встречи с
группой, и он позволил себе расслабиться, дать телу передышку после первого дня тренировок.
Два часа пролетели незаметно. Наступила встреча с группой.
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