
    На 100-метровом подиуме скорость восьми бегунов была ярко выражена.

    Будь то зрители перед телевизором или зрители на сцене, они не могли оторвать глаз от
потрясающей скорости, которую демонстрировали восемь полуфиналистов этой группы.

    После 30-метрового разгонного этапа Су Цзу выскочил на первую позицию с явным
преимуществом. Идеальное сочетание сильного и мощного шага и удивительно быстрого темпа
позволило Су Цзу иметь преимущество на десяти метрах после старта, и это преимущество
полностью подчеркивается после этапа ускорения на тридцать метров.

    Быстрая стартовая реакция, быстрое стартовое ускорение, каждый шаг сочетает в себе
длину шага и каденцию до предела. На первом и втором шаге Су Цзу может не заметить
никаких преимуществ.

    Большой шаг в начале требует, чтобы подошва стопы и земля в некоторой степени
увеличили площадь приземления, а большая площадь контакта подошвы стопы и земли
продлевает время контакта подошвы стопы и земли.

     

    Первые один или два шага могут быть позади игрока, который начал одинаково хорошо, но с
третьего шага он вскоре сможет получить преимущество.

    Кроме того, тело движется вперед по прямой линии, не слишком раскачиваясь, чтобы не
расходовать физическую энергию и время, а каждый шаг ног будет получать достаточную силу
ускорения.

    По мере увеличения скорости, площадь подошвы стопы и земли также постепенно
становится меньше, а на пике конечной скорости, каденс будет становиться все быстрее и
быстрее.

    Всего в 30 метрах Су Цзу полностью продемонстрировал свой стиль бега после
корректировки техники в течение полугода.

    Дерек Аткинс, который крепко кусал Су Зу, почувствовал беспрецедентное давление уже с
этого старта.

    Новый багамский спринтер находился на пике своего тела и формы в 2007 году, и можно
сказать, что в этом году, кроме того, что он не вышел один на один с Тайсоном Гэем.

    Победа Су Цзу и Пауэлла в нескольких гран-при оказывает глубокое влияние на уверенность
новых молодых игроков.

      Нет никакой возможности для резервирования.

    В это время, столкнувшись с Су Зу, он действительно увидел, какой ужасающей силой
обладает нынешний мировой рекордсмен в беге на 100 метров среди мужчин, этот восточный
игрок из Азии, о котором ходят слухи по всему миру.

    "Ты должен победить, ты должен победить!"

    У Дерека Аткинса в это время в голове оставалась только эта мысль. В 2007 году он занял
четвертое место в беге на 100 метров среди мужчин, и в нем все еще есть энергия,



свойственная многим новичкам, которые совершенно неуступчивы.

    Если вы хотите закрепиться на мировой спортивной арене, вы можете только с почестями
завоевать этих лучших игроков. На шестом пути уголок его глаз почти уперся в Су Цзу,
который намного опережает его. ...

    Сорок метров, пятьдесят метров...

    Деррик Аткинс почувствовал, что его скорость достигла предела и вошел в стадию
наивысшей скорости бега по дороге. В это время он обнаружил, что не только не поспевает за
Су Цзу, но и два Расстояние между людьми все больше увеличивается.

    Из промежутка в половину положения тела, он медленно превратился в положение тела, две
позиции, расстояние увеличивается.

    На сцене, на этом этапе, позиции восьми участников уже можно четко увидеть
невооруженным глазом. Су Цзу лидирует, и его скорость становится все быстрее и быстрее.

    Достаточное ускорение на старте сделало абсолютную скорость Су Цзу намного выше, чем у
других участников на пути к входу. Десятиметровая дистанция от 40 метров до 50 метров уже
достигла 0,82 секунды, и это не предел!

    В душе Дерека Аткинса постепенно нарастало беспокойство. Хотя он родился в 1984 году, он
был на несколько лет старше Су Цзу, но по сравнению с его соревновательным опытом, он все
еще был новичком на мировой арене.

У новичка есть общая проблема большинства начинающих игроков - его легко выбить из ритма,
а при столкновении с сильным соперником возникает ощущение вялости и беспомощности.

    В этот момент из тихой сцены после старта раздалось громкое восклицание.

    Сидящий в медиа-зоне Ян Цзянь, который следил за каждым движением игроков, удивленно
воскликнул: "...Пауэлл догнал, его скорость была потрясающей, он превзошел Дерека Аткина
Си, он преследует Су Цзу...".

     Дерек Аткинс, который находился на шестом круге, внезапно почувствовал огромное
чувство подавленности, хотя он только взглянул краем глаза и не осмелился повернуть голову,
но на расстоянии пятидесяти метров, это была чисто подсознательная интуиция, за ним
появилась фигура и догнала его.

    Ощущение того, что он находится бок о бок с ним на горизонтальной линии и соревнуется с
ним в беге, настолько отчетливо.

    Это Асафа Пауэлл!

    Похоже, что психологическое давление объясняется другими причинами. Стартовый разгон
Асафы Пауэлла не такой быстрый и стремительный, как раньше, когда он соревновался с Сузу,
но чуть более медленный старт не нанес ему никакого ущерба. особенно большого.

    В некоторых предыдущих гонках Асафе Пауэллу часто казалось, что если старт будет не
идеальным, то он может просто побежать и отказаться от гонки, если отстанет в первой
половине дистанции.



    Но на этот раз - нет!

    Как он сказал перед игрой, он больше всех хочет получить золотую медаль, чтобы доказать
свою состоятельность.

    В это время в глазах Пауэлла больше никого не было. Он просто смотрел на полосу перед
собой и бежал сам по себе.

    Старт был медленным, и он прекрасно понимал, что из-за восстановления после травмы и
вмешательства психологических факторов, полностью исключить которые он не мог, он
замешкался в тот момент, когда прозвучали выстрелы.

    И как только он вошел в состояние бега, он вспомнил, что говорил ему тренер в той
ямайской горной деревушке.

    Воспринимай бег и тренировки только как себя.

    Не думайте о других бегунах, просто бегите.

    Его не волнует, насколько быстр соперник, впереди ли он, догонит ли его, станет ли он
посмешищем "увядания соревнований".

    Все, что ему нужно для хорошего результата, - это он сам.

    Пробежать на самой высокой скорости до финиша в своем собственном темпе.

    Вот он, возрожденный после духовного крещения Асафа Пауэлл!

    Шестьдесят метров, семьдесят метров, восемьдесят метров...

    Отрыв Судзу увеличивается, и Асафа Пауэлл постепенно начинает лидировать после
короткого тупика с Дереком Аткинсом.

      Медленно, но он все же смог наверстать упущенное благодаря своей сильной второй
половине дистанции.

    В глазах Дерека Аткинса он соревнуется с лучшими игроками, в то время как в глазах Сузу и
Пауэлла они больше соревнуются сами с собой.

    Финишная черта уже близко.

    Су Зу вздохнул с облегчением, и на последних шагах он не стал продолжать поддерживать
скорость спринта.

    В полуфинале он не боролся до конца, как на предыдущих играх.

    На Олимпийских играх 2004 года он впервые участвовал в таком соревновании, и каждый
шаг превосходил его предыдущие достижения, поэтому он мог отпустить борьбу.

    Теперь у него достаточно опыта в соревнованиях, и он научился контролировать свое
физическое распределение и подготовку к соревнованиям, чтобы справиться с предстоящим
финалом и последующими 200-метровыми и другими соревнованиями.



    Поскольку в квалификации нет никаких проблем, он не думал о том, чтобы бежать с
мировым рекордом в полуфинале.

    Однако Рао был Су Цзу на последних шагах, но его отрыв был достаточно велик, и он все
равно пересек финишную черту на первой позиции.

    После того, как Су Цзу пересек финишную черту, сцена внезапно разразилась радостными
криками.

    На желтом табло хронографа рядом с финишной чертой ослепительно сверкали электронные
цифры 9 секунд 86.

    Чтобы показать такой результат в полуфинале, выступление Су Цзу оставило зрителей на
сцене и перед телевизором без слов, все видели, что он находится в хорошей форме.

    В тот момент, когда Су Цзу пересек финишную черту, Асафа Пауэлл, который бежал с 60 до
70 метров на второе место, также пересек финишную черту.

    Когда все бегуны пересекли финишную черту, Пауэлл поднял голову и посмотрел на
результат на большом экране - 9 секунд 90 секунд, выражение его лица оставалось спокойным.

    Этот результат не сравнится с его личным рекордом, но в этом году это уже один из его
лучших результатов. И в его глазах появились необычные ожидания.

    Третьим пересек финишную черту Дерек Аткинс - 10,04.

    Удивительно, но четвертым игроком, вышедшим вперед, стал не чемпион мира 2003 года
Ким Коллинз и не редкий белый британец Крейг Пикеринг.

    Это девятый словенский ветеран Мадик Осовникар, его результат 10,17 секунды, это
участник Олимпийских игр 2000 года в Сиднее, чемпионатов мира 2003 и 2005 годов Ветеран,
наконец, впервые вошел в финальный список чемпионата мира.

    "...Прекрасная игра, Су Цзу и Пауэлл успешно вышли в финал рука об руку, по выступлению
обоих в этом полуфинале видно, что они не сделали все возможное или допустили ошибки, но
конечный результат все равно поражает воображение. В следующей группе полуфиналистов
будут Тайсон Гэй, Марлон Девниш, Куранти Мартина и другие известные игроки. Я не знаю,
какое у них будет выступление и смогут ли они конкурировать с Су Цзу и Пауэллом в финале,
чтобы побороться за золотую медаль в беге на 100 м среди мужчин на чемпионате мира..."

    Под голос комментария Ян Цзяня игроки первой группы полуфинала покинули поле и
начали настраиваться и отдыхать против времени, в то время как полуфиналисты второй
группы появились на поле.

    Двумя часами позже, на той же дорожке, будет объявлен окончательный состав чемпионов
этого чемпионата мира в беге на 100 метров среди мужчин.
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