
    Летом температура в провинции Гуандун довольно высокая. В семь или восемь часов утра
под жарким солнцем уже ощущается небольшая жара.

    Людям не нужно много заниматься под солнцем, солнце светит на тело, это всплеск
беспокойства, если постоять еще немного, будет очень жарко и потно.

    На легкоатлетическом поле спортивной школы города Сяншань быстро пролетел всплеск
шагов.

    Перед финишной чертой брови мальчика были спутаны, руки лежали на коленях, он сильно
задыхался, выделяя много молочной кислоты. В это время его мышцы болели, а все тело было
очень уставшим.

    Бег на 100 метров не является большой нагрузкой для подростков. Но, пробежав туда-сюда
не один десяток раз, большинство людей уже не так легко проявляют упорство.

    "Есть еще одна поездка". Подросток сделал глубокий вдох, снова встал и медленно пошел
обратно к стартовой линии, на ходу встряхивая руками, ногами и руками, чтобы расслабить
мышцы.

    Подобные тренировки на скоростную выносливость болезненны для многих учеников
спортивных школ, интенсивность бега слишком высока, а время для отдыха слишком мало. Но
этот молодой человек совсем не нуждается в контроле со стороны других людей. Поставив
перед собой цель, он может уверенно двигаться группа за группой.

    Из-за слишком жаркой погоды, кроме короткого занятия утром, многие тренировки не могут
быть проведены до вечера. Подросток просто использует это время рано утром и продолжает
тренировку.

     

     "Опусти голову еще немного ниже, обрати внимание на свой центр тяжести и смотри прямо
вперед".

    Мальчик слушал голос и не поворачивал головы. Хотя под его ногами не было стартового
блока, он начал медленно корректировать движения своего тела под руководством голоса.
Центр тяжести немного переместился вперед, и угол между телом и стартовой линией из
немного перекошенного стал прямым.

    Обладатель голоса слишком хорошо ему знаком. Это тренер Нин, который привел его из
средней школы в спортивную, мужчина средних лет, который только-только достиг своего
возраста.

    "Готовься, беги!"

    Когда прозвучало слово "беги", подростки на дорожке вдруг напрягли все свои силы и
быстро выбежали, и снова послышались шаги.

    После очередной группы пробежек, когда подросток вернулся с тяжелым дыханием и
вспотевшим лицом, мужчина средних лет подошел к нему с улыбкой: "Боже мой, у тебя
неплохое начало, выжимай максимум из своего шага".



    "Эм... я понял, тренер". Мальчик задохнулся и кивнул в ответ.

    "Не волнуйся, твой прогресс будет быстрым, маленький шаг в год, большой шаг через два
года, результаты будут становиться все лучше и лучше. В ноябре этого года в провинции
пройдут открытые соревнования по легкой атлетике. Вы можете попробовать пробежать 60 и
100 метров, побегать с игроками высокого уровня и сравнить. Кстати, вышли результаты
вчерашнего чемпионата мира, и Су Цзу занял первое место в полуфинале и вышел в финал."

    "Да!" Мальчик слегка сжал кулак и сделал праздничный жест: "Это потрясающе, я знал, что
обязательно попаду в финал, а в полуфинале я все равно буду номером один".

    Мужчина средних лет посмотрел на действия мальчика перед ним и слегка улыбнулся:
"Сегодня вечером финал, я обсудил с несколькими другими тренерами, найду для вас
телевизор, сегодня вечером будут показывать, я смотрел игру в кафетерии. В любом случае,
сейчас праздник, и людей не так много". Финал 100-метровки смотрели не все, так что не
пропустите финал 200-метровки в этот раз".

    "Отлично!" На лице мальчика появился восторг: "Мы можем посмотреть игру сегодня
вечером!"

    Мужчина средних лет слегка покачал головой и улыбнулся. С появлением Су Цзу за
последние два года эти спринтеры, казалось, обрели яркий свет и четко стояли на ногах.

    ...

    "

Xinhua Net Helsinki Schedule Express 10 августа, в общей сложности 11 членов китайской
команды приняли участие в многочисленных соревнованиях, и 7 человек успешно
продвинулись в 5 видах: Су Цзу стал первым в полуфинале в беге на 200 метров; Лю Яньюй и
Ши Донгпэн вышли в полуфинал в беге на 110 метров с барьерами. В предварительных
соревнованиях они заняли первое и третье места соответственно; Син Хуина и Сунь Инцзе
вышли в финал женского забега на 5000 м; Чжан Вэньсюй вышла в финал женского молота;
Ван Сяосяо вышла во второй круг женского забега на 400 м".

    "Су Цзу обогнал Гэтлина и вышел на первое место в полуфинале на дистанции 200 метров".

    "Осанка известного генерала, 10 августа погода в Хельсинки улучшилась, и Су Цзу успешно
вышел в полуфинал на 200-метровке среди мужчин, став первым в группе."

    "Ли Чжичжун сказал: Физическая подготовка Су Цзу не является проблемой, но он должен
уделять достаточно внимания своим соперникам. Тренер Сунь Пинцзян сказал: Состояние Су
Цзу лучше, чем у Лю Яньюя, но оба они завоевали золотую надежду."

    После вчерашнего полуфинала в беге на 200 метров, в финале соревнований по метанию
копья среди мужчин финская звезда Тедди Питкай Макки занял четвертое место с
результатом 81,27 метра. Первое, второе и третье места заняли Фарник из Эстонии, Тор
Хильдсен из Норвегии и Сергей Макаров из России.

    В первом раунде утренних предварительных соревнований по бегу на 110 метров с
барьерами Лю Яньюй вышел в полуфинал без промахов, показав время 13,73 секунды.
Мужские соревнования по бегу на 110 метров с барьерами состоят из трех раундов: первый
раунд - предварительные соревнования в шести группах, второй раунд - полуфиналы в трех



группах и третий раунд - прямой финал.

    ...

    11 августа, шестой день чемпионата мира.

    Сегодня не так много соревнований. За исключением мужского финала по прыжкам с
шестом и мужского финала по тройному прыжку, сегодня в основном соревнования на треке, и
все расписание на вечер.

    Финал прыжков с шестом у мужчин в 18:35, первые предварительные забеги на 5000 м у
мужчин в 18:40, полуфинал на 200 м у женщин в 19:25 и полуфинал на 400 м с барьерами у
женщин в 19:50, 20: 00 финал мужского тройного прыжка, предварительные забеги на 800 м в
20:20, финал женского бега на 100 м с барьерами в 21:20, полуфинал мужского бега на 110 м с
барьерами в 21:30, финал в 22:05 - сегодняшний финал мужского бега на 200 м.

    Поскольку в течение дня много свободного времени, а финал на 200 м проходит
относительно поздно, Су Цзу не пошел на тренировку утром 11-го числа, а выспался.

    Соревнования в течение нескольких дней подряд он физически не мог выдержать, но чтобы
дать организму достаточно отдыха, Ли Чжичжун все же разрешил ему остаться в общежитии, а
Цзян Дахэн провел несколько простых физиотерапевтических процедур, чтобы расслабиться.

    В пять часов дня Су Цзуцай вышел на беговую дорожку в Деревне спортсменов и выполнил
несколько комплексов беговых упражнений и простых упражнений на растяжку, постепенно
приводя свое тело в движение и готовясь к вечернему финалу.

    На беговой дорожке в это время активны многие спортсмены. Ребята из китайской
эстафетной команды сейчас заняты тренировкой финальной передачи.

    Все пережили вчерашний полуфинал Су Цзу, и в какой-то степени концепция изменилась.
Как и многие люди в Китае, я всегда чувствовал, что это невозможно для любого человека. Но
когда кто-то делает это, он понимает, что, возможно, первое, что нужно преодолеть для многих
вещей, - это барьер мышления. Стимулы бесконечны.

    Ребята в эстафетной команде могут распознать свой уровень, пока что пробежать меньше 10
секунд точно невозможно. Но Китай в прошлом году стал олимпийским чемпионом в эстафете
4х100 м. Кроме Су Цзу, достижения Чэнь Цзяня, Шэнь Юньбао и Ян Гуанцзуна не были
недосягаемы.

    Раз мы можем выиграть мужскую эстафету 4х100 м один раз, почему мы не можем выиграть
следующую? Почему мы не можем?

    Помимо личной силы, негласное сотрудничество, безусловно, является самой важной частью
эстафеты. Афинская эстафета была проанализирована несколько раз позже. Несомненно,
общая сила команды США была первой в то время, но возникла проблема с передачей, и
китайская команда и британская команда воспользовались этой возможностью.

    Су Цзу также провел со всеми несколько групп простых тренировок по передаче.
Интенсивность не высокая, но команда, негласное понимание всегда нужно культивировать
медленно. В этой эстафете ожидания команды не были высокими, но все молодые спортсмены



упорно трудились и не смели расслабляться.

    Особенно это касается Чжан Пэймэна, его лучший результат на тренировках был на грани
10,30 секунды. А нынешний результат Вэнь Юнъи в беге на 60 метров стал вторым после Су
Цзу, превзойдя прежние рекорды Шэнь Юньбао и Чэнь Цзяня.

    ...

    "CCTV, CCTV, я представляю вам полуфинал мужского забега на 110 метров с барьерами на
чемпионате мира по легкой атлетике в Хельсинки 11 августа. Я - комментатор на месте
событий Ян Цзянь...".

    В 21:30 по времени Хельсинки, 3:30 утра по пекинскому времени, начался полуфинал
мужского забега на 110 метров с барьерами.

    Перед телевизором в Китае сидят с широко открытыми глазами многие люди, которые
засиживаются допоздна или рано ложатся спать, чтобы завести будильник.

    Сегодняшнее расписание относительно дружелюбно к отечественным зрителям. В конце
концов, есть полуфиналы в беге на 110 метров с барьерами и финал в беге на 200 метров, оба
из которых являются праздником для отечественных любителей легкой атлетики.

    В прошлом, когда вы смотрели соревнования по легкой атлетике, вы могли увидеть
китайских спортсменов только в беге на длинные дистанции и спортивной ходьбе. Теперь
китайские спортсмены есть в мужском прямом беге и спринте. фигура, это ощущение
напрашивается само собой.

    "...Первая группа мужчин в беге на 110 метров с барьерами уже вышла на поле.

В этой группе китайский игрок Ши Донгпенг занял пятое место, а в предварительных
соревнованиях он занял третье место. Вторая расстановка по-прежнему очень хороша. Кроме
того, наш олимпийский чемпион Лю Яньюй будет играть в полуфинале следующей группы...".

      В этой же группе играет французский чернокожий игрок Дукуре.

    Самые популярные игроки в беге на 110 метров с барьерами на этом чемпионате мира, Лю
Яньюй и Алан Джонсон - сильные соперники, после того, как Лю Яньюй поднялся на вершину
мужского бега на 110 метров с барьерами в июне и июле, заняв первое место, вскоре его снова
превзошел Дюкур.

    Быстро прозвучали выстрелы игры. В полуфинале первой группы Дюкур легко занял первое
место в группе со временем 13,35 секунды, а Ши Донгпенг занял первое место со временем
13,44 секунды. третье. Согласно правилам продвижения, в полуфинале мужского бега на 110
метров с барьерами есть три группы, два лучших участника напрямую выходят в финал, всего
шесть спортсменов, а в оставшиеся две выходят два лучших полуфиналиста.

    Ши Донгпенг - третий в группе. Этот результат более опасен. Узнать, есть ли шанс, можно
будет только после завершения полуфиналов трех групп.

    Бесчисленные зрители перед телевизором не могли не нервничать, когда увидели это. Ши
Донгпенг, первая группа результатов, не могла быть напрямую включена. Если нужно набрать
два лучших балла в тесте, тогда есть большой шанс. Трудно сказать.



    К счастью, в полуфинале второй группы мужского бега на 110 метров с барьерами Лю Яньюй
выступил стабильно, занял второе место в группе с результатом 13,42 секунды и успешно
вышел в финал.

    По результатам второй группы у Ши Донгпенга еще есть надежда на выход в финал. Третье
место в группе Лю Яньюя занял латвиец Ставислав Оляс со временем 13,53.

    Полуфиналы в беге на 110 метров с барьерами в третьей группе начнутся в ближайшее
время.

В эту группу вошел Алан Джонсон, американская звезда, и итоговый результат оказался
неожиданно хорошим. Время Алана Джонсона составило 13,23, а финишировавшие на третьем
и четвертом местах в этой группе - 13,39 и 13,43 соответственно - лучшая группа.

    Ши Донгпенг показал время 13,44, пропустив в финал квалификации мужского забега на
110 метров с барьерами сотые доли секунды.

    Когда вздох Ян Цзяня раздался перед бесчисленными телевизорами и комментатором на
месте, Су Цзу в это время проводил последние приготовления в зоне регистрации участников
мужского забега на 200 метров.

    Я пробежал несколько серий подряд на крытой дорожке, знакомясь с начальными
движениями и ритмом бега, позволяя своему телу постепенно разогреваться.

    Рядом с ним разминался Джастин Гэтлин, и глаза у него в это время были совершенно
убийственные. Су Зу вырвал из его рук чемпионскую 100-метровку среди мужчин, который был
полон решимости победить, а 200-метровую вершину Су Зу ни за что не потерпит.

    В 2004 году Джастин Гатлин был взрывным и блестящим. Независимо от мирового рейтинга
или олимпийской чести, он стал заслуженным королем 100-метровки, победив на 100-метровке
**** предыдущего поколения Мориса Грина.

    Но в 2005 году он столкнулся с новыми проблемами, сначала Асафа Пауэлл побил мировой
рекорд, а затем Су Цзу выиграл золотую медаль в беге на 100 метров на чемпионате мира, он
уже упал с королевского трона.

    Честно говоря, они с Су Зу все еще очень хорошо знакомы и иногда приветствуют его
улыбкой, но это битва чести, и он никогда не хочет проиграть.

    Помимо Джастина Гэтлина, остальные три американских спортсмена не сводят глаз с Су
Цзу.

    Про этот финал можно сказать, что перед стартом четыре американских игрока находились
под сильным давлением. На чемпионате мира, если четыре американца все же не выиграют,
это будет позор.

    И сейчас они пытаются этого избежать.

    ...

    "...

Уважаемые зрители, скоро начнется сегодняшнее финальное соревнование, мужские



соревнования на 200-метровой трапеции. Китайский спортсмен Су Цзу вышел в финал с
первым результатом в группе, и сегодня он встретится с четырьмя лучшими бегунами на 200
метров в американском поле. Это уже второй раз, когда Су Цзу сталкивается с подобным
аутфлангом после Гран-при в Юджине в этом году. В прошлом году Су Цзу в финале мужского
забега на 200 метров на Олимпийских играх в Афинах со временем 0,17 секунды проиграл
знаменитому американскому игроку Шону Кроуфорду, на этот раз мы надеемся, что Су Цзу
выступит лучше и выделится среди многих знаменитых игроков."

    Когда прозвучал комментарий, камера повернулась, и восемь финалистов один за другим
встали на дорожку и начали снимать свои куртки, разминая мышцы и кости.

    "Первый - Стефан Бакленд из Маврикия, в том числе и в этот раз, это уже третий раз, когда
он выходит в финал Чемпионата мира в беге на 200 метров среди мужчин. Бронзовый призер
чемпионатов мира, один из лучших спортсменов в мире на дистанции 200 метров.

    Вторая звезда США и бывший чемпион мира Джон Кейпел...".

    После того, как Ян Цзянь представил знаменитого участника, на большом экране и на
экране телевизора были набраны имена и национальности восьми участников.

    Первая дорожка, Стефан Бакленд, Маврикий;

    Второй путь, Джон Кейпел, США

    Третья дорога, Уоллес Спирмонт, США;

    Четвертая дорога, Сузу, Китай;

    Пятая дорога, Тайсон Гай, США;

    Шестая дорога, Джастин Гэтлинг, США;

    Седьмая дорога, Патрик Джонсон, Австралия;

    Восьмой путь, Тобиас Бенджамин Унгер, Германия;

    В это время, независимо от того, на поле или перед телевизором, многие люди заметили
ситуацию, три из восьми финалистов мужского забега на 200 метров не были чернокожими.

    Су Цзу, китаец, национальность Хань.

    Тобиас Бенджамин Унгер, немец, в настоящее время второй по скорости бегун в Европе,
чистая германская кровь.

    Патрик Джонсон из Австралии, отец которого ирландец, а мать - австралийская аборигенка,
родился в 1972 году 5 мая 2003 года в Мито, Япония, и стал первым нечернокожим человеком
с результатом 9,93 секунды и первым человеком, пробежавшим за 10 секунд. Он также стал
17-м самым быстрым на тот момент и обладателем мужского рекорда в беге на 100 метров в
Океании и Австралии.

    "...Это редкая сцена на легкой атлетике - в мужском 200-метровом финале такого крупного
соревнования, как чемпионат мира, появились три не чернокожих спортсмена".



    Это почти подрывает всеобщее впечатление. Ведь в международных спринтерских
соревнованиях в основном доминируют чернокожие бегуны, особенно западноафриканские
негры и их потомки.

    В нынешней восьмерке участников есть три нечернокожих спортсмена, не могу сказать, что
это должно быть впервые, но это определенно редкость.

    В структуре мирового трека, в основном, черные Западной Африки правят спринтом, а
черные Восточной Африки - бегом на длинные дистанции. Натурализованные спринтеры из
Катара или других стран в основном являются выходцами из стран Западной Африки, таких как
Нигерия. Эфиопия и Кения, страны с самым сильным бегом на длинные дистанции, - все они
чернокожие жители Восточной Африки. Чернокожие жители США и стран Карибского
бассейна также в основном имеют черное западноафриканское происхождение.

    Конечно, это только один аспект, спринтеры также неразделимы в подборе материала и
тренировках. Хотя население Ямайки невелико, там царит сильная атмосфера национального
спринта, а отбор материала с юного возраста намного превосходит аналогичные показатели в
других странах. В такой стране, как Нигерия, одно дело - общая среда, а другое - низкий
уровень подготовки и индустриализации, и база для отбора материала невелика. Многие
выдающиеся сеятели выбрали футбол.

    ...

    Су Цзу стоял за стартовой колодкой на четвертом круге, медленно разминая мышцы и кости,
приводя свое тело в оптимальное состояние.

    Хотя он не обращал на это внимания, но иногда оборачивался и чувствовал за спиной
взгляды Уоллеса Спирмонта и Джона Кейпела.

    На пятой и шестой дорожках перед ним, когда Тайсон Гай по привычке пил воду перед
игрой, когда Гатлин спокойно двигал телом, его взгляд упирался в Су Зу. проходил мимо.

    Невидимый пороховой дым наполнял воздух, Су Цзу чувствовал, что эта игра была отнюдь не
легкой.

    Но чем больше он делал, тем больше поднималось его настроение.

    Ум был ясен и спокоен, исключая всякие несущественные отвлечения, а тело постепенно
разогревалось во время медленного движения.

    Эта гонка будет не менее сложной, чем та, с которой он столкнулся на Гран-при в Юджине,
а из-за уровня гонки интенсивность гораздо выше.

    Тайсон Гэй, Джастин Гэтлин, Уоллес Спирмонт, это лучшие игроки планеты, и пока
ямайская молния официально не достигла вершины, эти несколько плюс Асафа Пауэлл, по
сути, являются абсолютным доминантом в мужском спринте на 1200 метров.

    А теперь, вот он я!

    Су Цзу подпрыгнул на месте, выдохнул и, следуя команде судьи, медленно вышел на
стартовую площадку.



    Внутри у него было очень жарко, а скорость кровотока во всем теле словно ускорилась!

    Соревноваться с лучшими игроками мира, обгонять их, снова и снова, вот для чего он здесь.

    Выражения лиц четырех американских игроков также очень спокойны. Каждый спортсмен в
состязательных видах спорта чрезвычайно конкурентоспособен, не говоря уже о том, когда в
таком соревновании речь идет о национальной чести.

    Еще до начала соревнований лидер американской команды Джордж Уильямс начал
принимать стратегию, позволяющую нескольким людям максимально расходовать физическую
силу Су Цзу в полуфинале и полуфинале, чтобы обеспечить победу в финале.

    Два других игрока, Патрик Джонсон из Австралии и Тобиас Бенджамин Унгер из Германии,
занимающие седьмое и восьмое места, также спокойны, хотя в их личном плане существует
разрыв между хорошими результатами и другими игроками, но на поле может произойти все,
что угодно.

    Сделать все возможное, чтобы выиграть чемпионат и получить хороший рейтинг, - вот цель
каждого спортсмена.

    За пределами арены шум и возгласы постепенно стихли.

    Десятки тысяч зрителей смотрели на стартовую линию мужской 200-метровки. Хотя в
сегодняшней игре в финал не вышел ни один коренной финский спортсмен, зрителей в зале
почти не было. Сжимая шею в предвкушении этого поединка.

    Лю Яньюй и Ши Дунпэн, которые только что закончили полуфинал, также стояли в
зрительном зале в стороне и наблюдали за битвой на 200-метровой трапеции. Китайский игрок
противостоял двойной команде из четырех американских игроков. Это то, с чем они редко
встречаются. В это время все они с опаской смотрят на стартовую линию.

    В спортивной школе в городе Сяншань провинции Гуандун подросток, который менее года
проходил профессиональную подготовку, уставился на экран камеры. На сцене соревнуются
бесчисленные европейские и американские игроки.

    Ли Чжичжун стоял на краю арены, и в глазах всех его выражение лица оставалось
спокойным. Только руки за спиной время от времени подрагивали, показывая, что в данный
момент он не спокоен.

    С Китайских игр несколько лет назад он сидел на Дяоюйтай у всех на глазах, но каждый раз,
когда Су Цзу играл, его сердце никогда не успокаивалось.

    На сцене, перед телевизором, все китайцы, которые в это время смотрели игру,
проследовали за спортсменами к стартовому блоку, и все остановили свое внимание на
происходящем.

    "SET!" прозвучал голос готовности.

    Су Цзу встал со звуком, и мышцы всего его тела, казалось, зажгли фитиль в звуке, нажал на
выключатель и просто ждал момента, когда прозвучит выстрел, чтобы начать взрываться.

    В голове нет отвлекающих мыслей, уши спокойно слушают, передо мной только трасса,



только соревнования.

    Хлоп!

    Матч выстрелил!

    Мышцы опорно-двигательного аппарата тела внезапно взорвались от звука выстрела, из
вялых превратились в напряженные и неожиданно выдали силу!

     Обе ноги надавили на металлический стартовый блок, и казалось, что на них действует
огромная сила, издавая небольшой скрипящий звук.

    В тот момент, когда появились эти невнятные звуки, педалирующие ноги внезапно ушли в
сторону и начали наступать на дорожку.

    Старт, скорость!

    Су Цзу стабилизировал свой ритм, быстро взмахнул руками и начал ускоряться.

    Каждый шаг проходил в соответствии с привычным ритмом, который он практиковал тысячи
раз. Позади него Спирмонт также внезапно увеличил скорость в тот момент, когда прозвучал
выстрел.

    Переход от покоя к максимальной скорости человеческого тела.

    Перед Су Зу, Тайсон Гэй и Джастин Гэтлин на пятой и шестой дорожках стартовали не очень
быстро, но все они были очень сильны.

    В соревнованиях по спринту на 200 метров каждый будет не просто гнаться за частотой
шага, а использовать заминку для улучшения своего этапа ускорения.

    На арене в тот момент, когда все игроки бросились бежать, снова раздались бесчисленные
громкие звуки, рев финского вперемешку с английским и другими языками.

    Начинается самый кровавый момент спринта.

    На расстоянии 50 метров разрыв между восемью игроками на передней и задней позициях
незначителен. Зрители в кулуарах арены и перед телевизором не видят разницы
невооруженным глазом, но если внимательно наблюдать, то разница все же видна. На выходе,
на этой стадии, игроки в позиции 234565, очевидно, будут быстрее.

    Это абсолютный разрыв в силе, который напрямую отражается от старта.

    Шаги пу-пу-пу становятся все быстрее и быстрее, и на 50 метрах все бегуны начали входить
в скоростную стадию бега по дороге!

    "Забег начинается! Су Цзу начал очень хорошо, он ускоряется, и четыре американских
игрока также очень быстры..."

    Голос комментатора Ян Цзяня повысился на несколько децибел одновременно со звуком
выстрелов, и его страсть выплеснулась наружу.

    В его короткой фразе комментария спортсмены на поле уже пробежали расстояние в



десятки метров, и скоро они достигнут расстояния в 100 метров, превратившись в прямую
дорогу.

    В это время голос Ян Цзяня почти пронзил микрофон, на котором он висел. Он только что
закончил объяснять полуфинал мужского забега на 110 метров с барьерами, но это нисколько
не понизило его голос.

    "Поворачивай на прямую, Сузу! Судзу впереди! Сузу сейчас на первой позиции, его скорость
очень высока, Тайсон Гай и Гэтлин преследуют, Сузу Пирмонт тоже догнал".

    Звук кипения на поле стал еще более интенсивным, когда кривая вошла в прямую.

    В этот момент все могли четко видеть передние и задние позиции игроков на поле.

    Су Цзу лидировал, за ним быстрее всех бежал Гатлин, между ними был всего один разрыв, а
Тайсон Гай и Спирмонт были почти на одной линии, на одну позицию позади.

    По сравнению с Сузу и Гэтлином, два бегуна на 100 м не имеют никакого преимущества в
первой половине дистанции.

    Сзади четверки - Джон Кейпел, который также очень быстр, но все еще отстает от четверки
впереди. Последние трое, Стефан Бакланд, Тобиас Бенджамин Унгер и Патрик Джонсон, также
преследуют нескольких человек.

    Сто пятьдесят метров прямой.

    Скорость Су Цзу возросла до предела, и на этом этапе пути скорость начала снижаться.

Су Цзу также чувствовал, что разрыв между несколькими людьми позади него был открыт им,
но он не осмеливался замедлить темп или иметь какую-либо мысль о воде.

    Работайте изо всех сил!

    Тайсон Гай, Спирмонт, Гатлинг и даже несколько других бегунов - все они хороши на
специальной дистанции 200 метров или во второй половине скоростной выносливости. Эта
дистанция еще далека от финиша, и если он немного расслабится, его, скорее всего, обгонят.

     Выкладывайся на полную!

    Во время бешеного бега Су Цзу слышал ветер в ушах, звук шагов, быстро ступающих по
дорожке, и оглушительный шум аплодисментов на поле.

    Десятки тысяч зрителей на поле дико кричали, и даже возгласы "СУ, СУ..." звучали в это
время.

    Сто восемьдесят метров.

    Джастин Гатлин так и не смог превзойти Су Цзу, но Спирмонт, Тайсон Гай, постепенно
догнали его.

    Среди троих, Спирмонт и Тайсон Гай - оба бегуны на 200 метров, с отличной скоростью и
выносливостью во второй половине. На 180 метрах я смог постепенно не отставать, но все
равно было трудно превзойти Гэтлина, который вошел в пиковую эру.



    Хотя Гатлин не очень хорош на 200 метрах, его скорость и выносливость на самом деле
очень хороши. Его большой темп оказал ему большую помощь во второй половине последних
200 метров.

    Но в это время финишная черта уже была видна, Гатлин следовал за Сузу, а позади него был
Тайсон Гай, Гай не боролся с Сузу, по сравнению со Спир Менгом, он в лучшей форме.

    Четыре человека впереди были самыми быстрыми бегунами, а остальные бегуны сзади уже
открыли дистанцию от семи-восьми до десяти метров.

    Сто девяносто метров.

    Су Цзу уже одержал победу, а несколько американских игроков позади него выглядели
очень свирепо, как будто они выжимали все свои силы и мчались к Су Цзу.

    В оригинальном времени и пространстве четыре американских спортсмена почти
доминировали на 200-метровке этого чемпионата мира, и никто не составил им конкуренции.

    Чемпионат - это просто гражданская война для команды США, но в этот раз все по-другому.
На этот раз кто-то добежал до финиша под их слоями осады и перехвата!

    Двести метров!

    Пересечь линию!

    19 секунд 75!

    "Су Цзу! Су Цзу победил! Су Цзу - чемпион 200 метров и король 200 метров. После победы в
беге на 100 метров, Су Цзу снова стал чемпионом в беге на 200 метров. Невероятно, но Су Цзу
одержал победу под натиском четырех американских игроков. С результатом 19,75 секунды Су
Зу снова установил личный рекорд, а рекорд Азии и национальный рекорд были обновлены. Мы
не знаем, чем закончится Су Цзу, но мы все время с ним. С нетерпением ждем этого
удивительного молодого человека, он потрясающий, он чемпион...".

    Когда все бегуны пересекли финишную черту, на большом телевизионном экране были
объявлены результаты всех бегунов:

    1. Четвертая дистанция, Су Зу, Китай, 19,75 секунды;

    2. Шестая дорожка, Джастин Гэтлин, США, 19,84 секунды;

    3. Пятая дорожка, Тайсон Гай, США, 19,88 секунды;

    4. Третья дорожка, Уоллес Спирмонт, США, 19,93 секунды;

    5. Вторая дорожка, Джон Кейпел, США, 20,30 секунды;

    6. Первая дистанция, Стефан Бакленд, Маврикий, 20 секунд 41 секунда;

    7. Патрик Джонсон, Австралия, 20.58;

    8. Тобиас Бенджамин Унгер, Германия, 20,81;



    В момент оглашения результатов Су Цзу также громко заревел, высоко поднял правую руку,
а затем указал на себя.

    С грохотом, почти как необузданная дикость, репортеры вокруг финишной линии ринулись
на арену.

    Прожектор мигает, камера просто следует за ним, и в этот момент он - в центре внимания
зрителей.

    "Красный флаг!"

    Су Цзу приветствовали и подбадривали в стороне, кто-то громко крикнул и бросил в него
клубок ткани.

    Су Цзу взял и развернул его, и пятизвездочный красный флаг, яркий, как кровь, вспыхнул
перед всеми видами трещащих камер и фотоаппаратов.

    Надевайте красный флаг и бегите по полю, это наш момент славы!

    За пределами арены, после того как Су Цзу впервые пересек финишную черту, напряженное
выражение лица Ли Чжичжуна тут же превратилось в экстаз, и он дико захлопал в ладоши.

    Лицо седобородого белого старика, лидера американской команды Джорджа Уильямса,
раскраснелось от гнева, он зарычал от досады, повернул голову и покинул поле.

    Финская публика на месте событий свистела и аплодировала, и различные неразличимые
крики окружали весь Олимпийский стадион.

    Многие зрители, сидящие на корточках перед телевизором, чуть не подпрыгивали на месте,
они не слышали, что говорил Ян Цзянь позади, они знали только, что мы снова победили!

    Чемпион на 100 м, чемпион на 200 м, этот чемпионат мира в мужском спринте - наш мир!

    На подиуме Олимпийского стадиона в Хельсинки, тот, кто носит пятизвездочный красный
флаг и приветствует и аплодирует по всему полю - это китаец!
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