
    "Юджин такой красивый!"

    Прежде чем сесть в самолет до Нью-Йорка, Цзян Дахэн неохотно сделал несколько снимков
города Юджин на свою камеру.

    После того, как Су Цзу закончил гонку в Юджине, он взял с собой всю небольшую команду и
даже тренера Лю Яньюя Сунь Пинцзяна, чтобы посетить Юджин в последние несколько дней.

      Самый большой выигрыш.

    Сидя в самолете, Су Цзу взглянул на Цзян Дахэна, чью голову полностью закрывало окно
самолета, и не смог удержаться от усмешки.

    Юджин выступил очень хорошо. Он выиграл чемпионат в беге на 100 м и 200 м среди
мужчин. Лю Яньюй также победил в беге на 110 метров с барьерами. Все были счастливы. В
последние несколько дней, кроме тренировок в Орегонском университете, которые длились
более часа после обеда, чтобы поддерживать форму, все остальные следовали за этим дядей
физиотерапевтом по пятам.

    Пейзажи Юджина действительно прекрасны. На востоке от города можно увидеть
заснеженные горы, а на западе - пляжи Орегона. Растительность зеленая, и это один из
лучших городов в Соединенных Штатах. Кроме того, здесь есть музеи искусства и природы,
аэрокосмические музеи, планетарии и тому подобное, и все они были посещены.

    В прошлом, когда Су Цзу ездил играть за границу, он в основном сопровождал команду.
Даже если там были только он и Лао Ли, каждому из них было скучно и нудно, и он редко
выходил играть.

    Кстати говоря, я бывал во многих городских районах, но кроме соревнований, это пустая
трата времени. Так что иногда в команде все же есть несколько человек, которые могут играть.

    14 июня, стадион Icahn, Нью-Йорк, Гран-при Reebok.

    Су Цзу будет участвовать в тех же соревнованиях, что и в Юджине ранее, - в мужских
забегах на 100 и 200 метров.

    Перед этими соревнованиями Су Цзу заранее попросил Ли Чжичжуна узнать список
участников в мужских забегах на 100 и 200 метров. В Соединенных Штатах слишком много
силачей в легкой атлетике. Все они добились хороших результатов.

    Сначала мужские соревнования на 100 метров.

В Гран-при Reebok участвуют два американских игрока. Подумав об этом, Су Цзу не был
впечатлен.

    Среди других участников Су Цзу нашел знакомое имя Цзинь Коллинз, остальные все были
новичками.

    В том числе Обиквейлу и Леонард Скотт, которые в это время чистили очки, не появились.
По предположению Ли Чжичжуна, эти игроки, которые набирали очки, скорее всего, поставят
свои цели на Гран-при в Афинах 17 июня - слишком близко.

    Далее следовал список для забега на 200 метров. Су Цзу провел пальцем по полному



английскому имени в списке.

    "ДуайтТомас, не знаю. МаркБернс, не знаю. ТимотиБенджамин, не знаю, УсэйнБолт...".

    Пальцы Су Цзу двигались сверху вниз, перебирая имена одно за другим, и он никак не
отреагировал на имя, начинающееся на букву "U".

    "УсэйнБолт..." Су Цзу повторил его снова, но внезапно испугался, его палец снова нацарапал
имя, на этот раз он мог видеть его четко.

    Имя: УсэйнБо< Национальность: Ямайка;

    "Почему он здесь?"

    Су Цзу был ошеломлен на мгновение, и он был немного растерян.

    На его памяти было много соревнований с участием Усэйна Болта, но до того, как он побил
мировой рекорд с 2005 по 2008 год, этот пункт был совсем пустым, совсем нет. Вспомните, в
каких играх участвовала другая сторона.

    До 2008 года Болт недолго волновал мировую легкую атлетику, то есть он вбежал в 20-
секундную отметку в беге на 200 метров среди мужчин на молодежном чемпионате мира 2002
года и Карибских играх 2004 года.

    Никого не волновал первый круг на Олимпийских играх в Афинах, так же как мало кто
помнит, что на Олимпиаде в Пекине в беге на 100 метров среди мужчин участвовали
китайские спортсмены.

    И потом до того, как он также побил мировой рекорд на стадионе Icahn в 2008 году, Су Зу не
знал этого в средние годы, он всегда думал, что Болт в это время должен много работать, кто
бы мог подумать, что он встретит его в этот момент?

    Некоторое время Су Цзу не мог понять, было ли это случайностью или неожиданностью? !

    После тщательного обдумывания, на самом деле, это тоже мужские спринтерские
соревнования. Во всем мире спорта никто никогда не появлялся из ниоткуда.

    Кто из спортсменов появляется на различных небольших соревнованиях, а затем шаг за
шагом выходит на более высокую мировую арену.

    Как Су Цзу, он очень быстр в спорте, но он также шаг за шагом проходит спортивные
встречи учеников средней школы, национальные соревнования по легкой атлетике, все
чемпионаты, чемпионаты Азии, городские игры, чемпионат мира в закрытых помещениях, до
финальных Олимпийских игр, он выбегал из каждой игры, и он не мог вспомнить, сколько игр
было до и после.

     

    Как мог такой игрок, как Усэйн Болт, быть совершенно неизвестным в последние несколько
лет с 05 по 07?

    Наверное, участвовал во множестве соревнований, чтобы набраться опыта и проверить
результаты тренировок, но по сравнению с его блестящим рекордом с 2008 года, в это время



его никто не замечал.

    Конечно, это также означает, что на Ямайке у Болта в это время по-прежнему очень
высокий авторитет.

    "Что с тобой?"

    Ли Чжичжун сбоку посмотрел на Су Цзу, держащего список участников, его выражение
лица изменилось, и он странно спросил.

    "Тренер, могу ли я отказаться от 100 метров и пробежать 200 метров на этой остановке?" Су
Цзу некоторое время колебался и сказал Ли Чжичжуну.

    "А?" Ли Чжичжун озадаченно посмотрел на Су Цзу: "Ты снова увидел сильного соперника?".

    Взяв из рук Су Цзу список бегунов на 200 метров, Ли Чжичжун недоверчиво посмотрел на
него.

    В мужском забеге на 200 метров на Гран-при в Юджине Ли Чжичжун тогда не обратил
особого внимания на соперников, но когда он вышел после забега, то был потрясен и
обнаружил, что уровень соперников очень высок.

    После того как Ли Чжичжун узнал об этом по каким-то каналам, только тогда он узнал, что
все участники действительно были новыми американскими спринтерами.

Но в рейтинге 200-метровки в США несколько из них входят в первую десятку, и они не
намного хуже прошлогоднего олимпийского чемпиона Шона Кроуфорда.

    Например, один из них, Уоллес Спирмонт, в национальном рейтинге 200-метровки этого года
занимает третье место, а Тайсон Гай - четвертое. Силы этих новичков намного сложнее, чем у
ветеранов, с которыми Су Зу столкнулся в беге на 100 метров.

    Поэтому на этот раз Гран-при Reebok в Нью-Йорке Ли Чжичжун подготовился заранее.
Получив список участников, он ознакомился с их положением. Как тренеру, достаточно один
раз пренебречь своими обязанностями, и невозможно повторить ситуацию незнания других
игроков.

    В настоящее время, за исключением Ким Коллинз в беге на 100 м, на 200 м - это бывшая
чемпионка молодежного чемпионата мира. У ямайского подростка, выбывшего в первом круге
Олимпийских игр в прошлом году, нет других игроков, достойных внимания.

    Су Цзу открыл рот и немного замешкался. Некоторое время он не знал, с чего начать
разговор с Лао Ли, и, подумав, снова сказал: "Забудьте, тренер, это я так. Просто думаю. Я
пробегу нормально".

    В этот момент Су Цзу не знает, что его нынешнее психическое состояние попало под
"препятствие Бимона", обычное для спортсменов.

    Что такое "препятствие Бимона"?

    Именно на Олимпийских играх 1963 года в Мехико американский прыгун в длину Боб Бимон
побил мировой рекорд в 8 метров 35 сантиметров, совершив в финале прыжка в длину
отличный прыжок на 8 метров 90 сантиметров. Что это за понятие? За последние 33 года



рекорд по прыжкам в длину был улучшен всего на 22 сантиметра, а Бобу Бимону понадобилась
всего дюжина секунд, чтобы улучшить этот рекорд на 55 сантиметров.

    После того как Боб Бимон совершил этот удивительный прыжок, остальные прыгуны в длину
либо отказались от участия в соревнованиях, либо выступили неудачно и поспешили закончить
соревнования.

    С тех пор в этой области появился новый термин - препятствие Бимона, который относится к
выступлению спортсменов, перед которыми находится за гранью воображения, и последние не
могут превзойти его снова.

    В настоящее время лучшее время Су Цзу в беге на 100 метров составляет 9,88, а на 200
метров - 19,83, включая Ли Чжичжуна и национальную сборную по легкой атлетике, даже в
нынешней мировой легкой атлетике Мейнстрим считает, что достижения Су Цзу в этом
возрасте находятся за гранью воображения. Заслуженная новая звезда в мире спорта, все
чувствуют, что Су Цзу обязательно продолжит создавать новые достижения и историю.

    Но поскольку Су Цзу знал мировые рекорды Болта на 100 и 200 метров, которые
впоследствии стали пределом человеческих возможностей, он всегда подсознательно
сравнивал их в своем сердце, но тут возникло препятствие в виде Бимона.

    9 секунд 58 и 9 секунд 88, разница всего 0,3 секунды, но это почти пропасть в небе. Когда
бежишь по 100-метровому полю, разрыв в два-три метра виден невооруженным глазом.

    Осталось три года, можно ли это сделать?

    Су Цзу не мог не спросить себя.

    ...

    Мужские забеги на 100 и 200 метров на Гран-при Reebok немного длиннее, чем у Юджина:
мужская 100-метровка началась в 15:30, а мужская 200-метровка была поставлена на 4 часа.

    Время проведения такого рода соревнований выглядит неразумным, но на самом деле это
сделано для того, чтобы мощные спринтеры не спешили набирать очки. Настоящий чемпионат
мира, финал Гран-при ИААФ, не будет расставлен так плотно.

    Кроме того, расписание каждого проекта будет гибко корректироваться организаторами в
зависимости от популярности участников, чтобы создать у зрителей ощущение ожидания. В
"Золотой лиге", которая когда-то проводилась в Моду, в качестве финала часто использовались
мужские забеги на 110 метров с барьерами.

    В 15:30 Су Цзу стоял перед стартовой линией мужского забега на 100 метров.

    В этой группе он знает только одного участника - Кима Коллинза. Остальные спринтеры - в
основном чернокожие бегуны.

Если она не заслуживает особого внимания, Су Зу ее не запомнит.

    Ким Коллинз - спринтер из Сент-Китс и Невис, пробежавший 9,98 на Играх Содружества
2002 года и 10,00 на Олимпийских играх прошлого года. Более способный спортсмен.

    В мужском забеге на 100 метров в группе Су Зу показал результат 9,97 секунды. У него не



было особенно сильного соперника, чтобы стимулировать его, и его бег был относительно
средним. Ким Коллинз финишировал вторым с результатом 10,05.

    После бега на 100 метров среди мужчин Су Цзу увидел, как Джин Коллинз прыгает и скачет
на месте. Хотя его результаты не были особенно хорошими, он также занял второе место в
Гран-при.

    И быстро бросился в сторону зрителей, где пухлый пожилой чернокожий мужчина обнял его
с улыбкой на лице.

    Это был Глен Миллс, которого Ким Коллинз тренировал и тренирует в своем клубе бегунов.

    Рядом с Гленом Миллсом чернокожий мальчик ростом выше обычных людей посмотрел на
Су Зу, его взгляд также остановился на Су Зу.

    Через двадцать или тридцать минут начнется мужской забег на 200 метров на Гран-при
ИААФ Reebok!
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