
    "...Всем добрый вечер, приглашаем вас посмотреть самые яркие моменты Олимпийских игр.
Сегодня 27 августа, завтра выходной, вы можете не спать всю ночь, чтобы увидеть, какие
захватывающие события сегодня не стоит пропускать."

    "Первое - это соревнования по легкой атлетике. Предварительные забеги мужской эстафеты
4×100 метров начались в 1:10 и 2:00 утра. Китайские спринтеры Су Цзу, Чэнь Цзянь, Ян
Гуанцзун и Шэнь Юньбао и др. Они будут соревноваться с 15 другими эстафетными командами
со всего мира за итоговые места. Это также первый раз, когда китайские спортсмены
участвуют в мужской эстафете 4×100 метров на Олимпийских играх.

    Вчера в 2:35 утра состоялась церемония награждения мужчин на дистанции 200 метров. Су
Цзу завоевал драгоценную серебряную медаль в беге на 200 метров среди мужчин на
Олимпийских играх в Афинах.

    В 2:30 утра - финал мужского забега на 110 м с барьерами, Лю Яньюй примет участие в
финальных соревнованиях чемпионата.

    В 2:50 утра - финал бега на 10 000 метров на длинные дистанции среди женщин. Китайская
бегунья на длинные дистанции Син Хуина приняла участие в финале... Кроме того, в
соревнованиях по боксу, в полуфинале мужского полулегкого веса мухи 48 кг, Симидзу
сразится с кубинцем Бартлеттом...".

    В 6:00 или 7:00 вечера 27 августа в Китае многие зрители, которые смотрели сегодняшние
олимпийские моменты, уже завели будильник и рано уснули.

    Тем более что сегодня пятница, все предыдущие игры проходили в середине ночи, и многие
офисные работники не могли смотреть игру всю ночь, а сегодня просто случайно попали на
одно из самых напряженных соревнований. Поэтому многие люди также купили много
напитков, семян дыни и т.д., обзванивая друзей и знакомых и занимая их место в сегодняшней
игре.

    На улицах и в переулках разных городов многие владельцы ларьков с барбекю также
прекрасно осведомлены о возможностях бизнеса в этот вечер. Самый большой из них,
постоянно привлекающий пешеходов.

    ...

      Конкурс.

    Поскольку эстафета - это командная гонка, конкуренция выше, чем при индивидуальной
гонке. Энтузиазм гонщиков был полностью разожжен.

    Международный олимпийский комитет предусматривает, что с января 2003 года по 9
августа 2004 года эстафетные команды из 16 стран и регионов с лучшими показателями в мире
примут участие в олимпийской эстафете. будут приглашены к участию.

    Соревнования разделены на два этапа, первый - предварительный, второй - финальный.

    Шестнадцать эстафетных команд были разделены на две группы для участия в
предварительных соревнованиях, три лучшие команды в каждой группе прошли напрямую, а
оставшиеся две эстафетные команды с лучшими результатами составили компанию, и в общей
сложности восемь команд прошли в финал.



    Предварительные соревнования первой группы начались в 8:10 по афинскому времени, а
предварительные соревнования второй группы - в 9:00.

    На подиуме Олимпийского стадиона, как первая группа предварительных соревнований,
которая станет главным событием в начале сегодняшнего вечера, его уже очень ждут.

    Восемь команд в первой группе - это Польша, Нигерия, Тринидад и Тобаго, Китай, Германия,
Австралия, Канада и Россия.

    Вторая группа из восьми команд - это США, Великобритания, Бразилия, Ямайка, Италия,
Япония, Гана и Франция.

    "...Итак, зрители, скоро состоятся предварительные соревнования мужской эстафеты 4×100
м, которая также является очень красивым эстафетным соревнованием, в котором участвуют
эстафеты из 16 стран мира. Команда, особенно первая китайская мужская эстафетная
команда, которая будет участвовать, это первый этап первой групповой эстафеты, которая
начнется в ближайшее время..."

    В 1:00 по пекинскому времени картинка на 5-м канале CCTV переключилась на открытый
Олимпийский стадион. В дальний объектив камеры попала почти половина стадиона. Места
для 70 000 человек заполнены. При включении телевизора атмосфера сцены передается
непосредственно.

    Под экраном телевизора появилась плавающая рамка с изображением мирового рекорда,
отмеченного пятью олимпийскими кольцами, и олимпийского рекорда. Мировой рекорд и
олимпийский рекорд были установлены американской эстафетной командой Карла Льюиса,
Майкла Марша, Денниса Митчелла и Роя Баррелла за 37,40 секунды на Олимпийских играх
1992 года в Барселоне. Этот рекорд держится уже двенадцать лет, и нет никаких признаков
того, что он будет превзойден.

    "Первая строчка - Польша, вторая - Нигерия, третья - Тринидад и Тобаго, четвертая - Китай,
пятая - Германия, шестая - Россия. , седьмая - команда Австралии, восьмая - команда Канады".

    Камера на экране надвигается издалека, от вида на весь Олимпийский стадион, постепенно
к вершине кривой взлетно-посадочной полосы. В то же время, вместе с голосом Ян Цзяня,
комментатора на месте событий, плавающая рамка рекорда олимпийской эстафеты исчезла, и
появилась команда восьмого этапа с национальным флагом в качестве первой колонны.

    "...Нигерийская команда находится на втором круге, первая палочка - Олусос Фазава,
молодой спортсмен 1984 года рождения, обладающий быстрой стартовой реакцией. Вторая
палочка - Эрна Эмедору, третья - Алан Эгбери, четвертая - Такси Аллея. Третий, первый
Тринидад и Тобаго - Након Александр, тоже спортсмен с быстрым стартом...".

    Зрители перед телевизором переместились вместе с камерой и вступлением Ян Цзяня и
начали фокусироваться на эстафете этой группы. Наконец, после третьей передачи, камера
повернулась к китайскому спортсмену в красном спринтерском костюме.

    "Четвертая линия, китайская команда". Когда Ян Цзянь представил ее, он почти
бессознательно повысил тон, и неописуемое чувство гордости, казалось, хлынуло наружу.

    "



Первым был Чэнь Цзянь, который совершил исторический забег на 100 м в полуфинале на этой
Олимпиаде, вторым был Ян Гуанцзун, третьим - Шэнь Юньбао, а четвертым - Су Цзу, как самый
быстрый спортсмен в команде, обладатель азиатского рекорда и национального рекорда, Су
Цзу был поставлен в последнем спринте, чтобы в полной мере использовать его преимущество
в скорости, давайте молча благословим китайскую команду на лучшее выступление в эстафете.
Пятая дорожка..."

    На поле, когда камера направлена на первых спортсменов перед стартовой линией,
остальные спортсмены тщательно измеряют свои шаги на дорожке. Спортсмены каждой
планки с помощью ног измеряют примерное необходимое расстояние шага на разделительной
линии дорожки, а затем прикрепляют подготовленную ленту на дорожку, чтобы положение
точки шага было видно более четко.

    Самым важным и идеальным моментом в беге 4X100 метров является то, что при передаче
эстафеты в парах обе стороны все еще достигают или достигают максимальной скорости.

    Это похоже на идеальное состояние в физике. Трудно сказать, что оно действительно
достигнуто, по крайней мере, его нельзя гарантировать каждый раз, и приблизиться к этому
состоянию можно только путем длительных и масштабных тренировок.

    Здесь необходимо постоянно измерять шаги между парами, и постоянно бежать в, одна
палка и две палки, две палки и три палки, три палки и четыре палки, это также
профессиональная эстафетная команда должна одна из проделанной работы.

    Такие как Су Цзу теперь в основном нужно измерить шаг точки, контроль, когда Шэнь
Юньбао входит в область шаг точки, начать быстро ускоряться, не только оценить свою
собственную скорость, но и принять во внимание скорость Шэнь Юньбао . Только когда и он, и
Шэнь Юньбао достигнут максимальной скорости, можно считать, что передача прошла
идеально.

    В 2004 году мировой рекорд в беге 4 х 100 м составил 37,40, а рекорд Майкла Джонсона в
беге на 400 м - 43,18.

Здесь видно, что то же самое происходит и на 400 метров, но рекорд 4×100 метров намного
быстрее, чем рекорд 400 метров. Самая непосредственная причина заключается в том, что за
исключением первой эстафеты, процесс разгона засчитывается как время, а разгон остальных
2, 3 и 4 эстафет завершается в зоне эстафеты. Когда эстафетная палочка передается,
спортсмены находятся непосредственно в состоянии наивысшей скорости, поэтому они могут
бежать. Получается рекорд на 400 метров, который намного превышает рекорд одного
человека.

     Согласно положению точки шага, Су Цзу экспериментально стартовал дважды, и, вероятно,
он уловил расстояние темпа, прежде чем медленно остановиться.

    "Брат Су Цзу, давай!".

    "Китай, победа!"

    В зрительном зале на сцене, когда Су Цзу передал эстафету и вошел в прямую зону, сбоку
раздалось несколько криков, даже гулкий шум сцены не скрыл его.

    Су Цзу обернулся и увидел семью из четырех человек, двух детей, одного большого и одного
маленького, с национальными флагами на лицах, размахивающих флагами в руках и радостно



кричащих.

    "Я буду!" Су Цзу поманил и тихо сказал в своем сердце. Неважно, где и когда ты играешь, за
твоей спиной всегда есть кто-то, кто тебя поддержит.

    Перед стартовой линией "Onyourmarks" судья через громкоговоритель напомнил
спортсменам, чтобы они заняли свои места.

    Су Цзу был в четвертой бите, быстро собрался с духом, встал в хорошо расчерченную
стартовую зону эстафеты и стал ждать, когда прилетит последняя бита.

    Хлоп! Звучит стартовый пистолет!

    "Игра начинается!"

    неожиданно крикнул Ян Цзянь, и зрители перед телевизором и публика вдруг разразились
яростными возгласами.

    Хотя 60 000 - 70 000 греческих зрителей освистали вчерашний финал на 200 м, сегодняшний
забег мужчин 4х100 м снова не показал никакого плохого явления.

    Греция не входит в число шестнадцати команд, но, будучи одним из главных событий
Олимпийских игр, большинство людей ликовали и болели.

    "

Стартовая скорость Чэнь Цзяня очень хорошая, и он быстро ускоряется. Передача должна быть
стабильной и не должно быть ошибок".

    По быстрому комментарию Ян Цзяня на поле уже раздавались одобрительные возгласы.

    Четвертый голос Чэнь Цзяня разнесся по трассе. Из-за количества отрезков его больше
всего сравнивали с игроками на пятой, шестой, седьмой, восьмой и четвертой дорожках. В это
время в его голове была только одна идея - догнать их и приблизиться к ним, чтобы быстро
получить преимущество.

    Как спринтер, который может пробиться в полуфинал на дистанции 100 метров, лучшее
время на 100-метровке находится в пределах 10,20 секунды. По сравнению с первой командой
в той же группе, он совсем не слаб, и даже имеет другой результат. небольшое преимущество.

    В мгновение ока он прибыл в зону передачи. В это время Ян Гуанцзун наблюдал, как фигура
Чэнь Цзяня прибыла на рассчитанную им позицию, и внезапно начал ускоряться. Его
ускорение в первой половине было медленным, что как раз подходило для Чэнь Цзяня,
который набрал максимальную скорость во второй половине.

    "Получай!"

    Крик, который был слышен даже в оглушительном шуме, Ян Гуанцзун не вытянул голову,
когда бежал к позиции рассчитанного им темпа, и эстафета была крепко схвачена под рукой.

    "...Передача прошла идеально". Если посмотреть на скорость Ян Гуанцзуна сейчас, то у
второго самая длинная дистанция. Ян Гуанцзун - бегун на 200 метров, а он лучше всех бегает
на длинные дистанции".



      Великий игрок, и остальные на уровне.

    И благодаря идеальной передаче между ним и Чэнь Цзянем, он почти мгновенно получил
небольшое преимущество, и постепенно догнал немецкую команду на пятой прямой на второй
прямой.

    Прямая входит в поворот, и вторая и третья палочки начинают передачу.

    Сердце Шэнь Юньбао заколотилось, когда в игре раздались выстрелы. Он не смог достичь
отметки "А" в 1200, что стало его первым выступлением на Олимпийских играх.

Показывая свое лицо, он определенно не хотел, чтобы это было только в этот раз.

    "Обязательно выйти в финал!" Такую цель поставил перед собой Шэнь Юньбао, и после
такого длительного периода беговых тренировок он также четко понимает силу других
товарищей по команде, если только он не совершает ошибок, конечно, это возможно.

    Эти мысли крутились в его голове, и когда Ян Гуанцзун внезапно приблизился, у него почти
не осталось времени на раздумья. Когда Ян Гуанцзун вошел в позицию точки шага, он
повернул голову и начал резко ускоряться.

    Его дистанция ускорения короче, чем у Ян Гуанцзуна. Частота его шагов и длина шага для
Ян Гуанцзуна были строго рассчитаны. Амплитуда огромна, и его способность ускоряться в
первой половине очень сильна.

    Когда Шэнь Юньбао почувствовал, что его скорость возросла до самой быстрой стадии,
позади него раздался неясный крик "принимай", и он не хотел протягивать руку назад,
эстафета уже крепко лежала в его руках.

    Ускорение, ускорение, ускорение!

    С расстоянием кривой более восьмидесяти метров, Шэнь Юньбао бежал почти как
сумасшедший. Более полумесяца он мог только наблюдать за соревнованиями других людей, а
в это время у него наконец-то появилась возможность промчаться галопом по полю. Каждый
шаг, каждая секунда, он хочет увеличить свою скорость до экстремального состояния.

    Су Цзу повернул голову в сторону и наблюдал за галопом Шэнь Юньбао, его тело, которое
было в неподвижном состоянии, внезапно вспыхнуло, опустило голову и ускорило свой бег.

    Один шаг, два шага, три шага...

    Когда он добежал до расстояния восьмого шага, Су Цзу почти не нужно было слушать, есть
ли у Шэнь Юньбао пароль для ответа, а бесчисленные радостные голоса на сцене тревожили
слух людей. Ему достаточно протянуть руку назад, и сотрудничество, отточенное
бесчисленными негласными договоренностями, достигнет вершины, и жезл упадет в его
ладонь.

    Су Цзу принял эстафету вместе с ним, и скорость увеличилась до его самого быстрого
экстремального этапа.

    Изгибы превратились в прямые.

    Все зрители кипят, это последнее великое соревнование, это абсолютное соревнование на



скорость.

    Первые несколько проходов по прямой были четко показаны перед всеми, первая китайская
команда, вторая - команда Нигерии, Сузу ведет последнее такси Нигерии. Али на полразмера
меньше, и разрыв очень мал. Позади них двоих была Польша, отстающая на две позиции.

    Ян Цзянь, который отвечал за комментарии на месте, был почти бессвязен в это время.

    "Китайская команда сейчас лидирует, Су Цзу на первой позиции, это 100 метров прямой, ни
Гатлинг, ни Грин, никто не может его догнать...".

    Порыв ветра пронесся мимо, абсолютная сила бронзовой медали на 100 м и серебряной
медали на 200 м полностью раскрылась в это время, почти в мгновение ока Су Цзу окажется
рядом с четвертым битом Нигерии Таксисом Али. Дистанция все увеличивается и
увеличивается.

    "Давай, Сузу, давай!".

    Зрители, наблюдающие за игрой перед телевизором, многие встали.

    Тридцать метров, двадцать метров, десять метров...

    Пересечь линию!

    С первыми тремя палочками впереди, почти невозможно, чтобы Судзу обогнали
нигерийские такси Али.

    "38 секунд 09!" Голос Ян Цзяня был высоким и тонким, "Китайская команда, абсолютная
сила, первая в группе, вышла в финал. 38 секунд 09! Новый национальный рекорд, новый
рекорд Азии! Су Цзу, Шэнь Юньбао, Ян Гуанцзун, Чэнь Цзянь, китайская мужская эстафетная
команда, они снова создали новый результат эстафеты! Слава Китаю! Слава Азии!"
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