
    24 августа.

    В 9:00 утра, после дневного отдыха, Су Цзу и Ян Гуанцзун последовали за Юй Ливэем, Ли
Чжичжуном, Юань Гуохуа и несколькими тренерами, а также несколькими официальными
лицами делегации и соответствующим персоналом. На автобусе, предоставленном
организаторами, они в могучей манере направились прямо к Олимпийскому стадиону.

    Сегодня утром состоялся первый раунд предварительных соревнований по бегу на 200
метров среди мужчин. Мужская 200-метровка на этих Олимпийских играх похожа на 100-
метровку. Это также четыре раунда - предварительные соревнования, полуфиналы,
полуфиналы и финал.

    Утром 24 августа пройдет первый раунд предварительных соревнований, а второй раунд
реванша состоится в 20 часов вечера. Небольшое отличие заключается в том, что, учитывая
физические требования к спортсменам на дистанции 200 метров, полуфиналы и финалы
проводятся в разные дни. Полуфиналы состоятся в 22:55 25 августа, а финал - в 22:25 26
августа.

    Число спортсменов, участвующих в мужском беге на 200 метров на этих Олимпийских играх,
меньше, чем в беге на 100 метров.

    Отметка "А" в беге на 100 метров у мужчин на Олимпийских играх в Афинах составляет
10,21, а отметка "В" - 10,28. Олимпийский норматив А на дистанции 200 м у мужчин составляет
20,59, а норматив В - 20,75.

    Если просто умножить норматив AB в беге на 100 м среди мужчин на 2, то получатся
значения 20,24 и 20,56, что, по-видимому, выше олимпийского норматива AB на 200 м.

    Однако измерить фактический норматив AB и отобрать спортсменов для участия в
соревнованиях не представляется возможным.

    Мужские соревнования на 100 м, известные как жемчужина Олимпийских игр, всегда
вызывали наибольшее беспокойство на всех Олимпийских играх. И поскольку это бег по
прямой, для любых условий площадки, спортсмены, специализирующиеся на тренировках на
100 метров по всему миру, составляют чрезвычайно большую базу.

    Соревнования на 200 метров требуют меньшего внимания.

Она требует не только абсолютной скорости и взрывной силы спортсменов, но и высокого
уровня скоростной выносливости и навыков прохождения поворотов. Уровень.

    По сравнению со 100-метровыми спортсменами, к 200-метровым спортсменам в специальных
или параллельных соревнованиях предъявляются чрезвычайно высокие требования к их
личной скоростной выносливости, то есть способности поддерживать скорость во второй
половине дистанции.

      20 секунд - это гораздо больше.

    Мужские предварительные забеги на 200 метров были разделены на 7 групп с общим
количеством 55 спортсменов, из которых в шестой группе было 7 спортсменов, а в остальных
группах - по 8 спортсменов.

    Почти 70 000 мест Олимпийского стадиона могут быть рабочими днями или по другим



причинам, и сегодня утром многие места были свободны.

    Но на небольшом участке развевались красные флаги, и китайских зрителей и зарубежных
китайцев, пришедших посмотреть предварительные забеги на 200 метров, было больше, чем на
предыдущем вчерашнем финале на 100 метров.

    Это мужские баскетбольные и женские волейбольные соревнования несколько дней назад, а
на мужские 100 метров внимания не обращали. До вчерашнего дня я вдруг услышал, что в
мужских соревнованиях на 100 метров Су Цзу неожиданно занял третье место, и тогда начал
обращать внимание.

    Или, может быть, я обратил внимание, но финала мужской 100-метровки в соревнованиях по
легкой атлетике не было вообще, поэтому мне пришлось довольствоваться следующим лучшим
и болеть за 200-метровку.

    "Су Цзу играет?"

    В толпе возникла суматоха, и кто-то громко спросил, первый желтый бегун, преодолевший
10 секунд, первый китаец, завоевавший бронзовую медаль в мужском финале на 100 метров,
стоит ли это того, люди с нетерпением ждут этого.

    "Наверное, пока нет, Су Цзу, кажется, в третьей группе". Кто-то из зрителей ответил.

    "Это Ян Гуанцзун".

    Когда зрители узнали китайца, появившегося на стартовой линии 200-метровой дистанции в
красной спортивной одежде, одновременно раздались одобрительные возгласы.

    На фоне теплых возгласов китайской публики, атмосфера всего Олимпийского стадиона не
такая теплая, местная греческая публика, пришедшая посмотреть игру, молчала, изредка
раздавалось несколько ругательств.

    Ян Гуанцзун, стоявший на четвертом подиуме, поднял голову и издалека помахал зрителям
красным флагом, на его лице, которое раньше смеялось, сейчас не было улыбки, оно было
молчаливым и сосредоточенным.

    Он, как и Чэнь Цзянь в беге на 100 метров среди мужчин, был в первой группе
предварительных соревнований. Что касается того, может ли организатор соревнований
сделать это, неизвестно. В конце концов, и он, и Чэнь Цзянь имеют относительно низкий
рейтинг в ИААФ, и у них также нет рейтинга на международных соревнованиях.

    "В любом случае, нужно хотя бы провести матч-реванш".

    Ян Гуанцзун посмотрел на спортсменов с обеих сторон и тихо сказал. До появления Су Цзу,
Чэнь Цзянь был мужским спринтером в беге на 100 метров и в беге на 200 метров. Не говоря
уже о Су Цзу сейчас, только потому, что Чэнь Цзяньду уже пробежал полуфинал Олимпийских
игр на 100 м среди мужчин и услышал вторую попытку на Олимпиаде, это та цель, которую он
себе поставил, по крайней мере.

    Есть разрыв в силе, но, несмотря ни на что, нужно сделать все возможное, чтобы добиться
удовлетворительного результата.



    После представления спортсменов по трансляции конференции на стадионе участники
группы Ян Гуанцзуна один за другим заняли свои места. Среди восьми спортсменов, помимо
китайских зрителей, которые обратят особое внимание на Ян Гуанцзуна, он привлекает
наибольшее внимание. Внимание зрителей привлек еще один игрок - Фрэнсис Обик Виру.

    Позавчера его удалили в финале мужской 100-метровки, и сегодня он был почти мрачен и
молчалив. С его силой, если бы он пропустил соревнования на 100 м, он упустил бы медаль. В
это время в глазах Обиквелу появилось сильное боевое намерение, и он был полон гнева.

    На большом экране у сцены также воспроизводилась информация о 8 участниках первой
группы мужской дистанции 200 м.

    Первая дистанция - Пол Блейзер, Ирландия;

    Вторая дорожка, Хуан Педро Толедо, Мексика;;

    Третья дорожка, Нубуат Фодфана, Гвинея;

    Четвертая дорога, Ян Гуанцзун, Китай;

    Пятый путь, Фрэнсис Опик Виру, Португалия;

    Шестая дорога, Стефан Бакланд, Маврикий;

    Седьмой путь, Йоханн Висман, Швеция;

    Восьмой путь, Ханда Бисон, Саудовская Аравия;

    Среди игроков группы Яна Гуанцзуна сила Обиквейлу очевидна. Это спортсмен, который
может войти в финал мужского забега на 100 м.

    Стоит отметить, что в 2003 году Стефан Бакленд из Маврикия показал лучшее время - 20,06.
В июле 2004 года, перед началом Олимпийских игр, Стефан Баклэнд занимал первое место на
дистанции 200 м в мировом рейтинге ИААФ. Стоит отметить, что Стефан Баклэнд, темнокожий
спортсмен, довольно красив внешне. На Олимпийских играх 2008 года в Пекине на него
обратили внимание как на знаменосца Маврикия.

    Не стоит недооценивать и другого мексиканского атлета, Хуана Педро Толедо. В начале
своей карьеры он был прыгуном в длину. Позже, после того как специализация была изменена
на 200 метров, он выиграл два чемпионата подряд. Первое место на дистанции 200 метров в
Америке и странах Карибского бассейна, а также участвовал в Олимпийских играх 2000 года в
Сиднее.

    В 10:35, со звуком стартового пистолета, официально стартовала первая группа мужчин в
предварительном забеге на 200 метров на Олимпийских играх.

    Но после этого звука, в течение пяти секунд, зрители были в восторге.

    Обике Виру снова бросается!

    Обиквилу приложил руку ко лбу, почти не в силах поверить в это.

    Ян Гуанцзун увидел в глазах соперника напряжение, вызванное чрезмерной концентрацией.



На этот раз он был слишком озабочен забегом на 200 метров, особенно после того, как его
отправили на 100 метров, почти все его внимание было погружено в подготовку к
предварительным соревнованиям на 200 метров.

.

    К счастью, это первый удар, и он не будет отправлен напрямую.

    Игра началась снова, на этот раз зрители были почти ошеломлены.

    На стартовой линии 200 возникла еще одна ситуация, когда спортсмен бросился бежать.

    Это матч-реванш первой группы, но все игроки нервничают.

    Но на этот раз лидерство захватил уже не Обиквиру. Его старт на этот раз почти полностью
сократил время стартовой реакции, и игрок из Саудовской Аравии на 8-й дорожке вывел
вперед Handa Bison.

    Появление этой ситуации почти шокирует, то ли он намеренно не хотел заканчивать игру и
сделал такой ход.

    Как и в финале на 100 м накануне вечером, на это повлияли два стремительных забега.
Время реакции всех спортсменов в первой группе мужского предварительного забега на 200 м
было намного больше, чем раньше.

    Самое быстрое время реакции было у Пола Блейзера из Ирландии и Стефана Бакленда из
Маврикия - 0,179 секунды и 0,185 секунды соответственно.

    Стартовая реакция Обике Виру в этой группе составила 0,243, что было самым медленным
показателем среди всех участников соревнований.

    Скорость стартовой реакции Ян Гуанцзуна была не очень быстрой и составила 0,217
секунды. Время реакции всех остальных бегунов составляло 0,2 секунды.

    Ян Гуанцзун бежал почти изо всех сил. Он четко осознавал свои силы. Он определенно не
был спортсменом, который может бежать около 20 секунд и выпускать все виды воды на
предварительных соревнованиях.

    В Китае его уровень в беге на 200 метров - это высший уровень в Азии, но на мировой арене
этого далеко не достаточно.

    Если ты хочешь выйти в финал, ты можешь играть только на своем лучшем уровне силы.

    Кривые, прямые, ускоренные забеги.

    Когда Ян Гуанцзун пересек финишную черту четвертым, он чуть не подпрыгнул.

    Реванш, он вступил в реванш!

    20.59, его личное лучшее время в этом сезоне.

    7 предварительных забегов на 200 метров, четыре лучших в каждой группе могут напрямую
выйти в полуфинал, а оставшиеся четыре спортсмена с лучшими результатами, всего 32



спортсмена, примут участие в полуфинале.

    После финиша в этой группе Ян Гуанцзун увидел, что он стал четвертым в группе, на 0,01
секунды быстрее шведского спортсмена Джона Виземана, который был пятым в группе.

    В своей группе первым стал Стефан Бакланд, 20 секунд 29 секунд, вторым - Оби Кевейлу, а
Хуан Педро Толедо сравнялся, все за 20.40.

    В это время в зале китайские зрители радостно аплодировали, увидев, что Ян Гуанцзун
успешно вышел в полуфинал.

    Юй Ливэй, Ли Чжичжун, Юань Гуохуа и другие тренеры, которые находились в стороне,
также вздохнули с облегчением. Продвижение Ян Гуанцзуна не должно было быть таким же,
как у Чэнь Цзяня.

    Спортсмены в первом предварительном забеге на 200 метров на поле закончились, и на поле
вышли спортсмены во втором предварительном забеге.

    В это время на разминочной дорожке в третьей группе предварительных забегов Су Цзу
непринужденно пробежал туда и обратно два раза, и все, что возникло в его сознании, это
фигура, которую он только что видел.
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