
    Раннее утро, беговая дорожка Центра управления легкой атлетикой.

    Су Цзу вытер пот со лба полотенцем, висевшим у него на шее, затем медленно прошел к
краю спортивной площадки и сел рядом с Ли Чжичжуном.

    Старый бог Ли Чжичжун сидел на земле на ряде скамеек рядом с игровой площадкой.
Увидев приближающегося Су Цзу, он небрежно затушил сигарету, которая все еще дымилась.

    "Тренер, у вас опять неврастения и бессонница?" Су Цзу выдохнул и спросил с улыбкой.

     

    "Эй, не неврастения, ты каждый день так рано просыпаешься, чтобы увидеть, как я бегаю?".

    "В чем проблема? Я твой тренер, это не твоя работа - смотреть, как ты бегаешь".

    "Старина Ли, ты - дохлая утка с жестким ртом, разве что ты потащил меня на пляж смотреть
рассвет в первый день, когда я пришел, но твой старик не появится до 8 часов. О, легкая
атлетика".

    "Ба, па, кто не появляется на легкой атлетике до 8 часов. Я говорю тебе, парень, твои слова
становятся все более и более безразличными". Глаза Ли Чжичжуна расширились, изображая
притворный гнев.

    Су Цзу обмахивался полотенцем и нисколько не переживал. Тот, кто не знал, кто был просто
твердолобым и мягкосердечным стариком. После возвращения к роли подростка Су Цзу
чувствовал себя все более комфортно в роли подростка.

    Вначале, не будучи знакомым с Ли Чжичжуном, все были гораздо сдержаннее друг от друга,
но постепенно маскировка строгого учителя была сорвана. На самом деле, пока дело не
касается принципиальных вопросов, Ли Чжичжун в принципе несерьезен. Тем легче всем
найти общий язык. Это старик, который видел, как проходят тысячи парусов, и есть история,
когда есть вино.

    Прошла неделя с момента проведения национального Гран-при по легкой атлетике на
подстанции Баочжоу, но на этой неделе Ли Чжичжун был нехарактерно, почти каждый день
рано утром на легкой атлетике, наблюдая за его тренировками, не говоря и не указывая, как
живая скульптура.

    Су Цзу всегда придерживался привычки вставать в 5 часов утра, чтобы тренироваться. До
того, как Ли Чжичжун узнал об этом, его это мало волновало, но в последнее время он
изменился внешне, и у него такое выражение лица, будто он весь день не решается говорить.

    "Я спросил: "Тренер, вы не хотите, чтобы я поехал в сборную?"

    Ли Чжичжун, который чувствовал сонливость сразу после того, как сел, вдруг оживился: "О
чем ты говоришь? Кто не хочет, чтобы ты ехал в сборную?".

    Су Цзу рассмеялся: "Старый товарищ Ли, вы главный тренер, вы не хотите, чтобы я ехал,
лучше просто отказаться, вы боролись неделю, это не ваш стиль, разве вы не устали?"

    "А? Ты все еще смеешься надо мной?" Видя бесстрастное выражение лица Су Цзу, Ли
Чжичжун не мог не разозлиться.



      Я думал, что еще есть такая хорошая возможность".

    "Тогда... почему бы тебе не отпустить меня?" Су Цзу моргнул, глядя на расстроенный вид Ли
Чжичжуна, он не мог не рассмеяться.

    "Иди, иди, вонючий мальчишка, почему ты раньше не был таким высокомерным, я всегда
считал тебя честным, а ты просто использовал вопрос о переходе в сборную, чтобы ущипнуть
меня". Ли Чжичжун все еще слушает шутки Су Цзу.

    "Тренер, мы знакомы друг с другом, но мы не можем говорить глупости. Тренера ловят
спортсмены, так что давайте поговорим об этом... но это немного... как бы это помягче
сказать".

    "Хех, ты должен прогрессировать дальше". Ли Чжичжун повысил голос и злобно сказал: "Ты
веришь, что это заставило тебя сегодня забраться обратно в общежитие?"

    "Ты не смеешь, доктор Сюй Чжикуй наблюдает". Су Цзу крепко сидел на Дяоюйтай и не
обращал внимания на угрозы Старого Ли.

    "

Я главный тренер, я его боюсь, я нашел этого человека".

    "Я не знаю, кого ругали за нос и не смели говорить в ответ".

    "Эй, я пока не могу тебя вылечить". Ли Чжичжун закатал рукава, как будто хотел что-то
сделать.

    "Добрый человек успокаивается, я не могу выдержать три-пять ударов доброго человека".

    ...

    "Все в порядке, все в порядке, я не буду создавать тебе проблем. Я - большой тренер, а ты -
маленький спортсмен, спорящий как попало".

    Эти двое спорили некоторое время, Ли Чжичжун махнул рукой, сел на скамейку и посмотрел
на пустую беговую дорожку и поле.

    "Это приглашение - хорошая возможность. Что вы думаете? Подумай хорошенько, многие
спортсмены, возможно, никогда в жизни не получали приглашения в сборную". Тон Ли
Чжичжуна был немного сдержанным.

    Мысли Ли Чжичжуна, Су Цзу фактически полностью понимает, возможность редкая, и я не
хочу, чтобы Су Цзу упустил возможность поехать в сборную в этот раз, соревновательное
состояние спортсменов - это то, что нельзя увидеть или потрогать, действительно нехорошо
говорить.

     

    На самом деле, согласно процедуре, если национальная команда не принуждает
высокопоставленных лиц, тренер может полностью подавить это напрямую. Более того, общая
сборная на самом деле не будет принимать никаких принудительных мер. Ведь все равно
необходимо уважать товарищей из местной команды. Если ты обижаешь людей до смерти,
нужно ли тебе все равно выполнять работу в будущем, или ты хочешь, чтобы другие проявили



инициативу и прислали тебе хорошие саженцы.

    "Тренер, скажите правду, что вы думаете". прямо спросил Су Цзу.

    Ли Чжичжун некоторое время молчал, затем протянул руку и потер брови: "Честно говоря, я
думаю, что тебе еще рано ехать в национальную команду, хотя национальная команда намного
превосходит город Хэдао в плане лечения и аппаратного оснащения. Команда командой, но
если ты сейчас останешься в городской команде, то вся команда будет вращаться вокруг тебя.

Совсем другое дело, когда вы попадаете в национальную команду, где конкуренция слишком
жесткая. Ты еще молод, и у тебя мало опыта поломок в спортивной системе, но если ты
столкнешься с одной или двумя, этого будет достаточно, чтобы потратить полжизни впустую."

    "Лично я не рекомендую тебе показывать результат на 100 м раньше 10.20. Согласно плану
подготовки тренерского штаба, у вас еще есть возможности для дальнейшего
совершенствования. Что касается физической силы, которой я обладаю, то она далека от
достижения ожидаемой цели. Например, Морис Грин, о котором я тебе уже как-то говорил,
приседает 190 кг, а ты сейчас только 100 кг".

    "И твоя тренировка по оптимизации шага только началась, стандарт движения еще не
установлен, план тренировок, составленный тренерским штабом, только начался, и вдруг он
нарушен, и я не знаю, будет ли он продолжаться в будущем. Конечно, я не хочу, чтобы вы
уезжали. Однако я не могу сказать, хороша или плоха такая возможность для твоего будущего
роста. "

    Ли Чжичжун был очень эмоционален. Такой тренер, как Ли Чжичжун, действительно
пережил взлеты и падения в этом мире. Он действительно хочет учитывать интересы
спортсменов, поэтому он снова и снова колеблется.

    Если я сменю тренера, я не буду говорить со спортсменами по душам, а прямо подавлю их.
Даже более ворчливые могут напрямую ругаться матом. Сразу после того, как вы вырастили
спортсмена, способного давать результат, в вашу сборную приедет **** кто-то?

    "Тогда я не пойду". аккуратно ответил Су Цзу.

    "Ну, в национальную команду... что?"

    Ли Чжичжун вздохнул, и в душе он действительно был готов сесть. Какой спортсмен мог
выдержать искушение такого вызова, и когда он услышал слова Су Цзу, то был внезапно
ошеломлен.

    Спортсмены не хотят ехать в сборную, это шутка так говорить. Старик Ли определенно
подумал, что он ослышался или что Су Цзу сказал неправильно.

Он был готов к откровенному и прямому разговору, и после борьбы в течение недели он был
готов к тому, что Су Цзу уйдет.

    "Ты сказал, что не уйдешь?!" голос старого Ли повысился на несколько децибел.

    Су Цзу потрогал подбородок и равнодушно сказал: "Я пока не хочу, тренер Ли, вы сказали,
что у меня еще много возможностей для совершенствования, подождите, пока я не получу
товар в вашем желудке. Еще не поздно снова поехать в сборную".



    Решение Су Цзу было хорошо обдуманным. Как сказал Ли Чжичжун, он только начал
некоторые тренировочные планы, и это время не очень удачное. Он внезапно поехал в сборную
и отложил план тренировок. Ему потребуется много времени, чтобы адаптироваться к
обстановке, заново познакомиться с тренерами, методами тренировок и т.д. С такими
усилиями он, возможно, уже вошел в олимпийский норматив "А".

    И нет слишком жесткого результата, хотя 10,35 секунды - это хорошо, но в национальной
команде слишком много старших братьев, не говоря уже о том, что над ними издеваются, а уж
в команде города Хедао точно не так заботятся. Больше вреда, чем пользы.

    "Вонючка, ты должен хорошо подумать, не будь эмоциональным, если ты хочешь пойти в
сборную, я тебя отпущу". Услышав, что Су Цзу отказался от приглашения поехать в сборную,
Ли Чжичжун вместо этого ободрился.

    "Чжугэ Лян еще должен посмотреть на коттедж, тренер, вы сказали, что я такой хороший
талант, как меня можно так легко обмануть". Су Цзу рассмеялся, встал и побежал в
легкоатлетический манеж, "Я пойду на тренировку. ."

    "Вернешься, будь серьезен, это не шутка!"
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