
- Я думаю, что просто откажусь от этого, - произнесла Сухен, заставляя себя улыбнуться.

Физические упражнения не были любимым занятием Сухен и, на самом деле, это была одна из
тех вещей, от которых Сухен предпочитала держаться как можно дальше. Поэтому, глядя на
спортивное оборудование, находящееся перед ней, было понятно, почему она неохотно
ввязывалась в эту авантюру.

Повернувшись спиной к Хан Минхюн, Сухен уже собиралась уйти, когда она вдруг обнаружила,
что Хан Минхюн схватил ее за воротник рубашки. Когда Сухен попыталась продвинуться
дальше, Хан Минхен оттащил ее назад. Она не могла сделать ни шагу в сторону.

Обернувшись, Сухен сладким тоном спросила:

- В чем дело, Минхюн? Почему ты меня не отпускаешь?

С весельем, играющим в его глазах, Хан Минхюн напомнил:

- Разве ты не говорила мне, что ты, Сухен, ни от чего и никогда не отступаешь?

Потирая затылок, Сухен начала неловко смеяться и сказала:

- Ах! Я действительно это сказала? Кажется, я совсем забыла об этом. Я, честно говоря, уже
совсем потеряла память.

Сухен кашлянула и сказала:

- Тогда хорошо. Поскольку я уже дала это обещание, то я, хм, попробую пройти это обучение!

Сухен не была уверена в словах, которые она только что произнесла. Поскольку Хан Минхюн
был замешан в этом, у Сухен было подозрение, что даже если она захочет убежать, Хан
Минхюн помешает ей сделать это.

Хан Минхюн отпустил Сухен, и, изо всех сил стараясь сохранить улыбающееся выражение
лица, Сухен сказала:

- Итак, что мне нужно будет сделать в первую очередь?

- Беговая дорожка, - сказал Хан Минхюн.

- Беговая дорожка? Сухен произнесла эти слова, уставившись на указанное оборудование.

- Просто побегать на беговой дорожке, верно? Это кажется достаточно простым, -
прокомментировала Сухен.

После получаса бега по красному лицу Сухен струился пот. Ее волосы были в беспорядке, а
ноги действительно были близки к тому, чтобы сдаться. Высокая скорость, по крайней мере,
для нее с помощью беговой дорожки, не помогала ей.

Повернув голову, Сухен посмотрела на Хана Минхюн умоляющими глазами и сказала:

- Минхюн, я не думаю, что смогу делать это дольше. Я действительно близка к смерти. Прежде
чем трансмутация убьет меня, это точно произойдет.

- Сухен, - провозгласил Хан Минхюн, - если ты не закончишь эту процедуру на этот раз, я



заставлю тебя делать это снова и снова, пока ты не сможешь или будешь делать это в течение
часа подряд и без перерывов между едой.

Услышав слова Хан Минхюн, Сухен в тоже мгновение снова стала энергичной и, широко
открыв глаза, Сухен продолжила свой интенсивный бег. Оставалось всего полчаса. Вместо
того, чтобы постоянно делать это без перерывов на еду, Сухен предпочла закончить это за
один раз.

Прислонившись к стене, Хан Минхюн сложил руки на груди и смотрел, как бежит Сухен.
Серьезное выражение застыло в его глазах, что заставило Сухен решиться ни сказать ни слова.

- Правильно, Сухен! Тебе нужно укреплять свою выносливость! Это вопрос жизни и смерти, и
ты не можешь так легко сдаться. Более того, как бы это выглядело, если бы ты, Сухен, которая
известна своей настойчивостью, так легко бы сдалась.

Через полчаса Сухен сошла с беговой дорожки и в это мгновение ее тело рухнуло из-за
усталости, на землю. Ноги не держали ее совершенно.

Упражнение привело к тому, что ее сердце забилось быстрее, а легкие горели из-за
потребности в воздухе. Ее грудь вздымалась, в то время как Сухен очень тяжело дышала.
Мышцы на ее теле были сведены судорогой, помимо этого у Сухен не было ни грамма энергии,
чтобы встать на ноги.

Хан Минхюн выпрямился и подошел к Сухен. Обернув полотенце вокруг Сухен, он сказал:

- Вытрись как следует, иначе ты простудишься и заболеешь.

Хотя мышцы ее рук были сведены судорогой, Сухен подняла их, чтобы взять полотенце. Однако
в тот момент, когда она взяла полотенце и стала вытираться, Сухен почувствовала, что это
тоже очень тяжелая задача для нее.

Заметив это, Хан Минхюн молча взял полотенце и, положив его на голову Сухен, Хан Минхен
осторожно вытер ее. На лице Сухен появилась улыбка.

Вытерев пот с лица и шеи Сухен, Хан Минхюн протянул Сухен бутылку воды и, приняв бутылку
воды, Сухен молниеносно откупорила бутылку, прежде чем выпить воду.

Поставив бутылку с водой на пол, когда она закончила пить, Сухен повернулась и с усталой
улыбкой на лице и произнесла:

- Спасибо.

Хан Минхюн произнес:

- Теперь, когда ты готова, давай сделаем следующее упражнение.

В этот момент Сухен была близка к обмороку. Хотя Сухен хотела закричать, она боялась, что
Хан Минхюн сделает ее тренировку еще более интенсивной, и поэтому Сухен просто кивнула.

Прежде чем упасть на свою удобную кровать, Сухен взглянула на часы на стене, чтобы узнать
время. Было три часа ночи, она тренировалась уже шесть часов фактически без перерыва. Ее
мышцы болели и на нее сразу же обрушился крепкий сон. Сухен понимала, что если бы она
заснула сейчас, то не поднялась бы раньше часа дня на следующий день.



Когда Хан Минхюн вошел в комнату, то он увидел, что Сухен лежит на кровати и,
приблизившись к ней, сказал:

- Обязательно умойся, иначе ты простудишься.

Сухен подняла голову и, уставившись на Хан Минхюн опущенными глазами, слабо произнесла:

- Завтра, все завтра.

Прежде чем Сухен успела закрыть глаза, она обнаружила, что ее кто-то поднимает и несет. Ее
глаза тут же расширились, и показалось, что за этим стоит Хан Минхюн.

Тем не менее, Сухен была не в настроении дразнить Хан Минхюн и поэтому, закрыв глаза, она
прислонила голову к широкой груди Хана Минхюн.

Сон уже почти настиг ее, когда Хан Минхюн уложил ее в теплую ванну. Чувствуя теплую воду
вокруг себя, Сухен почувствовала себя намного спокойнее, а ее больные мышцы начали
чувствовать себя гораздо лучше.

- Не засыпай в ванне, Сухен и обязательно разденься, - громко произнес Хан Минхюн, его
громкий голос вывел Сухен из ее Страны Грез.
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