
Глава 2: Обучение основам.

Увидев мою семью впервые, я почувствовал, что не видел их много лет, моя мать Ёшино Нара
была всем, чего я ожидал от любящей матери, строгой, но любящей, у неё были каштановые
волосы, доходившие чуть ниже плеч, и она была одета в повседневную одежду с фартуком,
завязанным на талии, а мой отец, ну, он был типичным Нарой, другими словами, ленивым
гением, он был одет в то, что я предположил, было униформой Джоунина Конохи, его волосы
были сделаны в том же стиле, что и у меня, а именно; как ананас, у него был довольно
серьезный взгляд, что делало его довольно страшно, учитывая два шрама на его лице.

Когда моя мама заметила, что я нахожусь в той же комнате, что и они, она заговорила со мной
материнским голосом, что означало раздраженным голосом.

- "Шикамару! Где ты был все это утро?"

Я слегка улыбнулся и сел рядом с отцом, который смотрел на меня краем глаза.

- "Я наблюдал за облаками." Я ответил правду, не нужно скрывать правду, не так, как будто они
уже не знали, что я делаю.

Мой отец решил, что это было идеальное время, чтобы вмешаться с долгим вздохом, он начал
говорить: "Шикамару, хотя мне тяжело говорить тебе, мы начнем твое раннее обучение
шиноби сегодня, *вздох*, а теперь иди и поешь."

Я сразу оживился, это было то, чего я хотел, в конце концов, я уже планировал попросить
своего отца начать обучать меня всему, что касается шиноби, и, хотя у меня были кое-какие
знания о биологии, в прошлой жизни я не был большим гением и никогда по-настоящему не
тренировал свое тело, поэтому я не хотел создавать какие-либо вредные привычки на ранней
стадии, в конце концов, основа силы - это самое важное, без прочной основы вы никогда не
станете сильнее Чуунина.

Но я был голоден и мог оставить тренировки на будущее.

После того, как мы поели, мы с отцом вышли из дома, попрощавшись с мамой, мы направились
на частную тренировочную площадку за нашим домом, это было каменное поле средних
размеров, окруженное лесным хозяйством, с левой стороны было несколько тренировочных
манекенов, мишени, развешанные на деревьях, и небольшое здание, которое, как я
предположил, было складом на дальней левой стороне, в правом верхнем углу был также
небольшой пруд с дорожками, ведущими к нему.

Мы вышли на середину тренировочного поля, и мой отец повернулся ко мне.

- "Сначала я объясню, что мы будем делать, каждую неделю пару раз мы будем выходить и
тренироваться вместе, я покажу тебе форму тайдзюцу клана Нара, и я также постепенно начну
обучать тебя определенным техникам клана. - Продолжая со вздохом, он сказал, -
"Первоначально я бы не начал твое обучение еще год или около того, но твоя мама
придиралась ко мне по поводу того, когда я начну учить тебя, и было скучно слушать её
бубнеж о том, что тебе нужно тренироваться рано, поэтому я решил начать твое обучение
раньше, ты можешь пойти поблагодарить свою мать за это."

Пока мы разговаривали, улыбка на моем лице постепенно становилась все более и более
искренней, и я мог чувствовать беспокойство, исходящее в основном от моего отца, я думаю,



что он также не полностью доверял Данзо, иначе у него не было бы причин беспокоиться о
моей подготовке, но с Данзо в миксе, в конце концов, следующие пару лет были бы тяжелыми,
если бы у Данзо было достаточно полномочий, чтобы безнаказанно убить ниндзя из клана
Учиха, кто знает, что он может сделать дальше?

- "Тогда что мы будем делать сегодня?" Я хотел начать свое обучение, но у меня не было
большого представления о том, с чего начать, поэтому я посмотрел на своего отца, который
выглядел шокированным моим ответом, я усмехнулся над выражением его лица, к сожалению,
моя радость быстро улетучилась, когда он восстановил самообладание и посмотрел на меня
глазами более серьезными, чем когда-либо прежде.

- "Шика, почему ты так сильно похожа на свою мать на тренировках? *Вздох* Какая обуза." Я
наполовину ожидал, что он скажет мне, что, как Нара, мне нужно быть ленивым, но я никогда
не ожидал такого ответа, поэтому я просто улыбнулся ему.

- "*Вздох*, я думаю, что сначала я покажу тебе правильные техники для использования, я
покажу тебе несколько основных ката, которые позволят тебе тренировать свое тело,
практикуясь в том, как наносить удары, я также покажу тебе правильный способ держать
сюрикены и кунаи."

Если быть честным, это уже было довольно хорошее начало, хотя мне всегда нравился сенбон
больше, чем сюрикены, так как они были более скрытными, я думаю, я не мог бы на самом
деле жаловаться, но я мог бы попросить о тренировке с сенбоном, и я сделал именно это:
"Отец, ты можешь также научить меня, как использовать сенбон?"

Отец вопросительно посмотрел на меня: "Почему ты хочешь научиться использовать сенбон?"
Он спросил, на что я ответил: "Ну, я думаю, что они более хитрые и крутые."

Он улыбнулся на это: "Хм, я думаю, твои рассуждения достаточно хороши, хотя и этому тебя
тоже будет трудно научить." Он ответил фирменным вздохом Нары в конце.

После этого мы начали тренироваться, сначала он показал мне позы, в которых мне нужно
будет потянуться, чтобы убедиться, что я не ослабил ни одной мышцы, он начал объяснять, как
и почему мне нужно будет потянуться.

- "В первую очередь очень важной вещью является правильная растяжка, она используется для
поддержания гибкости и силы твоих мышц, она нужна тебе для поддержания гибкости в
суставах, и если ты добавишь чакру в смесь, это будет еще полезнее, хотя я научу тебя методу
с использованием чакры только тогда, когда ты станешь старше."

Затем он продолжил показывать мне каты, которые мне нужно будет выполнять в обозримом
будущем, они были довольно простыми, в них были удары руками, ногами и работа ногами,
сейчас было только два вида ударов: прямые удары и удары крюком, для ударов были прямые
удары и низкие удары, я пытался выполнять высокие удары, но я еще не был таким
растягиваемым, ключевое слово еще, скоро я смогу делать все это с легкостью.

Что меня удивляло, так это то, насколько естественным все это казалось мне, хотя это было не
совсем легко, это было намного легче, чем любое физическое упражнение, которое я делал
раньше, однажды я попробовал свои силы в некоторых боевых искусствах только для того,
чтобы обнаружить, что мой талант был средним, что также было причиной того, что я бросил
боевые искусства всего через неделю после начала, но теперь? Мне казалось, что удар по
мишени передо мной был естественным, и, очевидно, мой отец тоже это заметил.



- "*Вздох* Почему ты должен быть таким талантливым в тайдзюцу, какое сопротивление, твои
удары в основном правильные, теперь тебе просто нужно подстроиться и выпрямить запястье,
ты не хочешь его сломать, твои удары были в основном хорошими, хотя они были довольно
слабыми, работа ног, которой я тебя научу, поможет в этом."

Следующее, что мы сделали, это поработали над работой ног, и это включало в себя
правильный способ бега, как дышать во время тренировки и как увеличить силу в своем
движении.

- "Работа ног - основа всего тайдзюцу, это жизненно важная часть вашего урона, и чем лучше
работа ног, тем лучше ты можешь уворачиваться , если ты не можешь двигаться в бою, ты
будешь неподвижной мишенью, в которую легко попасть, важно всегда двигаться во время боя,
шрамы, которые у меня есть, доказывают, что работа ног жизненно важна в бою, позже, Я
научу тебя более продвинутым техникам, таким как делать шаги более бесшумными и как
управлять своим темпом во время боя."

Затем мы перешли к Сюрикендзюцу, и Сюрикендзюцу включаюие кунаи, сенбон и, в основном,
все, что вы можете бросить, Сюрикендзюцу было важно при установке ловушек, и это также
было важно в боях, так как вам нужны счетчики против основных атак, и тратить чакру на
блокирование некоторых кунаев было бы пустой тратой.

Прежде всего, мне нужно было изучить все различные способы, как их держать, и я еще раз
удивился тому, как легко было овладеть владением оружием, мой отец в этот момент даже
больше не удивлялся, и держать оружие было намного лучше, чем бить кулаками.

И как будто эти 4 часа быстро пролетели, и уже прошел час после полудня, была середина
июня, поэтому солнце палило на нас, и на улице было довольно жарко, поэтому мы решили
пойти и искупаться в близлежащей реке, остальная часть дня прошла довольно нормально,
позже моего отца вызвал Хокаге, которого я еще не встречал, поэтому ему пришлось уйти, и
после этого дома остались только я и моя мама.
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