
Глава 6

- Хлоп.

Сяшу поставил инкубатор с куриными наггетсами в холодное хранилище и собирался отойти,
когда сзади послышались шаги.

Он увидел, что сзади вошли две фигуры с инкубатором, который стоял на земле.

- Я очень устал.

Задыхаясь, они стояли, двигая руками.

- Вы - лентяи! Два человека несут ящик не так быстро, как один Сяшу.

Позади них вышла женщина в форме и остановилась, скрестив руки на груди, с недовольным
видом.

- Эта коробка весит шестьдесят цзинь! - молодой человек стоял, тяжело дыша, глядя на Сяшу и
сказал:

- Сяшу, почему ты такой сильный?

- Да, тебе придется шесть или семь раз таскать коробку самому?

Другой мужчина не мог не сказать:

- В этой коробке 50 или 60 цзинь. А тебе слишком легко нести ее одному!

- Я занимаюсь спортом в последнее время…

Сяшу с улыбкой сказал:

- Вес коробок нормальный.

- Посмотрите на Сяшу!

Женщина покачала головой и сказала:

- Вам двоим пора потренироваться.

- Да, менеджер.

Два человека опустили головы, менеджер магазина хлопнула в ладоши и сказала:

- Ну, есть еще одна коробка! Цзюньян и Чжэньву, вы двое идите нести ее, Сяшу, ты можешь
пойти отдохнуть.

- Да, - беспомощно сказали Цзюньян и Чжэньву и направились к двери.



- Тогда я вернусь.

Сяшу попрощался с менеджером магазина,

Его сила выросла.

Он сел на скамейку и странным взглядом посмотрел на свои руки.

Раньше он поднимал одной рукой ведро для питьевой машины объемом 18,6 л, но мог
удерживать его только чуть более десяти секунд. Если он двигал его двумя руками и
карабкался по зданию, ему приходилось дважды отдохнуть посередине, и он чувствовал
усталость и боль в руке.

От двух мешков по десять килограммов муки, когда он приносил их в дом, он уставал так, что
не мог поднять руки.

Но теперь он мог поднять ведро одной рукой и легко подняться наверх.

Перенести контейнер весом в 60 цзинь шесть или семь раз - это немного тяжеловато.

Его сила выросла более чем вдвое.

Подобные изменения начали формироваться неделю назад, и они качественно улучшились.

- Нет никакого тренинга, кроме работы.

Думая о прошлом, Сяшу обнаружил, что он не тренировался и не знал, что его сила так сильно
увеличилась.

На моей памяти не было подобного опыта.

Я пришел в этот мир недавно, и это изменилось.

Единственная разница между мной нынешним и прошлым - это еда, а тело получает только
тепловой поток, генерируемый в процессе еды.

Тепловой поток можно только временно обвинить в увеличении силы.

- Надо это проверить.

В 16:00 Сяшу пошел прямо в спортзал и планировал пройти тест.



С помощью тренера по фитнесу Сяшу выполнил три вида тестов: приседания, толчки лежа и
жесткие тяги.

Без снаряжения, приседание 150 кг, толчок 110 кг, жесткая тяга 160 кг.

Согласно росту Сяшу 1,82 метра и весу 82 кг, стандарт относится к уровню класса III, который
относится к передовым стандартам силовой атлетики.

Многим для этого приходится тренироваться почти год.

Для Сяшу такой результат был немного странным. По крайней мере, ведя растительный образ
жизни, добиться этого невозможно.

Вы должны знать, что первые 20 кг горизонтального толчка - это всего лишь стандартный вес
олимпийского шеста, и большинство взрослых вообще не могут этого сделать.

Но Сяшу добился этого результата без тренировок, что было несколько невероятно.

Кроме того, изменилась высота и вес Сяшу. Его рост увеличился на один сантиметр, а его вес
увеличился на четыре килограмма.

Сяшу снова подтянулся. Первоначально он мог подтянуться только два раза, но теперь он
может подтягиваться шестнадцать раз.

Затем Сяшу снова пошел на беговую дорожку со скоростью 8. После 40 минут бега он так
устал, что не мог дышать.

Если вы хотите узнать, как это было для него раньше, он очень уставал после десяти минут
бега.

Его физическая сила значительно увеличилась.

Он сильно изменился.

Если нет аварии, есть только один источник этого изменения. Прием пищи и тепло после еды
могут улучшить физическую форму.

- Чем больше вы едите, тем лучше ваше здоровье?

Имея сильную физическую форму, он был не только более способен жить в этом мире, но и
защищать свою сестру.



Но все же Сяшу немного огорчился. Он слишком много ел и слишком много тратил, поэтому не
мог сводить концы с концами.

Ему нужно подумать о другом.

Сяшу был немного расстроен и покинул спортзал на велосипеде. Сначала он пошел поесть,
затем пошел на овощной рынок, чтобы купить овощи, а затем пошел домой. Открыв дверь и
войдя в гостиную, он увидел свою сестру Цяньцю, сидящую на диване и смотрящую телевизор.

На верхней части ее тела был надет розовый жилет. Одна лямка жилета соскользнула на
нижнюю часть плеча. На ее груди была обнажена большой белый участок кожи, в ее глубоких
оврагах можно было держать мобильный телефон.

Нижняя часть ее тела была в шортах, две белые длинные ноги - на ножки чайного столика, две
прекрасные ступни были достойны хрустальных туфелек.

Сяшу однако не обращал на это внимания. Он просто хотел кушать.

- Сяшу вернулся!

Увидев Сяшу, Цяньцю сразу встала, подошла с тарелкой в руках, и сказала:

- Ты был на работе, должно быть устал. Тебе нужно принять ванну, а я пойду готовить.

- Хорошо.

Сяшу передал блюдо Цяньцю, а другой рукой протянул ей сумку, сказав:

- Сестра, я купил тебе кунжутные яйца.

- Зачем?

Глаза Цяньцю загорелись, но потом она стала выглядеть немного недовольной:

- Ты купил целых четыре? Ты покупаешь слишком много, и ты не ешь их.

- Я не ем их, но тебе они нравятся, сестра.

Сяшу поставил кунжутные яйца на чайный столик, толкнул сестру на кухню и сказал:

- Что ж, сестра, я голоден.

Цяньцю покачала головой, но в уголках ее рта появилась улыбка. Очевидно, ее сердце было
очень счастливо.

Пока сестра готовила, Сяшу кинул рюкзак в углу спальни, пошел в ванную, чтобы помыться,
вышел оттуда, чтобы высушить волосы, сел на диване и стал смотреть телевизор.



Было еще одно нападение.

Местная новостная станция сообщила о нападении тигриных чудаков.

Это просто город Z. Среднее время нападение волка - один раз в день, для тигра - примерно раз
в пять дней, а для призрака - раз в месяц или два.

Это относительно высокая частота. В оригинальной книге уровень призраков нападает раз в
месяц, чего не могут вынести другие города.

В последние десять лет город Z прославится высокой частотой атак и даже ничейной землей.

В непосредственной близости от нейтральной зоны большинство жителей разъехались,
образовав круг открытого пространства, совершенно безлюдного.

Люди часто покидали нейтральную зону, и многие из них уезжали в другие города.

- Город Z по-прежнему был слишком опасен.

Сяшу не мог избавиться от мысли, что, хотя в будущем появится сильный Сайтама, будет
несколько огромных кризисов. Достаточно метеоритов и объединения чудаков, чтобы
разрушить город.

Хотя метеорит был разбит, он причинил немало потерь.

Была еще Ассоциация чудаков, но вся ничейная земля была уничтожена. Он не знал,
насколько это повлияло.

Если это возможно, Сяшу планировал изменить город.

Во многих городах были могущественные герои. Штаб-квартира ассоциации - город, и здесь
часто бывали гарнизоны S-класса, но они были полностью уничтожены космическим кораблем
Поло.

В Городе был Торнадо, но его разрушительная сила была велика: он наносил больше
повреждений, чем даже чудаки.

Бангу управлял центром боевых искусств на горе. Металлический Рыцарь отсутствовал.
Атомным рыцарям негде было жить. Король находился в городе М, но там было очень много
воды.



Самый безопасный город – город Q, который охранял Полицейский Собачник. Под его защитой
катастрофы в городе Qy всегда были самыми маленькими по размеру, а степень его
безопасности была чрезвычайно высока. Жертвы нескольких близлежащих городов врывались
внутрь, и это был единственный город, который не пострадал в результате нападения
Ассоциации чудаков.

Что ж, после выпуска из университета Сяшу решил найти работу в город Q и отвезти сестру в
этот город.

Сяшу посмотрел на сестру с подносом, двумя длинными ногами и каплями пота на груди. Она
смеялась.

- Почему ты смеешься?

Цяньцю поставила поднос, бросила на него взгляд и сказала:

- Разве ты не помогаешь Шэнфану?

- Да.

Сяшу немедленно встал, взял поднос из рук Цяньцю и последовал за ней на кухню.

По сравнению с опасной битвой и иллюзорной силой, Сяшу надеялся сосредоточиться на
настоящем.

Пусть сестра живет счастливой жизнью – это и было мечтой Сяшу.

http://tl.rulate.ru/book/55667/1463618


