
5.глава. Нарастающая Мощь.

Хорошо поспав я узнал где библиотека конечно я не любил читать но когда лечился в прошлой
жизни и 2года торчал в больнице выбора не было и приспособился я не удивился что понимаю
написанное видимо память бывшего владельца тела ну чёрт с ним не хочу делиться с ним
телом читал я 2 дня узнал многое что хотел, а именно то что чем сильнее тело и больше
практикуешься тем быстрее становишся сильнее и поднимаеш уровень ученика но после 9
уровня идёт совсем другая тренировка я не стал читать мне оно бесполезно я лишь на 1уровне
зачем мне то к чему я не скоро дайду интересные факты первое это то что,

Меньшинство если им повезёт они могут перейти с 9 уровня ученика на совершенно новую
ступень силы а некоторые в частности это почти 70-80% людей с нестабильными основами так
и не могут перейти на новую ступень и к стати когда переходишь на 5 уровень ученика со
следующими прорывами продолжительность жизни не увеличивается разве что драгоценными
травами,

И следующее даже имея одинаковый уровень например 5 уровень

Силы могут кардинально отличаться и один противник может на голову разбить другого в бою
и это зачастую зависит от фундамента война и нестабильным его может сделать прорыв на
следующий уровень за счёт лекарств очень интересно.

Я понял что и как вскоре решив что я не могу так продолжать тренировки я захотел сделать
утежялители на все тело,

Все же так чем тренировки которые бесполезны я прочитал что солдатам дают специальные
пояса с весом я попросил сделать мне комплект и набросил искиз на что мастер по работе косо
посмотрел на меня но все же сделал как надо.

Следующий месяц я начал тренироваться усиленно если я был бы в прошлой жизни я бы не
стал так резко нагружаться но в этом мире где есть внутренняя сила даже уставший как
собака поспав на утро может прыгать как огурчик и потому я и начал в таком темпе.

Ух как приятно сесть вкусных блюд после тренировок мясо в этом мире раз сто питательнее
все уже перестали обращать внимание на меня обжору а повар воспринял это как вызов и
начал готовить как мотор мне это на руку аппетит мой растёт с моей силой до конца месяца
осталось 7 дней а я уже прорвался на 2 уровень ученика если так продолжиться с моим опытом
боёв и этой силой ох я буду жесток на этом семейном турнире ломать руки ноги ребра главное
не убивать а остальное можно как же прелестно нет судей что влезут и помешают
развлекаться.

К сожалению чтоб пробиться на 3 уровень ученика мне пришлось потратить 2 месяца,

Есть быстрый способ увеличить уровень силы и к тому же лёгкий нужно лишь вращать в теле



внутреннюю силу и со временем прорвешся на следующие уровни но при такой практике в
многие части тела Не сможет пробиться внутренняя сила или даже если сможет то слишком
мало это была чисто мая теория и про случай что писалось в книге при равных уровнях сила
разная как раз про тех такие случаи и говорилось.

Я решил вращать внутреннюю силу и нагружать тело утяжелителями чтоб внутренняя сила
проникла в каждый сантиметр тела и после специально не пускал её пару дней удерживая от
прорыва чтоб основа у меня была жёсткая ну это лишь мои идеи.

На прорыв на 4 уровень ученика у меня ушло почти 3 месяца мда видно чем больше сила тем
медленнее идёт её увеличение прошло ещё 3 месяца я застрял на пике 4 уровня ученика
осталось ещё 3 месяца до сбора семей я решил не нагружаться и взять месяц лёгких
тренировок спаррингов с солдатами и для внимания девушкам.

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: идёт перевод
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