
У медитации очень много видов и форм, каждая из которых помогает работать с разными
внутренними пределами:

Физический предел – отвечает за отдых тела, расслабление или тренировку мышц, настройку
рефлексов и физическое очищение организма от шлаков, и зажимов;

Психический предел – отвечает за мысли, чувства, эмоциональные ощущения, правильное
восприятие самого себя и окружающего тебя мира, а также отвечает за ментальное очищение;

Духовный предел – отвечает за внутреннее равновесие, духовные медитации дают новые
знания, понимание иных планов и пределов.

Практикуя именно духовную медитацию можно выйти в другие пределы бытия. И именно
духовным медитациям сложнее всего обучиться, и практиковать. Но они единственные из
необходимых, без них не будет саморазвития и внутренней эволюции Ядра Силы. И только они
помогают очистить энергетику от загрязнений, которые могут привести к неконтролируемым
мутациям.

И сидя сейчас голым задом на полу. Благо он в комнате выстелен очень мягким ковровым
покрытием. Я выбирал из них ту, которая бы помогла лучше разобраться в самом себе.

Пожалуй, наилучшим выбором сейчас будет «Транс Четырёх Ловушек». Это одна из тех, что
затрагивают как психический, так и внутренний духовный план.

Прикрыв глаза и сделав пару вдохов, выдохов, я расслабил тело насколько сейчас был
способен. Дыхание ровное, мысли отпущены на самотёк, мышцы расслаблены и находятся в
комфортном положении. Пробежавшись вниманием по телу, убедился, что в нём нигде нет
зажимов или напряжения.

Первая ловушка пройдена.

«Кто я?» – этот вопрос меня наиболее тревожил, когда садился медитировать. Здесь и сейчас
меня встретил простой ответ на него: «Я, это я».

Казалось бы, ответ, который по сути ни на, что не отвечает. Но я уже привык к подобному и
потому, обходя вторую ловушку, задал самому себе новый вопрос.

«А какой я, этот самый я?» – и в ответ получил тишину.

Сознание подзависло и немного забуксовало с ответом, пытаясь для начала осмыслить
странный вопрос.

Собственно, это самое ощущение зависания или короткий момент полного мысленного
ступора, мне и был нужен. Именно он являлся той щёлкой, через которую открывается
возможность нырнуть глубже в нужное мне медитативно-трансовое состояние.

Вот и вторая ловушка пройдена.

Если бы я немного промедлил, то в моей голове включился бы мысленный диалог с самим
собою. И этот бредогенератор пришлось бы как-то останавливать, старательно абстрагируясь,
отодвигаясь и уходя от него.



Поэтому медлить я не стал, и ловко проскользнул в глубину внутреннего я. Тут было уютно,
комфортно, приятно и абсолютно темно.

Третья ловушка удачно пройдена.

Именно отсюда начинаются сны. Кто-то соскальзывает в них, начиная в абсолютной темноте
видеть разноцветные вспышки и мелькание света. А чьё-то сознание, вообще не замечает
наличия этой мягкой и уютной темноты в которой наше сознание создаёт сны.

Мне сейчас не нужен уход в сон. Хотя я чувствую усталость и есть желание расслабиться,
увести себя от любых намерений и отдаться ласковому искристому потоку уже где-то
начинающему мельтешить в мягкой темноте.

Я сделал чуть более глубокий вздох. Вот тут главное точно отмерить его глубину. Чтобы не
вынырнуть из транса и в тоже время не поддастся приятному, расслабляющему потоку,
уносящему в мир грёз.

Мать начала учить культивированию меня с трёх лет. А этот путь всегда начинается с
познания медитации. Опыт с того времени у меня набрался богатый. Глубину вздоха я отмерил
ювелирно, тем самым пройдя через четвёртую ловушку.

Омыв своё сознание живительной энергией вздоха, я оказался в приятной полутьме
спокойного течение ничего и нигде. Тут нет ни тьмы, ни света. До тех пор, пока сам не
захочешь, чтобы они тут появились. Тут нет мыслей и тоже до тех пор, пока не захочешь,
чтобы они тут были.

Тут есть только ты. Ты, это всё то Ничто, что течёт и переплетается вокруг. Ты всё то, что
хочешь, чтобы тут было. И вот как раз сюда-то мне и нужно было попасть!

По мановению желания я проявил образ своего тела. И начал очень внимательно
рассматривать его со стороны.

Внутри него ровно и естественно мерцали силой множественные разноцветные каналы. Они
корнями экзотического дерева отходили от мерцающего золотом Ядра Силы. Расположенного
в верхней части живота.

Силовой поток пронизывал Ядро одним большим пучком, идущим вдоль позвоночника,
разветвляясь на тончайшие переплетения силовых капилляров, отходящих в стороны.

Мест скопления силы в теле было много. Но мне сейчас важна работа не с Силой. Эта сфера
личного восприятия пока не нужна. Меня интересовала голова.

Там мерцала ярким фиолетовым цветом мелкоячеистая сетка, состоящая из тончайших нитей.
Это похоже мой магнейрос. Удивительным в нём было наличие золотого семени где-то в
глубине головы.

Золотым цветом в этой сфере восприятия обычно светится сознание. И моя голова в целом им
светилась, но это семечко, выдавало более яркое свечение во мне. А судя по чуть
отличающейся пульсации, мною являлось не в полной мере.

Приблизившись своим восприятием к заинтересовавшему меня феномену, я нырнул внутрь
него, чтобы понять.



Вначале меня встретило много золотого света вокруг. Он слепил и не давал ничего
рассмотреть. При этом я ощущал присутствия кого-то рядом.

– Ты кто? – спросил я, решив взаимодействовать с аномалией на прямую.

– Я. А ты кто? – голос был спокойным и безэмоциональным, но при этом по детскому звонким и
чистым.

– Я это то, что вокруг и по идеи даже ты, тоже я. Ведь ты сейчас во мне.

– Вот как… Значит я, это ты?

– Не знаю, я сюда и нырнул чтобы это понять. Можешь уменьшить яркость света?

– Да.

И сразу же золотой свет перестал резать восприятие, давая возможность осмотреться.
Странное светлое пространство, без верха низа или стен. В центре которого пульсирует
маленькая золотая звёздочка.

На самом деле даже не звёздочка, а мягкая оплывшая форма очертаниями похожая на
человечка, с одной головой, двумя руками и ножками.

Вися в этом пространстве и рассматривая странную фигуру, я вдруг отчётливо понял, что
именно она отвечает за всё непонятное происходящее со мной.

Мы сейчас находимся в самом центре сети магнейроса. При этом, золотая звёздочка не
дотягивается своим светом до его линий. У неё просто не хватает на это сил, но она упорно
продолжает периодические попытки дотянутся. Вот откуда пульсации, это попытки
дотянуться.

Золотая звезда не была мной и в то же время, она каким-то образом тут появилась и стала
неотделимой частью меня. Возможно именно свет от её вспышек, пронизывая мозг,
стимулирует нейронную сеть и в ней сегодня очень активно появляются воспоминания из
моего прошлого.

– Кто же ты?

– А ты?

– Меня зовут Рин, а тебя?

– У меня нет имени – впервые в её голосе появились эмоции, звёздочка печалисась.

– Зачем ты здесь?

– Чтобы быть. Тут интересно.

Диалог мало информативный конечно.

Что же делать? В моей голове живёт непонятное образование с собственным самосознанием.
Пока что небольшим, но, что будет дальше? Любое же сознание склонно к развитию.

И я кажется понял откуда оно взялось.



На мысль намекнул свет, который испускала звёздочка. Проходя волной сквозь меня, он
рождал ощущения схожие с теми, что я испытал в Зале Наград. Когда пил зачерпнутую из
Древней Чаши силу.

Вот и напился.

До, очередного непонятного образования в своей, теперь не такой уж и пустой, голове.

Мир новый, а проблемы старые. Не хочешь, но поверишь в круговорот Сансары и карму.

Оно конечно иронично, но звёздочка похоже всё же подарок Древней аномалии, а не опухоль.
Или какой-нибудь магический вирус. Хорошо если она не паразит, который может жить в Силе,
как глист в сырой воде.

Нори рассказывала, что такое бывает в магически насыщенных мирах. Там, где планы
реальностей смешиваются и взаимно пронзаясь, проявляют себя в разного рода аномалиях.

– Кому ты служишь? – я решил понять для себя, на данный момент самое важное.

– Никому. А, что это такое? – и новая эмоция в голосе, любопытство.

– Зачем ты существуешь?

– Не знаю. Но мне интересно быть, - я не видел этого смотря на светящуюся фигуру, но как-то
внутри почувствовал, что она пожала плечами.

– Будешь служить мне?

– Буду. А, как и что это такое? – любопытство.

– Служить мне, это значит во всём мне помогать.

– Да! Я хочу помогать! – яркая и ничем не прикрытая искренность так и сквозила в эмоциях
этих слов.

– Клянёшься, что не предашь?

– Клянусь! А, как это, предать? – впервые две эмоции, искренность и удивление.

– Это когда не делают то, о чём просят или, что обещали, делают во вред.

– Я не хочу во вред! – испуг, искренность и намёк на возмущение.

– Ну вот и славно. Значит говоришь имени у тебя нет?

– Нет, - печаль и уныние.

– Значит будем звать тебя Нейро – я улыбнулся, давая имя.

– Хаааа! Меня зовут Нейро! – и звёздочка вспыхнула сверхновой, снова полностью ослепляя
меня.

На самом деле, я в процессе общения, решился на авантюру.

То, что нам с этой звёздочкой как-то придётся делить моё сознание, я понял с самого начала.



Хотя в такой ситуации было несколько выходов.

Я мог запереть её в отдельном секторе своего сознания и прокинуть туда силовой канал, чтобы
оттягивать из неё силу. В звёздочке она откуда-то генерировалась. Со временем такое решение
привело бы к деградации и разрушению этой звёздочки. Но к существенному усилению моей
энергетики.

Говоря иначе, я бы просто в самом себе переварил её, приобретя усиливающие меня бонусы.

Можно было оставить всё как есть сейчас. Звезда вспыхивая постепенно стимулируя этим моё
сознание, позволила бы вспомнить всю предыдущую жизнь. Хорошее решение.

Только я решил поступить иначе.

Не взять, а дать звёздочке, вернее Нейро, недостающую силу, чтобы она могла дотянуться
светом до сети магнейроса.

И сейчас, когда Нейро выкрикивала только что обретённое имя. Я полностью открыл ей доступ
ко всем своим силам, знаниям, надеждам и чаяниям, страхам и желаниям.

Открывая себя и впуская в свои самые сокровенные основы непосредственное, юное сознание
Нейро.

***

Тибет, г. Лхаса, монастырь Сэра.

– Слышь, толмачь? Ты спроси его, может им чего надо? Я готов всё, что угодно подогнать!

Опасно конечно было говорить такие вещи переводчику. Он наверняка особист китайский. Не
зря же его ко мне во всей этой поездке приставили. Только сейчас мне было класть на любую
осторожность.

Я этого сухонького ламу по всему Тибету два месяца искал. И готов ему сусальным золотом все
стены монастыря выложить. Главное, чтобы он, как-то вылечится мне помог.

– Лама говорит, что не сможет тебе помочь.

Ну вот и всё. И этой надежде лететь ко всем хренам!

– Вообще ничем? – уже не особо надеясь на чудо, всё же уточнил я у переводчика.

– Он говорит. Твоя болезнь дана тебе в искупление твоих грехов. Ты уже встал на праведный
путь и если продолжишь им идти, то в следующем перерождении получишь больше чем в этом.

Вот ведь.

Но я уже привык фильтровать всю их мистическую заумь. Два месяца катаясь по Тибету и
общаясь тут с разными людьми, либо реально станешь буддистом, либо научишься не обращать
внимание на мистику.

Два года борьбы с раком заставили на многое посмотреть иначе.



Мне всё равно по какой причине иглоукалывание убирает утренние головные боли,
периодически возникавшие из-за роста опухоли. Мне чхать, что мумиё уже вызывает изжогу. И
я закрываю глаза на то, что потратил на него больше, чем на всю выпивку до своей болезни.
Лишь бы эти экскременты летучих мышей были подлинными, а не подделкой. И главное, что
опухоль приостановила рост.

Эффекты плацебо сработал или она сама по себе затормозилась? Пусть даже от каких-то
молитв или врачебных процедур. Да, насрать! Мне важен только конечный результат.

Вот и тут.

Я много баек наслушался про этого святого ламу. Я долго его искал, ездил по местным
монастырям, а он говорит, что не может помочь.

– Спроси, он как-то в этой жизни, может облегчить мои мучения или хотя бы продлить её
сроки?

Врачи, со дня обнаружения опухоли, давали мне около года жизни. Опухоль активно росла, и
была совершенно неоперабельная, потому, как находилась глубоко в мозге.

– Лама говорит, что может помочь тебе продлить мучения, максимум ещё лет на пять. Только
тебе будет больно.

Пять лет жизни? Беру конечно!

– Я согласен терпеть!

– Мастер лама говорит, что чем больше ты вытерпишь тут. Тем лучше тебе будет в другом
перерождении, – переводчик довольно улыбался.

Любят китайцы разводить доверчивых туристов на деньги. Благо мне на них уже плевать.

Ирония судьбы. Я всю свою жизнь положил в забеге за деньгами. Стремился заработать
капитал, стать миллионером, потом миллиардером. Мне казалось, что буду богатым и сами
Небеса лягут к моим ногам! Все красотки мира будут моими. Ха, они и были.

Только вот порадоваться огромным средствам я смог всего три года.

Да, красотки со всех концов мира, с разными оттенками кожи, с разным разрезом глаз, лежали
в моей кровати. Я плавал с ними на собственной яхте по Тихому океану. Я летал на личном
самолёте и мог позволить купить себе для жилья или работы небоскрёб.

Жену, однако, я при этом потерял. Как и любовь с уважением от своего сына и когда-то
близких родственников. Сделанная профессионалами красота упругих тел, наскучила быстро.
Интерес начали приносить не тела красоток, а тот способ обмана, которым они пытались
убедить не очень красивого, сорока летнего мужика, в своей искренней и бесконечной любви.
Появился интерес к играм с людьми, деньгами, вкладами.

Как ни странно, но судьба благоволила и даже при больших потерях, которые у меня бывали,
редкие выигрыши их окупали сторицей. Денег вскоре стало так много, что их величина начала
управлять моей жизнью.

Я с удивлением понял тогда, что зависимость от денег может быть не только когда их мало, но



и когда уже слишком много для одного.

А потом пришла болезнь. И, что дали мне эти богатства?

Здоровье деньги исправить не смогли. Когда нужно половину мозга расковырять, чтобы до
опухоли добраться, что могут сделать все светила мировой медицины? Кроме того, чтобы
руками развести.

Нет, денег мне этому ламе отдать не жалко. И переводчику, и всему китайскому
правительству. Пять лет — это хорошо. Это больше чем я мог надеяться.

А боль, перетерплю и не ради следующего перерождения. Я в них не верю. А ради тех долгов,
которые смогу отдать родным и близким за пять лет данные ламой.

Поиграл, покуражился, пора и долги отдавать. Да так отдать, чтобы и умереть было нестрашно.
Русский я в конце-то концов или просто так погулять, блина, вышел!

***

– Большой! Большой, очнись!

Я абсолютно голый лежал на полу и бездумно смотрел в потолок. Из глаз редкими капельками
текли слёзы. Я вспомнил себя и всю прошлую жизнь.

Пять лет борьбы, боли и танцев на краю пропасти со всем миром. Мне удалось закружить мир в
своём ритме. Я сумел сделать там что-то хорошее для миллионов. И умирал, сжимая ладонью
грудь медсестры я с улыбкой на лице, и спокойным сердцем.

– Большой, с тобой всё хорошо? Ты чего плачешь? – зудел где-то внутри моей головы голосок
Нейро.

Сейчас мне было совершенно не жалко ту медсестричку. Я знал, что её ко мне приставили
спецслужбы. Потому собственно активно и приставал к ней. Было интересно, как далеко она
сможет зайти в служебном рвении? И как оказалось, романы про шпионов не лгали, для этих
ребят привычных моральных границ не существует.

Теперь я точно знал, что из ситуации, какой бы пикантной та не была, Оленька вышла легко.

– Большой, ты меня слышишь?

– Почему ты называешь меня, Большим? Меня же, Рин, зовут, – спросил я у надоедливого
голосочка.

– Урааа! Ты меня слышишь! – вот ведь расшумелась, аж в голове от крика стало тесно.

Хотя общалась она со мной не голосом, а мысленно. В прошлом мире сказали бы
«телепатически», в этом говорят о «ментальном» взаимодействии хозяина со своей
нейросетью.



– Ты же большой для меня. Потому и Большой! Но если хочешь, буду тебя называть, Рин.

– Называй Рином. А то я тебя тоже буду называть Мелкой, а не Нейро.

– Нет, я Нейро! – обиды в её эмоциях был даже явный переизбыток.

– Ну, вот и договорились, а пока помолчи. Мне нужно подумать.

Прошлую жизнь я помнил всю. От где-то трёх летнего возраста и паре обрывочных
воспоминаний чуть ранее, до самого момента смерти.

Тот кусочек воспоминания из тибетского монастыря был очень ярким и напоминал пси-фильм
из голо-видения настоящей жизни.

Когда надеваешь очки и погружаешься в события происходящие с другим человеком. Видишь,
чувствуешь, воспринимаешь реальными происходящие события. Но где-то подспудно всегда
есть ты «наблюдатель», который в любой момент может их снять.

Вот и тут было похоже. И немного иначе теперь.

Раньше, пусть и мечтая об обретении воспоминаний о прошлой жизни. Я боялся потерять
самого себя, вспомнив прошлое перерождение во всех подробностях. Теперь понимаю, что
делал это зря.

И там, и тут, есть я. Сейчас всё вспомнив, я несколько внутренне расширился, что ли. Больше
событий, больше стало опыта. Но личность осталось неизменной. Я по-прежнему воспринимал
себя Рином. А не Мамкиным Михаилом Сергеевичем, мировым бизнес воротилой, финансовым
спекулянтом и в последние годы жизни, создателем Института Космических Разработок.

Мне тогда именно в Тибете пришла в голову мысль, что всё человечество нужно подтолкнуть в
космос пинком. А у меня он, как раз имелся – финансовый. А то, занимаясь внутренними
разборками и дрязгами, мечты о шаге в неведомые дали, люди норовили отодвинуть на
задворки истории.

Слишком дорого и нерентабельно для одной отдельно взятой страны, создавать и
разрабатывать космические программы. Да и вообще. В этих оковах «дорого», «нерентабельно»
сковываются порою очень интересные и необычные мечты светлых учёных умов. И я решил
дать им шанс прийти в этот мир, воплощёнными в дела, идеями.

Вернее, теперь уже не в этот, а тот. Тут же сейчас совершенно другая реальность.

Я улыбнулся.

– Самое главное то, что я молод и у меня всё впереди! – выкрикнул я вслух.

– Рин?

– Всё хорошо, Нейро. Просто радуюсь тому, что жив и, что я вообще есть в этом мире.

– Да, это здорово! Я тоже этому радуюсь! Мы есть!

– Не кричи.

– Хорошо! Ой…



Да уж. Нейро не хватает сдержанности, она мною ощущается маленьким ребёнком.

«Хм, она или он?»

Ещё там, внутри себя, я ощущал живой, но молодой и даже детский ум от звёздочки. Но вот её
пол?

– Слушай, Нейро, у меня к тебе серьёзный вопрос.

– Слушаю! Ой, извини. Я уже не кричу, - закончила фразу она немного смущённо и тихо.

– Ты какого пола? – ответом мне была тишина.

Подождав немного, я усмехнулся и встал с пола. Нужно было принять душ. Тело при
медитации похоже очень обильно потело. И мне сейчас было весьма некомфортно ощущать
липкие последствия этого процесса.

– Нейро?

– Я не знаю. У меня нет пола – раздался в моей голове обескураженно-грустный ответ.

Думаю, тут многое зависит от моего восприятия. Обычно нейросеть не имеет своего
самосознания. Но есть некоторые технико-магические решения для решения подобных задач.
В тело интегрируют кристалл на жидкой основе, в котором выращивают или интегрируют
псевдоразумнию личность. Обычно женское или мужское имя, является первоосновой для
полового восприятия подобной личности.

У Сюль, например, есть подобный виртуальный помощник, Тим, за часть действий которого
отвечает её нейросеть.

– Будешь пока девочкой, – принял я для себя решение.

– Хорошо! Ой, извини.

Эх. Чувствую, учиться и воспитываться этот разум во мне будет долго.

– А, что я должна делать, как девочка?

Да, девчонкой я похоже Нейро представлять начал ещё когда увидел маленькую звёздочку. А
уж когда от неё пошёл поток нескончаемых запросов и разговоров…

– Ты должна не подсматривать за мной, когда моюсь в душе, – сказал я включая воду и
продолжил, – а ещё поменьше болтать и побольше делать дел.

– А каких дел? – она искренни удивилась.

Я уже хотел прикрикнуть, но вспомнил эпизод из прошлой жизни. Сыну было два с половиной
годика, жена убежала в магазин, а я сидел в ноутбуке и просматривал квартальный отчёт
своей фирмы.

Жена просила присмотреть за ребёнком, а я дал ему самолёт, с которым он бегал по всему
дому. Дети любопытные, и если взрослые не направляют вектор их любопытства, то они легко
определят его себе сами и наверняка набедокурят. Я был рад, что сын, убежав в другую
комнату и дал мне спокойно погрузиться в работу.



Очень огорчилась жена.

Когда вернувшись из магазина, застала сына в нашей комнате размазывающего её
увлажняющий крем для рук, по ковру. Он рисовал им солнышко.

Мне тогда досталось от неё. Крем был дорогим. Ребёнка ругать было не за что. Он развлекал
себя как мог, пока папа самозабвенно работал.

– Проведи полный анализ состояния всего моего организма. Залезь во всемирную сеть если
сумеешь. И узнай там об аномалиях, связанных с моими способностями. А именно, почему у
меня получается быстро восстанавливать энергию чщи в организме? Аномально быстро для
моего ранга, - направил её я.

Вспомнив о немного подзабытом вопросе, что крутился в голове при прохождении
тестирования.

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: идёт перевод
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