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Русские Традиции - Россия

Россия – поистине уникальная страна, которая наряду с высокоразвитой современной
культурой бережно хранит традиции своей нации, глубоко уходящие корнями не только в
православие, но даже в язычество. Россияне продолжают отмечать языческие праздники,
верят в многочисленные народные приметы и предания.



Христианство подарило русским такие замечательные праздники, как Пасха, Рождество
и обряд Крещения, а язычество – Масленицу и Ивана Купалу.

Пасха в России

Пасха – это светлый праздник воскресения Христа. Этот праздник пришел на Русь из Византии
вместе с крещением в конце X века. С тех пор по всей России широко, красиво и торжественно
отмечают этот христианский праздник.

Накануне Пасхи во всех храмах проходят всенощные бдения и крестный ход вокруг церкви. К
этому времени уже во всех домах испекли традиционную праздничную выпечку – куличи,
которые символизируют собой тело Христа, и выкрасили яйца. И прямо с утра, верующие
отправляются по домам с угощением, даря другу крашеные яйца, приговаривая при этом:
«Христос воскрес!» - «Воистину воскрес!». Этот обычай приветствия-поздравления,
сопровождаемый обниманиями и поцелуями, получил название «христосование». Праздник
христианской Пасхи продолжается семь дней и называется Святой неделей или Седьмицей.

Пасха – это день обильного угощения. После Великого Поста на стол в этот день выставляются
самые разные и вкусные блюда. И среди них первое место занимают ритуальные кушанья. И,
прежде всего, это пасхи, куличи и крашеные яйца.

Яйцо, которое традиционно красилось в красные цвета и его оттенки, стало обязательным
атрибутом и символом христианской Пасхи с XII века. А кулич всегда выпекали из дрожжевого
теста, высоким и круглым. Сверху кулич украшают изображением креста. Считается, что если
пасхальный хлеб удался, то в семье все будет благополучно. При еде кулич разрезают не вдоль,
а поперек, сохраняя верхушку целой, чтобы покрывать ее оставшуюся часть кулича.

И, конечно же, по старому русскому обычаю в эти пасхальные дни посылались и разносились
дары бедным и неимущим, родственникам и совсем не знакомым людям в богадельни,
сиротские приюты, больницы и тюрьмы. Не обделялись и нищие странники - ведь в народе
говорили, что «от Пасхи до Вознесения странствует по земле Христос с апостолами, испытывая
милосердие и доброту каждого».

Рождество в России: рождественский пост, сочельник, святки, крещение

Рождество Христово — праздник рождения Иисуса Христа, спасителя мира, с пришествием
которого люди обрели надежду на милосердие, доброту, истину и вечную жизнь. Православная
церковь отмечает Рождество Христово по юлианскому календарю 7 января в отличие от
западных церквей, празднующих его 25 декабря по григорианскому календарю.

 

Иван Купала в России. Русские купальские обряды



Издревле все народы мира отмечали в конце июня праздник вершины лета. На Руси таковым
праздником является Иван Купала. В ночь с 23 на 24 июня все праздновали этот мистический,
загадочный, но в то же время разгульный и весёлый праздник, полный обрядовых действий,
правил и запретов, песен, приговоров, всевозможных примет, гаданий, легенд, поверий.

Еще в пору язычества у древних русичей существовало божество Купало, олицетворяющее
летнее плодородие. В его честь вечерами и распевали песни, и прыгали через костер. Это
обрядовое действие превратилось в ежегодное празднование летнего солнцестояния, смешивая
в себе языческую и христианскую традицию. Иваном божество Купало стало называться после
крещения Руси, когда его заместил не кто иной, как Иоанн Креститель (точнее — его народный
образ), крестивший самого Христа и чье рождество праздновалось 24 июня.

Купальские обряды

В это день люди опоясывались перевязями из цветов, на голову надевали венки из трав. Водили
хороводы, пели песни, разводили костры, в середину которых ставили шест с укрепленным на
нем горящим колесом — символом солнца.

В день Ивана Купалы девушки завивали венки из трав, а вечером пускали их в воду, наблюдая,
как и куда они плывут. Если венок тонет, значит, суженый разлюбил и замуж за него не выйти.

На Иванов день принято было обливать грязной водой всякого встречного. Считалось, чем
чаще человек бежит купаться, тем чище будет его душа. Купаться же было предписано на
заре: тогда купание обладало целебной силой.

В купальную ночь разжигали очищающие костры. Вокруг них плясали, через них прыгали, кто
удачнее и выше — тот будет счастливее. В купальских кострах матери сжигали снятые с
хворых детей сорочки, чтобы вместе с этим бельём сгорели и самые болезни. Молодёжь,
напрыгавшись через костры, устраивали шумные весёлые игры, потасовки, бег наперегонки.
Непременно играли в горелки.

В народе верили, что все чудодейственные и целебные травы распускаются как раз в ночь на
Ивана Купалу. Поэтому знающие и опытные люди, а особенно деревенские лекари и знахари,
ни под каким видом не пропускали Ивановой ночи и собирали целебные коренья и травы на
весь год.

Ходили слухи, что в полночь на Купалу расцветает папоротник. Чудесный огненный цветок
может указать счастливцу местонахождения всех кладов, как бы глубоко они ни были зарыты.
Около полуночи на широких листьях папоротника появляется почка, которая поднимается все
выше, выше, потом шатается, переворачивается и начинает «прыгать». Ровно в полночь
созревшая почка с треском раскрывается и из нее появляется огненно-красный цветок.
Человек сорвать его не может, но если увидит, все его пожелания исполнятся.

С днем Ивана Купалы люди связывали представления о чудесах. В ночь на Купалу нельзя было
спать, так как оживала и становилась активной вся нечисть: ведьмы, оборотни, упыри,



русалки... Считалось, что на Ивана Купалу ведьмы тоже справляют свой праздник, стараясь
как можно больше причинить зла людям.

Масленичные обряды в России

Пожалуй, самым веселым праздником на Руси можно назвать Масленицу. Этот праздник
считается отголоском дохристианских времен, когда славяне еще были язычниками.

В старину считалась масленица праздником поминовения усопших. Так что сжигание
масленицы - это ее похороны, а блины - это поминальное угощение. Но прошло время, и
русский люд, жадный до веселья и отдыха, превратил грустный праздник в разудалую
Масленицу. Но осталась традиция печь блины - круглые, желтые и горячие, как солнце, а к ней
добавились катания на конных упряжках и санях с ледяных гор, кулачные бой, тещины
посиделки. Масленичные обряды очень необычны и интересны, так как они сочетают в себе
завершение периода зимних праздничных ритуалов и открытие нового, весеннего периода
праздников и обрядов, которые должны были способствовать получению богатого урожая. 

Масленицу справляют целую неделю перед Великим постом. Причем каждый день
Масленичной недели был посвящен особым ритуалам

Традиции России. От истоков до наших дней

Россия -это страна с многовековой историей. Причем, история эта отражена не только в
официальных летописях и хрониках, но и в народной культуре –в традициях России, которые
складывались и укоренялись на протяжении долгого времени

Традиции России, которыми славится и гордится страна сейчас, имеют смешанное
происхождение. Часть из них пришла из древних языческих времен, когда жители Руси
поклонялись силам природы и верили в свое единение с родной землей, другая часть
произошла от христианских обрядов и обычаев, а третья стала своеобразным «сплавом»
языческой и христианской культур.

К традициям России, пришедшим из дохристианских времен, можно отнести праздник
Масленицы, к христианским –Пасху.

А вот Рождество в России постепенно утратило свой истинно религиозный смысл, потому что к
нему «примешалась» типично языческая забава –колядки в ночь с 6 на 7 января, когда
молодежь ходит по домам, поет обрядовые песни и выпрашивает угощение у хозяев.К
сожалению (а может, наоборот, к счастью), не все обычаи и обряды, которые были в ходу у
наших предков, сохранились до сегодняшнего дня. Некоторые традиции современной России
совсем не подходят, так что остались они лишь в исторических

хрониках и воспоминаниях старожилов. Однако некоторые обычаи и традиции России прошли
сквозь века и пользуются популярностью даже сейчас.



Интересные обычаи России:

Масленица

Рассказ об обычаях и традициях России можно вести очень долго. Одни обычаи России уже
канули в Лету и восстановить их можно только по описаниям в литературе или воспоминаниям
старожилов, другие действуют и по сей день, так что на них можно полюбоваться «вживую».

Пожалуй, одним из самых ярких и популярных обычаев России, пришедших к нам еще из
языческих времен, является Масленица. Проводы зимы и встреча весны на Руси издревле
проходили с размахом. И в деревнях, и в городах всю неделю готовились праздничные
угощения, пеклись румяные и ароматные блины. Устраивались катания с гор на санях,
кулачные бои на потеху публике. Апофеоз праздничной недели наступал в воскресенье,

когда народ сжигал чучело Масленицы, таким образом прогоняя

надоевшую зиму и призывая поскорее весну.В современном мире

Масленица празднуется уже не так широко, как раньше. Однако

традиции этого праздника, предшествующего Великому Посту, все равно соблюдаются.
Сложно найти такой дом, в котором на

Масленицуне испекли бы блинов, да и соломенное чучело по

-прежнему сжигают в городах во время народных гуляний. Словом,

Масленица осталась одним из тех обычаев России, которым не страшны ни годы, ни
исторические перемены.

Культура и традиции России. Русский характер

Несомненно, культура и традиции России оказывают огромное влияние и на характер

людей, проживающих на территории страны. У русских, как и любой другой нации, есть свои
особые черты, известные по всему миру.В частности, одной из главных национальных
особенностей характера является русское гостеприимство. Встреча гостей издревле считается
одной из главных культурных традиций России. И хотя встречи хлебом-солью остались в
прошлом, русские, как и раньше, проявляют огромное гостеприимство и дружелюбие по
отношению к гостям.Еще одна черта характера, которая очень ярко характеризует культуру и
традиции России, –это любовь к своей родине.



Родина для русских –это не абстрактное понятие, а конкретное место, где человек родился и
вырос. Если в Европе переезд из одной страны в другую считается обычным явлением, то в
России это приравнивается чуть ли не к измене, даже если причина для смены места
жительства была вполне уважительной.

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: идёт перевод
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