
Шун стоял в огромном спортзале на территории Калифорнийского университета в Лос-
Анджелесе. В этом огромном спортзале было шесть баскетбольных площадок.

В зале было полно народу. Шун видел здесь людей со всего мира.

Шун: «Ого, этот спортзал действительно огромен, и посмотрите на количество людей здесь.»

Шун оглянулся и улыбнулся группе, которая состояла из Шуна, Мин, Бруно, Дугласа, Роджера
и Рафаэля.

Вчера Шун пригласила Бруно и Дугласа на прогулку, поэтому сегодня они решили пойти в
спортзал вместе.

Роджер посмотрел на Бруно и спросил:

Роджер: «В прошлый раз тоже было так много людей?»

Бруно взглянул на Роджера и кивнул.

Бруно: «Не все эти люди были приглашены, потому что они соответствовали критериям.
Страна-хозяйка тренировочного лагеря имеет право пригласить определенное количество
спортсменов, которые не соответствуют установленным требованиям.

В прошлый раз лагерь был в Австралии, поэтому в нем приняло участие очень много игроков
со всей Австралии.»

Роджер: «В этом есть смысл.»

Через некоторое время они услышали крик от одной группы людей, которые, как все могли
догадаться, были тренерами этого лагеря.

???: «Постройтесь.»

Игроки в спортзале собрались перед группой тренеров.

Один из тренеров шагнул вперед и обратился к игрокам:

Тренер А: «Доброе утро всем присутствующим, и прежде чем мы что-то начнем, я хотел бы
поприветствовать всех вас в этом году в международном лагере развития молодежи ФИБА.

Я надеюсь, что вы, ребята, хорошо отдохнули и приспособились к своей комнате.
Калифорнийский университет был достаточно щедр, чтобы сдать нам в аренду все здание
общежития и значительную часть своих помещений для этого лагеря. Так что, пожалуйста, не
создавайте им никаких проблем.

Помните, что вы представляете свои страны, и любое плохое поведение может повлиять на
репутацию вашей страны.

Мы здесь, чтобы играть и учиться, так что давайте не будет забывать об этом. Поэтому, когда
вы выходите из своих комнат, оставьте все ненужное позади и сосредоточьтесь на баскетболе.»

Он улыбнулся игрокам и продолжил:

Тренер а: «Теперь я хотел бы дать слово главному тренеру Альберту Гамильтону.»



[А/Н: у тренера Альберта Гамильтона та же внешность, что и у персонажа аниме Haikyuu
Иккея Укая. Ссылка:
https://haikyuu.fandom.com/ru/wiki/%D0%98%D0%BA%D0%BA%D0%B5%D0%B9_%D0%A3%D0%B
A%D0%B0%D0%B9]

Старый тренер, которому на вид было за шестьдесят, вышел вперед. Он посмотрел на всех
игроков с серьезным лицом и заговорил.

Альберт Гамильтон: «Доброе Утро. Я уверен, что вы все рады быть здесь и не хотите слушать
речь какого-то старика.

Этот лагерь будет веселым, и вы узнаете много нового, если постараетесь, но это будет
нелегко.

Особенно если вы попадете в первый дивизион под моим началом, я буду гонять вас, парни, до
седьмого пота.

Этот лагерь будет адом для вас, но если вы выдержите и приложите усилия, то конечный
результат удивит вас.

На это пожалуй все. Вскоре мы начнем с физических тестов.»

--------------------

Для сортировочных тестов всем игрокам был присвоен номер.

Шун получил жетон с номером пятьдесят шесть.

Шун посмотрел на свою группу и спросил:

Шун: «Какой у вас номер? У меня - № 56.»

Один за другим они показывали свои жетоны.

Мин: «55»

Дуглас: «53»

Роджер: «51»

Бруно: «54»

Рафаэль просто показал свой жетон и не стал озвучивать номер. На бирке значилось: № 52.

Шун посмотрел на все бирки и сказал:

Шун: «Я последний, ха.»

-----------------------------

Как сказал тренер Альберт, первая часть теста была физической.

Сначала были измерения тела.

Персонал ФИБА позвал Шуна и он направился в угол спортзала.



Персонал ФИБА указал на одно из установленных устройств и сказал:

Персонал ФИБА: «Пожалуйста, встаньте там; мы измерим ваш рост.»

Шун узнал это оборудование. Это был стадиометр. Он видел это в своей школе, в клинике отца
и в больнице, где работала его мать.

Персонал посмотрел на измерение и заявил.

Персонал ФИБА: «Ваш рост 183 сантиметра.»

Следующими были весы. Шун встал на весы и выпрямился.

Персонал ФИБА: «Ваш вес 70 килограмм.»

Затем они измеряли длину рук и ширину ладошек и индекс массы тела.

-----------------------------------

После физических измерений настало время для теста на физические показатели.

Тесты включали в себя максимальный вертикальный прыжок со стоячего положения.

Устройство для измерения была стальная рамная контракция с горизонтальными дощечками,
которые тестируемый должен был повернуть рукой в прыжке и по этим дощечкам измерялась
высота прыжка. [https://www.youtube.com/watch?v=yXJVvyDT4dw&ab_channel=SportsImports]

После измерения высоты прыжка был жим лежа, за которым последовало спринт на три
четверти корта и полоса с препятствиями.

-----------------------------------

Шун вернулся после теста и спросил других об их оценках.

Шун: «Как вы, ребята, справились?»

Все шестеро сравнили результаты, и Шун заметил разницу между ним и старшеклассниками.

Шун проиграл всем, кроме Мин в вертикальном прыжке, как стоя, так и с разбега.

Шун также проиграл в жиме лежа всем. У Шун была взрывная сила, чтобы забросить мяч в
корзину, но у него не было достаточно выносливости, чтобы показать высокий результат в
отжимании.

В скоростных тестах Шун был на ровне с Роджером и Мин, он выиграл у Дугласа и проиграл
Рафаэлю и Бруно.

Шун вздохнул и почесал затылок.

Шун: "И это только тесты в контролируемой среде. В реальной игре результаты были бы еще
хуже."

Дуглас хлопнул Шуна по спине и рассмеялся.

Дуглас: «Не беспокойся о мелочах.»



----------------------------

Шун закончил тест с бросками мяча в корзину. Делать броски приходилось всем, независимо
от предпочтительной позиции.

Они должны были стрелять со средней дистанции, трехочковой линии, во время дриблинга и
бросок в прыжке.

Шун со средней дистанции имел сто процентную эффективность.

На трехочковых бросках Шун умудрился сделать все свои поймай и брось, но пропустил один
бросок во время дриблинга.

--------------------------------

Дуглас промазал все трехочковые броски, кроме одного и набрал пятьдесят процентов со
средней дистанции.

Рафаэль был плохим стрелком и забивал хуже Дугласа, он не сделал ни одного трехочкового и
набрал сорок пять процентов со средней дистанции.

Роджер сделал только три трехочковых, по одному на каждую категорию, и сделал шестьдесят
пять процентов своих бросков со средней дистанции.

Бруно сделал семьдесят процентов своих бросков со средней дистанции, но все трехочковые
прошли мимо корзины.

Мин набрал тридцать процентов на трехочковых и семьдесят пять процентов со средней.

Поэтому, когда дело доходило до бросков, Шун на километр обошел всех из своей группы. Но в
то же время никто из них не был ни атакующим защитником, ни даже легким форвардом.

Даже Мин заявил, что он был скорее поддерживающим разыгрывающим, чем атакующим.

http://tl.rulate.ru/book/39989/1141978


