
Глава 158: Создание пилюль! Эволюция Ки Метода!

Сев в пещере и скрестив ноги, Сяо Ян достал медицинский котел из кольца-хранилища и
поставил его перед собой. После он расположил рядом необходимые медицинские
ингредиенты для создания Пилюли Укрепления Меридианов и Пилюли Ледяного Сердца.
После окончательной проверки, он расслабил дыхание.

Увидев, что Сяо Ян приготовился разжечь огонь для создания медицинской пилюли, Яо Лао
медленно вылетел из кольца. Он опустился на большой камень, зафиксировал свои ноги и
уставился на работу Сяо Яна с улыбкой.

Сяо Ян бросил взгляд на Яо Лао, прежде чем закрыть глаза. В его голове прошли две формулы,
которые Яо Лао передал ему и он еще раз прошелся по каждому ингредиенту, а также общей
температуре пламени. Проверив еще раз, он открыл глаза и потер руки. После он опустил руку
на носик для огня и его ум начал медленно погружаться в его тело, аккуратно извлекая
фиолетовое пламя из центра своего вихря.

Когда фиолетовое пламя было окружено Доу Ки и мягко прошло через его Ки Каналы и
ладони, оно попало в медицинский котел.

Мягкий гул прозвучал, когда фиолетовое пламя попало в котел. Пламя стало розовым внутри
котла и начало разгораться.

Сквозь стекло на поверхности медицинского котла, Сяо Ян мог увидеть случайные вспышки
фиолетового пламени. Когда ледяная температура котла медленно выросла, Сяо Ян наклонил
голову и улыбнулся Яо Лао. Его выражение лица стало серьёзным, он пробудил свое Духовное
Восприятие, пропуская его внутрь медицинского котла через свои руки, и успешно
контролируя неприрученное Фиолетовое Пламя.

«Ты можешь начинать.»

Увидев спокойное Фиолетовое Пламя в медицинском котле, Яо Лао кивнул с улыбкой и тихо
проговорил про себя, «Этот паршивец все лучше владеет Духовным Восприятием. Он способен
подавить температуру пламени так быстро.»

Слегка кивнув, Сяо Ян привычно схватил темно-зеленое растение перед ним. Это растение
называлось Вечнозеленый Цветок. Теплая энергия содержалась внутри листьев, которая очень
эффективно могла защищать его Каналы Ки.

Сяо Ян посмотрел на Вечнозеленый цветок в руке. Его рука остановилась на секунду и он
забросил его в котел.

Как только Вечнозеленый Цветок попал в котел, дикое Фиолетовое Пламя нахлынуло на него.
Сразу же его темно-зеленые листья превратились в коричневые. На этом этапе Духовное
Восприятие Сяо Яна подавило температуру Фиолетового Пламени с небольшим усердием.
Слабое огненное зерно создавало температуру ни холодную, ни жаркую, но постепенно
сжигало Вечнозеленый Цветок, который плавал в нём.

Пока продолжалось выжигание, капли зеленой жидкости начали формироваться на
поверхности листьев Вечнозеленого Цветка. И по мере увеличения их количества, листья
быстро сокращались. Когда последняя капля зеленой жидкости из цветка была получена,
Вечнозеленый Цветок превратился в черную сажу и опустился на дно медицинского котла.



«Ох…неплохо. С твоим необычным Духовным Восприятием даже алхимики второго уровня не
смогут сравниться с тобой.» Сяо Ян похвалил Сяо Яна, когда увидел, что он успешно закончил
первый шаг.

Улыбаясь Сяо Ян поманил его рукой, высасывая зеленую жидкость из медицинского котла. В
конце концов, он опустил очищенную жидкость в нефритовую бутылку и отложил её до того
момента, когда она понадобится для слияния с другими ингредиентами.

После получения энергетической жидкости из Вечнозеленого Цветка, Сяо Ян создал другие
три различные жидкости и бледный зеленый порошок, который он получил из прожарки
Фрукта Темного Духовного Облака.

Он создал несколько видов медицинских порошков и разрушил двенадцать редких
медицинских трав, не смотря на его выдающееся Духовное Восприятие. Это произошло по
причине того, что он впервые создавал этот вид медицинской пилюли и пробовал понимать
необходимый для этого контроль пламени для такого количества ингредиентов. Если бы
долина не располагала большим количеством различным ингредиентов, он бы попал в
неудобную ситуацию из-за недостатка ингредиентов.

Сидя на камне, Яо Лао молча смотрел, как Сяо Ян создает лекарство. Когда тому удалось
создать все необходимые ингредиенты, он кивнул. Сяо Ян возможно и уничтожил некоторое
количество ингредиентов во время этого процесса, но его количество неудач соответствовало
причине, что он впервые создает такую медицинскую пилюлю.

После очищения всех ингредиентов, Сяо Ян сделал глубокий вдох. Он достал Пилюлю
Восстановления Энергии из кольца-хранилища, забросил её в рот и скрестил ноги, чтобы его
Доу Ки восстановилась.

Наблюдая за поведением Сяо Яна, Яо Лао беспомощно покачал головой. Неудивительно, что
Сяо Ян стал безумен в своем желании эволюционировать свой Метод Ки. После очищения в
таком коротком периоде времени, его Доу Ки уже весьма истощилась. Текущая пилюля,
которую он создает, имела только второй ранг. Если он будет создавать пилюлю третьего ранга
или даже четвертого, Сяо Яну потребуется горсть Пилюль Восстановления Энергии, чтобы
избежать неудачи из-за истощения Доу Ки. Скрестив ноги и восстанавливаясь, в течение
долгого времени, Сяо Ян, наконец, открыл глаза. Он посмотрел на беспомощное выражение
лица Яо Лао и мог только горько улыбнуться. Затем он расположил различные очищенные
ингредиенты перед ним и щелкнул пальцем. Белосняжное Ядро Монстра с похолодевшим
воздухом появилось в его руке.

Рассматривая Ядро Монстра второго уровня ледяного типа, Сяо Ян глубоко вздохнул. Он
щелкнул пальцем и осторожно забросил ядро в медицинский котел. В то же время, ладонь Сяо
Яна быстро коснулась носика медицинского котла. Он воспользовался Духовным Восприятием
и внезапно высвободил подавляемую температуру Фиолетового Пламени. Тут же Фиолетовое
Пламя начало расти и расплываться по всему объему котла с соответствующим звуком.

Внутри плавающего Фиолетового Пламени, Ядро Монстра второго уровня ледяного типа
высвободило холодный поток, стараясь противостоять жару, в надежде избежать разрушения.

Фиолетовое Пламя и ледяной туман начали соперничать в закрытом пространстве внутри
медицинского котла. Сгустки белого тумана начали просачиваться через крышку
медицинского котла и распространялись по окружающей территории.

Повернувшись и увидев большой белый газ, Яо Лао махнул рукавами. Свирепая сила выдула



газ и сразу же пещера вернулась к изначальному состоянию. Однако, Сяо Ян не мог позволить
себе такой роскоши, чтобы наблюдать за окружающими вещами; все его внимание оставалось
на противостоянии между Фиолетовым Пламенем и Ядром Монстра ледяного типа.

Фиолетовое Пламя продолжало очищать ядро в медицинском котле, в тоже время Ледяное
Ядро не желало ему поддаваться. Оно продолжало выделять холодный воздух, стараясь
избежать судьбы и быть уничтоженным.

Противостояние продлилось до тех пор, пока Сяо Ян не проглотил другую Пилюлю
Восстановления Энергии. Хотя ядро и выделяло огромное количество энергии, для неё не было
необходимого источника и поддержки, и под давлением температуры Фиолетового Пламени,
барьер Ледяного Ядра был, наконец – то, сломлен.

После слома этого барьера, Фиолетовое Пламя выпустило возбужденный звук. Оно обволокло
со всех сторон и поглотило Ледяное Ядро, прежде чем начать его выжигать.

По мере прожарки в течение длительного времени, на твердой поверхности Ледяного Ядра
стали появляться многочисленные трещины и чуть позже раздался чистый звук треска. Ядро
Монстра превратилось в пепел и поглотилось. Когда пепел осел на дне котла, маленький
снежный шарик энергии появился и полетел к центру медицинского котла.

Когда он увидел этот белый шарик энергии, радость, наконец – то, появилась на лице Сяо Яна.
Использовав Фиолетовое Пламя чуть дольше, он высосал этот шарик и поместил его внутри
нефритовой бутылки.

Он очистил ядро и добыл шарик энергии. Сяо Ян мягко взял несколько ингредиентов и
забросил их все внутрь медицинского котла.

Фиолетовое Пламя окружило ингредиенты в котле и начало накалять их.

Пока интенсивное пламя продолжало нагревать их, различные медицинские ингредиенты
начали медленно плавиться. Жидкость и порошок начали сливаться и вращаться вокруг
пламени. Время шло, начальная форма пилюли начала медленно появляться внутри котла.

Поверхность медицинской пилюли оказалась неравномерной, а на ёё поверхности блеск
состоял из пятен фиолетового и зеленого цветов. Когда он посмотрел на них, ему показалось,
что это странно смотрящийся объект, края которого странно выступали. Пилюля полностью
отличалась от нормальной, как по форме, так и по блеску.

Смотря на эту медицинскую пилюлю, тяжелая ноша упала с сердца Сяо Яна. На этом этапе, он
закончил процесс создания на девяносто процентов. Последним шагом оставалось уплотнение
пилюли.

Держа энергию очищенного Ядра Монстра в своей руке, Сяо Ян наклонил голову и посмотрел
на Яо Лао. Когда тот кивнул, Сяо Ян успокоил дыхание и вложил энергию Ядра Монстра
внутри медицинского котла без колебаний.

Как только белая масса энергии проникла в котел, она оказалась под контролем Сяо Яна и
сжималась в исходную медицинскую пилюлю. После чего, процесс смешивания пилюли и
энергии медленно начался. В то же время, Духовное Восприятие Сяо Яна быстро настроило
температуру Фиолетового Пламени, дойдя до точки, в которой оно было ни холодным, ни
жарким и постепенно впитывало энергию из Ядра Монстра.



Последний шаг создания пилюли занял около половины часа. Энергия из Ядра Монстра
медленно нагревалась и вливалась в пилюлю Фиолетовым Пламенем. В этот момент Сяо Ян тут
же отозвал своё Духовное Восприятие, которое он использовал для ограничения Фиолетового
Пламени. Пламя тут же яростно полилось и создало дикую температуру. Оно окружило в
мгновение медицинскую пилюлю.

Фиолетовое Пламя вскоре было снова подавлено, после своей полной свободы и доведено до
более низкой температуры. Как только Фиолетовое Пламя медленно успокоилось, нефритовая
круглая белая пилюля появилась внутри медицинского котла.

Увидев нефритово-белую медицинскую пилюлю, Сяо Ян невольно открыл рот и улыбнулся. Он
поманил её рукой и притянул из медицинского котла. После чего, он быстро взял нефритовую
бутылку и положил в неё пилюлю.

Сяо Ян убрал руку от медицинского котла и Фиолетовое Пламя тут же исчезло. Секундой
позже горячий медицинский котел погрузился в тишину.

Он потряс медицинскую пилюлю внутри бутылки и нежно вдохнул аромат, выделяемый
пилюлей из бутылки. Его лицо упивалось в нём. После небольшого времени, он, наконец,
просмеялся в сторону Яо Лао, «Пилюля Укрепления Меридианов успешно создана!»

«Да, неплохо. Хотя и были небольшие ошибки во время самого процесса, твое выступление
было весьма неплохим…» Яо Лао похвалил Сяо Яна кивком. Он уставился на медицинские
ингредиенты, необходимые для Пилюли Ледяного Сердца на полу и улыбнулся, «Отдохни
немного. Далее тебе нужно создать Пилюлю Ледяного Сердца. Как только тебе это удастся, я
уверен, что ты повредишь меньше медицинских ингредиентов.»

Кивнул головой, Сяо Ян аккуратно отложил в сторону Пилюлю Укрепления Меридианов. Он
еще раз проглотил Пилюлю Восстановления Энергии. После чего, он закрыл глаза и подождал,
пока его Доу Ки восстановится.

Прошло пол часа, Сяо Ян медленно открыл глаза. Он, наконец – то, принял свою пиковую
форму. Посмотрев на медицинский котел перед ним, он глубоко вздохнул и поднял руку; он
снова начал создавать пилюлю.

Вещи происходили согласно славам Яо Лао, после удачного создания Пилюли Укрепления
Меридианов процесс создания Пилюли Ледяного Сердца прошел более гладко. Помимо
волнений, происходящих с различными медицинскими ингредиентами в пламени, оставшиеся
шаги были весьма естественными и добровольными. Процесс переработки удовлетворил даже
весьма придирчивого Яо Лао. Исходя из этого, было видно, какой выдающейся оказалась
переработка Сяо Яна.

Два часа спустя, после начала процесса очистки.

В этот момент, лицо Сяо Яна приняло истощенный вид. Однако, на нем также было более
сильное чувство удовольствия и радости. Он держал в руках две нефритовые бутылки; внутри
каждой бутылки находились белая и зеленая кругленькая пилюля, которые катались по днищу.

Увидев усталое выражение лица Сяо Яна, Яо Лао посмотрел на уже темное небо снаружи и
улыбнулся, «Время для создания этих двух пилюль оказалось в рамках, которые я ожидал.
Мощное солнце в течение дня усилило мощь Фиолетового Пламени. Если ты проглотишь
Фиолетовое Пламя в течение того времени, то это увеличит сложность. Но, сейчас более
подходящее время для его поглощения. Ну как? Будешь настаивать?»



Сяо Ян потер свои виски и улыбнулся, «Конечно. Я только слегка устал, остаться здесь на всю
ночь не будет проблемой.»

«Хехе, это хорошо.» Яо Лао кивнул, улыбаясь. Выражая свои мысли, он спросил, «Как много
Пилюль Восстановления Энергии у тебя с собой?»

«Восемнадцать.» Ответил Сяо Ян, проверив кольцо-хранилище.

«Этого будет достаточно. Когда процесс поглощения начнется, тебе стоит немедля
употреблять одну штуку, когда ты ощутишь, что Доу Ки недостаточно. Будет не до смеха, если
ты внезапно истощишь свою Доу Ки.» Сказал серьезно Яо Лао.

«Да.» Сяо Ян сильно кивнул. Естественно, он не был глуп в отношении своей жизни.

«Отлично, сейчас мы увидим результат. Буду честным, я тоже интересуюсь увидеть, как сильно
эволюционирует Огненная Мантра с этим Фиолетовым Пламенем.» Яо Лао выдохнул и сказал
Сяо Яну об ожидаемом им результате.

«В любом случае, она не поднимется до ранга Сюань.» Что касается этого, Сяо Ян четко
осознавал свои лимиты. Хотя сила Фиолетового Пламени и была выдающейся, между ним и
Небесным Пламенем была огромная пропасть.

«Естественно, я знаю, что это невозможно. Прыжок между каждым классом Метода Ки
является расстоянием между небом и землей. Фиолетовое Пламя может и эволюционирует
Мантру до другого уровня внутри ранга, но, если она захочет эволюционировать до другого
ранга…сложно!» Яо Лао закатил глаза и проругался.

Сяо Ян горько просмеялся, но не продолжил говорить. Он сел, скрестил ноги и закрыл глаза.
После того, как он погрузил свой дух и стал тихим, его глаза внезапно открылись. Внутри его
черных глаз вспыхнул бриллиантовый свет. Когда этот свет пропал, Сяо Ян наклонил голову и
посмотрел на Яо Лао.

«Да, начнем. Пришло время.» Улыбнулся Яо Лао и нежно кивнул.

Сильно кивнув головой, взгляд Сяо Яна прошелся по двум нефритовым бутылкам перед ним.
После чего, он закрыл глаза и его ум погрузился в его тело.

Под контролем его ума, вихрь в нижней части его живота стал вращаться на высокой скорости.
Следуя за повышенной скоростью, скопление Фиолетового Пламени поднялось из вихря.

Фиолетовое Пламя, которое было выброшено, казалось, было озадачено. Почему партнер, с
которым оно работала в течение нескольких дней, внезапно выгоняет его. Фиолетовое Пламя,
которое выдвинулось наружу, собрало все Фиолетовое Пламя из вихря, наконец, сформировало
шар Фиолетового Пламени.

Как только Фиолетовое Пламя выгналось из вихря без всяких мыслей, хлынула бледно-желтая
Доу Ки из вихря и охватила Фиолетовое Пламя. Под контролем ума Сяо Яна, окружающая
бледно-желтая Доу Ки вытащила Фиолетовое Пламя и начала двигать его по Каналам Ки,
направляющихся Огненной Мантрой.

Когда Доу Ки окружила Фиолетовое Пламя, последнее ощутило опасность. Сразу же оно
начало сильно вырываться из энергии Доу Ки, окружившей его. Каждый раз, когда они
сталкивались, они сжигали огромное количество энергии Доу Ки. Однако, бесконечная



поддержка Доу Ки из вихря продолжала выделяться. Что касается Фиолетового Пламени, оно
не могло сбежать от Доу Ки.

Когда Доу Ки Сяо Яна окружило Фиолетовое Пламя, он потерял контроль над ним. Однако оно
не волновало его. Он сфокусировал все свое внимание на контроле Доу Ки, превращая
Фиолетовое Пламя в длинное и жесткое пламя, прежде чем мягко передвигать его по Каналам
Ки для тренировки Огненной Мантры.

Как только Фиолетовое Пламя оказалось охвачено Доу Ки, протекающей по определенным
Каналам Ки, тело Сяо Яна сильно затряслось. Многочисленные маленькие капли холодного
пота продолжали появляться на его лбу. Подобно стекающей воде, они стекали по лицу Сяо
Яна и разбивались о горные камни.

Сяо Ян сжал зубы. Каналы Ки в его теле начали ужасно дергаться от боли, заставившей его
лицо нахмуриться от гримасы. Он не ожидал, что даже с Доу Ки в качестве защиты, боль от
Фиолетового Пламени будет такой сильной.

«Поглоти Пилюлю Укрепления Меридианов!»

Когда Сяо Ян сжал зубы и напрягся, мягкий голос Яо Лао приказал парню.

Услышав приказ, рука Сяо Яна без колебаний схватила маленькую бутылку перед ним, он
открыл её и закинул пилюлю в рот.

Когда Пилюля Укрепления Меридианов попала в его рот, она начала трансформироваться в
тепло и гладко проникала внутрь. Она мягко прошла через его горло и проникла в тело.
Наконец, под контролем Сяо Яна, она мягко обволокла все его вены, которые прошло пламя,
используя Огненную Мантру, и покрылись слоем мембраны белого цвета.

Хотя этот мембранный слой белой энергии был весьма тонким, эффект она принесла очень
заметный. Не прошло много времени после поглощения Пилюли Укрепляющей Меридианы,
мускулы Сяо Яна постепенно расслабились. Его напрягшееся лицо также медленно стало
нормальным. Осталась некоторая жгучая боль в его Каналах Ки, но она находилась в тех
пределах, которые он мог выдержать.

Постепенно облегчение от интенсивной боли заставило его вздохнуть. Он не мог представить,
если бы Ки Каналы в его теле не смогли продолжать поглощать и вмещать Доу Ки, не проглоти
он Пилюлю Укрепления Меридианов. Это следовало от Фиолетового Пламени, которое если бы
прошло по всем его Ки Каналам, он мог бы стать настоящим калекой.

«Это несомненно правда, что содержать старика дома – подобно сокровищу.» Сяо Ян радостно
пробормотал в своем сердце. Позиция Яо Лао мгновенно поднялась в его мыслях.

С помощью Пилюли Укрепления Меридианов, Сяо Ян больше расслабился. Хотя его Доу Ки
поглотила невообразимый уровень ожогов от Фиолетового Пламени, помощь от проглатывания
Пилюли Восстановления Энергии позволяла ему с трудом поддерживать равновесие.

Все в его теле происходило под напряженной атмосферой. Даже сейчас, Сяо Ян не находил
что-либо неверным, но он продолжал тревожиться. Как Яо Лао сказал до этого, не только его
Ки Каналы подвергнутся опасности ожогов во время процесса поглощения, но и его разум
будет медленно повреждаться дикими инстинктами Фиолетового Пламени, заставляя его
потерять контроль.



Сохраняя в голове слова Яо Лао, Сяо Ян упорно держал защиту своего сознания, не позволяя
появляться даже малейшей ошибке.

После того, как Сяо Ян медленно передвигал Фиолетовое Пламя, охваченное Доу Ки на
половине пути по его Ки Каналам к Огненной Мантре, выражение лица Сяо Яна постепенно
стало серьезнее. Он начал смутно чувствовать, что, так как процесс поглощения становился
более интенсивным, нити волнения медленно забирались в его голову.

Ощущая, что его сознание меняется, в сердце Сяо Яна тут же появился страх. Ему не
потребовалось напоминание Яо Лао, как он достал Пилюлю Ледяного Сердца и закинул её себе
в рот.

Как только Пилюля Ледяного Сердца проникла в его тело, чувство, пронизывающее кости,
медленно появлялось в области его горла. Его сознание ощущало этот ледяной холод и он
слегка вздрогнул. Оно постепенно увеличило возбуждение в его сердце и остатки пламени
стали мягко исчезать и уходить в сторону.

С защитой Пилюли Ледяного Сердца, Сяо Ян, наконец – то, больше не боялся потерять защиту
своего ума. Сразу же он использовал свою силу и безумно циркулировал Фиолетовое Пламя,
заставляя его проходить далее по своим Ки Каналам.

Следуя за циркулирующим Фиолетовым Пламенем через переделанные Ки Каналы для
Огненной Мантры, Сяо Ян внезапно осознал, что нити Доу Ки и Фиолетового Пламени начали
странным образом сливаться воедино.

Нет, даже, если сказать, что они сливаются, более правильней было бы сказать, что
Фиолетовое Пламя постепенно поглощается Доу Ки Огненной Мантры.

Смотря на это, Сяо Ян ощутил шок и счастье одновременно. Из этой ситуации он выделил для
себя одно. Этот Метод Ки Огненная Мантра действительно обладал возможностью к эволюции.

Пока бледно-желтая Доу Ки и Фиолетовое Пламя проходили через последние Каналы Ки для
Огненной Мантры, они уже полностью стали одним. Изначально бледно-желтая Доу Ки в этот
момент, полностью трансформировалась в бледно - фиолетовую. Более того, на поверхности эта
бледно - фиолетовая Доу Ки, она обладала слабым отблеском Фиолетового Пламени. Но это
Фиолетовое Пламя не причиняло вреда его Ки Каналам.

Увидев, что Доу Ки полностью поменяло цвет, сердце Сяо Яна наполнилось непередаваемым
счастьем. Он приложил огромные усилия, чтобы направить Доу Ки и закончить последнюю
точку циркуляции.

Циркуляция Доу Ки сильно выросла и, наконец, Доу Ки изменилась, пройдя через последний
канал. Закончив идеальный цикл, новая Доу Ки прошла к нижней части живота.

Пройдя через Ки Каналы, фиолетовая Доу Ки направилась и безостановочно закрутилась в
желтый вихрь.

Чем больше и больше Доу Ки, которые поглотилось из Фиолетового Пламени, цвет вихря также
медленно начал изменяться из бледно-желтого в бледно-фиолетовый цвет.

Когда финальная нить фиолетовой Доу Ки пришла из вен, вихрь полностью изменился на
бледно-фиолетовый цвет.



В нижней части живота Сяо Яна, вращающийся вихрь внезапно остановится и успокоился.

В то же время в пещере, закрытые глаза Сяо Яна открылись. Фиолетовый свет появился на его
глазах и был похож на настоящую субстанцию. Секундой позже, Сяо Ян медленно наклонил
голову и посмотрел на Яо Лао. Он открыл рот и спросил, «Мне удалось?»

«Тебе удалось!»

Яо Лао сильно вздохнул, улыбнулся и кивнул. Он уже ощутил, что Сяо Ян владел Доу Ки,
которая во много раз превосходила ту, которая у него было до этого.

Увидев, что Яо Лао кивнул головой, углы рта Сяо Яна открылись, издавая неконтролируемый
смех, который выражал неописуемое счастье в его сердце. Однако, его лицо резко изменилось,
когда он почувствовал, как окружающая энергия бесконтрольно вливается в него.

«Учитель? Что случилось?» Наклонив голову, Сяо Ян спросил напуганным голосом.

Непонятное изменение заставило Яо Лао также слегка шокироваться. Он нахмурился,
передвинулся к Сяо Яну и коснулся его тела своей ладонью. Чуть позже улыбка появилась на
его старом лице.

«Хорошие вещи действительно никогда не приходят одни. Когда одна случается, вторая и
третья следуют за ней. Поздравляю, время для прорыва через Ученика и становление
Мастером, наконец, настало!»
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