
Шенли затем медленно поглощает энергию и формирует ее в ядре, она поглощает в течение 2
часов и только формирует прозрачные шары, она содержит энергию. Она просто все еще
тонкая, Шенли все еще концентрирует и поглощает энергию в течение нескольких часов,
медленно заполняет ядро.

Ядро становится толще и, наконец, поднимает, видимый слой энергии, вскоре после этого
"booommm" энергии вокруг Шенли распространился и Шенли затем открыл ее глаз, наконец,
ядро удалось, она затем чувствовал себя голодным, как долго это было, мой желудок был очень
голоден, потому что я чувствую себя голодным, может быть, это было больше, чем 12 часов, я
останусь здесь через 2 дня, затем Шенли добавил 200 монет GM в коробке,

Шенли снова открыла кольцо и взяла пакет с едой, в котором было мясо и бутылка питьевой
воды, затем она закончила еду, время, проведенное Шенли, составило более 20 часов.

"После формирования ядра, я должен построить канал энергии, но как, я должен сделать это
сам, или я должен настроить мои естественные вены , несколько минут думая, Шенли,
наконец, выбирает, чтобы настроить естественные вены," это лучше, чем делать себя, делая
путь сам немного неудобно, но если вы идете по пути, который уже есть, я боюсь, чтобы
нарушить эти вены, или сделать их разрушенными, я постараюсь немедленно.

Шенли затем снова закрыл глаза, что мне теперь делать, сначала почувствовать, где находится
существование естественных вен, или начать строить канальную энергию где угодно, это
довольно запутанно,

Шенли думал в течение 15 минут, идея перешла ему в мозг: "Я буду сочетать их, чувствовать
это и начать непосредственно от ядра этой силы",

Прежде всего, я постараюсь чувствовать, есть ли вены вблизи ядра, после того, как найти его,
я сразу же построить его, то Шенли закрыла глаза и сосредоточиться полностью, медленно она
почувствовала естественные вены в верхней части основной энергии, после нахождения его
Шенли, то строительство его сразу же, сначала она строит фундамент первым, она образует
фундамент, как сеть, а затем сжимает его, чувствует, что эксперимент удался

Затем Шенли расширил свой охват/охват, в течение более чем 2 часов Шенли, наконец, удалось
построить чистый фундамент, она планировала,

После того, как верхняя часть была успешно построена, Шенли снова начал снизу, через 30
минут Шенли удалось закончить ее, на этот раз она была быстрее, потому что она уже поняла,
и привыкла к этому.

"Фуихх, сейчас самое время правильно сформировать, а затем утолщать", - сказал Шэнли с
возбуждённым тоном,

Затем она начала, потому что он был построен первым, Шенли только провел 1 час, чтобы



успешно формировать и утолщать свою энергию канала, "наконец, я закончил строительство
канала энергии, теперь заключительный этап строительства тела, кипяток крови".

"Эмм, на этот раз я должен начать с того, откуда, и похоже на его имя, я должен сварить свою
кровь, но как, я должен собирать энергию, затем формировать ее в каждой части моего тела,
если это правильно, как я свариваю свою кровь",

Или, я должен немедленно впитать его во все мое тело, а затем найти способ, чтобы
вскипятить мою кровь, после этого, Шенли думал в течение 15 минут, и он, наконец, не мог
найти способ, то, Шенли пытался понять значение слова "кипящая кровь".

"Кипятить, слово показано, чтобы, нагреть что-то или объект, на этот раз объект является
кровь" после того, как думал, что так, то Шенли получает просветление, "Ах, я понимаю,
кипячение не является главной проблемой, это кровь.

Так что, я должен попробовать что-нибудь со своей кровью, и, кипячение можно объяснить
другими словами, но все же есть смысл, я заменю его словом "уборка", а не кипячение.

После этого Шенли закрыла глаза и начала очищать кровь,

Во-первых, Шенли собирает энергию, затем она формирует ее в человеческую форму, и Шенли
тратит более 12 часов, чтобы сформировать его, она затем открыла глаза, и сказал, как
очистить свою кровь, после чего она думает снова "очистка означает удаление чего-то
грязного, так что я должен удалить что-то из моего тела".

Я буду объединять энергию, которую я создал до этого, в своё тело, а после этого - что мне
делать,

Шенли потом вспомнил кое-что, когда думал о чистке: "Стиральная машина, да, стиральная
машина". У меня есть идея сейчас, я сразу же попробую,

Шенли закрыл глаза снова и сосредоточился, пытаясь объединить энергию, которая была
сделана, процесс был недолгим, 1 час спустя, Шенли удалось объединить его, а затем она
попробовала идею, которая была получена, сначала она снова поглотила энергию, и сделал 4
энергии мяч, и она сжала его более твердым от энергии человеческой формы,

Затем Шенли повернул 4 шарика непрерывно, она начала с головы сначала, она, наконец,
почувствовала немного тепла, а затем жара увеличилась, но Шенли могли держать его,

Медленно, грязные выходит из всех частей ее головы, и тепло, которое она чувствует, наконец,
исчезает, Шенли, который чувствует изменения в его голове, решает продолжить.



12 часов спустя, Шенли удалось очистить все части ее тела, и зловоние пахло телом, Шенли
затем открыла глаза и увидела всю грязь в ее теле, то она сказала, что "это пахнет ужасно, и
отвратительно", в то время как она снимает всю свою одежду и вытирает ее с новой одеждой,
то она носит другой наряд.

Она снова закрыла глаза и попыталась объединить все, что имеет ее телосложение, после чего
она впитала энергию, чтобы затвердевать ядро,

Во время этого процесса, Шенли бессознательно провел все свое время в комнате для
выращивания, она поняла, потому что она не может больше впитывать, а затем она сказала "ха
.... что случилось, сколько дней я прошел, я был совершенно без сознания, она сказала, что с
запутанным тоном, вдруг Шенли почувствовал себя голодным, "ахх мой живот болит так
сильно, я так голоден", затем Шенли взял 5 пачек еды, и съел его в спешке и выглядел как
жадный человек, если бы кто-то другой увидел это, они бы чувствовали себя разочарованными,
верхняя красота, действует так же,

После окончания еды и отрыжек Шенли положил все оставшиеся деньги и вернулся к
выращиванию,
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