
- Чакра-это смесь физической энергии тела и духовной энергии души, - ответила Хината.

- Точно, - ответил Наруто, а Хината только покачала головой. - Мы, шиноби, можем
использовать обе эти энергии отдельно, некоторые родословные, такие как теневые
манипуляции нары, используют больше духовной энергии, делая чакру неравномерной. То же
самое можно сказать и о Акимичи, которые манипулируют физической энергией, чтобы
вырастить части своего тела. Некоторые гендзюцу даже основаны исключительно на духовной
энергии, как гендзюцу нидайме мидзукаге, - объяснил Наруто, и Хината подняла бровь.

- Никогда этого не знала, - ответила Хината, и Наруто кивнул, продолжая объяснять
происхождение и работу чакры.

- Большинство из нас просто смешивают физическую и духовную энергии в равных
количествах, чтобы произвести то, что мы называем чакрой. Чакра намного сильнее, чем
индивидуальные энергии, и поскольку она сделана из энергий, которые делают наше
собственное тело, если мы используем слишком много, мы умираем. Нам нужен минимум этих
энергий, чтобы просто поддерживать наше тело в рабочем состоянии, - объяснил Наруто, и
Хината кивнула.

- Сейчас Сендзюцу-это особый вид чакры. Чакра сендзюцу получается, когда вы собираете то,
что мы называем природной энергией, и смешиваете ее с физической и духовной энергией,
чтобы произвести новую смесь, гораздо более мощную, чем обычная чакра, которую вы
понимаете до сих пор?- Спросил Наруто, и Хината кивнула.

-А что произойдет, если эта смесь не будет разделена на равные части?- С любопытством
спросила Хината. - Ты говорил, что некоторые дзюцу используют физическую и духовную
энергию в разных пропорциях, - объяснила Хината.

"Если вы поместите слишком мало природной энергии, вы ничего не получите, но если вы
поместите слишком много, вы превратитесь в камень", - сказал Наруто, уже предупреждая об
опасности.

- Камень?- Испуганно спросила Хината.

"Природная энергия очень мощна, и есть причина, по которой только немногие могли
использовать эту энергию с рассвета чакры", - объяснил Наруто. - Только шиноби с большими
бассейнами чакр могут даже подумать о том, чтобы попытаться выучить сендзюцу. Если вы
поглощаете слишком много природной энергии, она может подавить вас и превратить в
статую, - объяснил Наруто, и Хината кивнула, принимая все во внимание.

- Кроме того, что этому искусству трудно научиться, очень немногие даже учат его. Эро-сеннин
научился этому у жаб, которые в отличие от других животных имеют более сильную связь с
природой. Хаширама узнал его от своего вызова, энты и я узнали от Хаширамы, так как лисы
не имели никакого обучения сендзюцу", - сказал Наруто. (1)



"Это обучение делится на два этапа. Первый шаг-это научиться чувствовать и собирать
естественную энергию, а второй шаг-научиться находить идеальное сочетание с двумя другими
энергиями для создания чакры сендзюцу. Когда у вас достаточно этой чакры сендзюцу, вы
входите в так называемый режим мудреца, где ваше тайдзюцу, ниндзюцу или что-то еще,
основанное на чакре, получает импульс. Твое самовосстановление также получает огромный
толчок", - закончил объяснять Наруто и подождал, пока Хината все обработает.

- Готовы начать?- Спросил Наруто, и Хината кивнула.

- Я оставлю клона рядом с тобой на все времена. Если ты когда-нибудь потеряешь контроль над
чакрой сендзюцу, я вытащу ее, используя свой путь Прета, чтобы ты не превратилась в камень,
- сказал Наруто, и Хината кивнула. "Чтобы быть способным поглощать естественную энергию,
человек должен стать единым с природой. Ты должна оставаться совершенно неподвижным, но
сейчас я собираюсь влить в тебя немного чакры сендзюцу, чтобы ты могла начать чувствовать
ее", - сказал Наруто.

Наруто сосредоточился на несколько минут, пока не собрал достаточно естественной энергии,
чтобы войти в режим мудреца. - Скажи ... - начала Хината. - А у меня тоже будут такие
отметины на лице?- С любопытством спросила Хината, не то чтобы это выглядело плохо.

-Это интересная тема, - ответил Наруто, поднося руку к подбородку. -Никто точно не знает,
почему, но эти знаки не всегда одинаковы. Мои отметины похожи на отметины Хаширамы, но
другого цвета, хотя они полностью отличаются от отметин эро-сеннина, - объяснил Наруто, и
Хината кивнула. Наруто положил два пальца на лоб Хинаты и слил небольшое количество уже
сформованной чакры сендзюцу Хинате.

- Это так мощно, - сказала Хината напряженным голосом, пытаясь сдержать мощную чакру
сендзюцу.

-Не сопротивляйся и не пытайся сдерживать чакру. Пусть он пройдет через ваше тело, к рукам
и ногам, в ваши глаза. Обними чакру", - посоветовал Наруто, и Хината попробовала именно это.
Она направила ей небольшое количество и случайно активировала свой бьякуган.

*Дышать с трудом*

-Что случилось?- Обеспокоенно спросил Наруто. Он сдерживал большую часть чакры сендзюцу
только для того, чтобы дать Хинате почувствовать ее, прежде чем она попытается создать свою
собственную.

-Я ... я вижу это, - прошептала Хината. -Я вижу естественную энергию. Я вижу, как он
проносится между деревьями и прячется в листве. Я вижу, как он бежит по земле, он повсюду
... он прекрасен", - сказала Хината, наблюдая за природной энергией.

-Ты хочешь сказать, что можешь видеть энергию с помощью своего бьякугана?- Недоверчиво



спросил Наруто, и Хината просто кивнула. "Невероятно", - подумал Наруто про себя, он не мог
видеть энергию своим Шаринганом. Наруто убрал руку и перестал кормить ее сендзюцу
чакрой. Бьякуган Хинаты отключился, и ее зрение было отключено, заставив ее нахмуриться.

- Да. Ну....по крайней мере, почувствовать естественную энергию для вас не составит труда.
Теперь вам нужно оставаться совершенно неподвижным и попытаться почувствовать эту
энергию, которая повсюду. Как только вы начнете чувствовать его, вам нужно схватить его и
слить с другими энергиями, чтобы произвести чакру сендзюцу", - объяснил Наруто, и Хината
кивнула, сидя на земле в позе лотоса.

-Я буду читать свою книгу, а ты попробуй, ладно?- Спросил Наруто, и Хината кивнула,
расслабляя все чувства и полностью сосредоточившись на ощущении, которое она получила
ранее.

- Скажи, - вдруг сказала Хината, останавливая Наруто на его пути. -Могу ли я использовать
теневых клонов, чтобы ускорить свое обучение?- Спросила Хината, и Наруто усмехнулся.

"Вы можете, но только девять, самое большее", - сказал Наруто и сделал достаточно теневых
клонов, чтобы у каждой Хинаты был один Наруто.

- Почему только девять?- Растерянно спросила Хината.

- Как я уже сказал, природная энергия очень мощна. Используя Теневые клоны, вы разделяете
свою чакру между ними, уменьшая количество в каждом из них. Если вы сделаете больше
девяти, ваш бассейн чакр станет слишком низким, чтобы вы могли поглощать естественную
энергию без последствий. И если один из твоих клонов превратится в камень, это будет конец
и для оригинала, - объяснил Наруто, и Хината кивнула.

"Посмотрим", - подумал Наруто, ложась на землю, прислонившись к дереву, и открывая книгу,
чтобы начать читать. Он поднял глаза и улыбнулся, увидев, что Хината глубоко сосредоточена.

## Час Спустя ##

- Нужна помощь?- Спросил Наруто, заметив, что у Хинаты возникли проблемы с тем, чтобы
оставаться совершенно неподвижной. Даже для того, кто обладал исключительной гибкостью в
бою, это было трудно. Животные никогда не должны были оставаться совершенно
неподвижными, как растения.

- Наверное, - пробормотала Хината себе под нос, заставив Наруто хихикнуть. Настоящий
Наруто встал перед всеми Хинатами и хлопнул ладонями по земле. Десять каменных шипов
торчали из земли на расстоянии добрых семи футов от основания. После того, как земляные
шипы были сделаны, Наруто сделал еще один для себя и нескольких скальных платформ.



"Чтобы помочь вам оставаться совершенно неподвижным, вы помещаете один из них на
вершину шипов и стараетесь не упасть", - сказал Наруто, указывая на плиты Земли. Наруто
выбрал один и прыгнул к одному из шипов, приземлившись на него идеально. Наруто сел, и
платформа даже не дрогнула, поскольку Наруто был совершенно неподвижен.

Наруто усмехнулся, когда почти весь клон Хинаты мгновенно упал на землю. Хината сердито
посмотрела на Наруто, который все еще сидел на своей каменной доске и лениво читал книгу.
Наруто напомнил Хинате Какаши, как он читал эту книгу, лениво переходя к следующей
странице.

"Когда-нибудь я доберусь до этого", - подумала Хината, прежде чем сорвать еще один кусок
камня и прыгнуть к шипу. Хината снова упала и прищурилась, услышав тихий смех Наруто.

-Продолжай смеяться, и ты окажешься на диване, - игриво сказала Хината.

- Хината-тян, - заскулил Наруто, заставляя Хинату усмехнуться.

## Несколько Дней Спустя ##

Хината возвращалась с тренировочной площадки, когда заканчивала свою дневную тренировку
по сендзюцу. Она была счастлива, что завершила один из своих новых приемов, который она
почти пропустила через дорогу. Она подошла к комплексу Сенджу, когда почувствовала рядом
чакру Наруто. Она быстро отыскала его и подошла к нему, только чтобы посмотреть на него в
шоке.

"Не-е-ет", - подумала Хината, недоверчиво дрожа и глядя на Наруто. Наруто терся о какую-то
девушку. Он целовал ее в шею и грудь, и, судя по всему, девушке это нравилось.

- Наруто, - сказала Хината, привлекая его внимание.

"Вот дерьмо", - подумал Наруто, когда он прекратил свое служение и повернулся, чтобы
увидеть свою подругу с нейтральным лицом, нейтральным на его вкус. - Подожди, - сказал
Наруто, отстраняясь от девушки и размахивая руками перед лицом Хинаты. -Я могу объяснить,
- быстро сказал Наруто.

-А что тут объяснять?- Сказала Хината, прищурившись и глядя на своего...парня. - Я думаю, ты
устал от меня, не так ли?- Спросила Хината, и ее голос стал громче.

"Н-нет вообще", - заикаясь, пробормотал Наруто, пытаясь быстро придумать оправдание. -Т-ты
видишь...я-я, - сказал Наруто, но Хината уже была перед ним.

-После всего, через что мы прошли, ты делаешь это со мной, - тихо сказала Хината. -Я отдала
тебе все, а ты предал мое доверие с какой-то шлюхой, - сказала Хината, и ее глаза наполнились



слезами.

ШЛЕПОК

Наруто был отброшен назад чакрой силовой пощечины. Он врезался в здание, повалившись на
стену. - Я ненавижу тебя, Сенджу Наруто! - закричала Хината, убегая в слезах. Другая девушка
просто свернулась в клубок, пытаясь не упасть в обморок от всех этих убийственных
намерений, которые были брошены вокруг.
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