
Глава 30. Брандиш Мю 1. Часть II.

На следующий день проснувшись незадолго до того, как взошло солнце, я приготовил завтрак
на двоих. Не являясь отличным поваром, я всё же мог состряпать питательный завтрак.
Приготовление киноа в молоке и добавление сладких специй и фруктов - отличная замена
классическим горячим хлопьям на завтрак. В нем много белка и незаменимых аминокислот,
таких как лизин, который необходим для роста и восстановления тканей. Нужно просто
положить все ингредиенты в кастрюлю и довести до кипения. И вуаля, у тебя есть вкусная еда
и каша чиа.

Брандиш подошла к обеденному столу сразу, как почувствовала запах еды и очень громко
сглотнула слюну. Я улыбнулся, это было так мило. Она вышла из оцепенения, услышав мой
смешок, и вытерла остатки слюны с ярко-красного лица.

Как только еда была готова и подана Брандиш, ей не потребовалось много времени, чтобы
расправиться с пищей, она просто тупо уставилась на свою пустую тарелку. Девушка
выглядела так, словно была на грани слез, как будто мир рушился. Она неуверенно посмотрела
на меня красными глазами, и мне было очень трудно сдержать смех. Я быстро взял ее тарелку,
сбегал на кухню и принес вторую порцию, а потом пошел в ванную, где хорошенько посмеялся.
Серьезно, было смешно видеть ее такой, но в то же время она была восхитительной.

Когда я успокоился и вернулся, то застал такую картину - Брандиш облизывала мою тарелку.
Увидев меня, она застыла с блюдом и торчащим языком. Пробыв в таком состоянии несколько
секунд, девушка спокойно поставила тарелку обратно на стол, встала со стула и выбежала из
дома. Я не был по-настоящему зол, но решил подыграть.

- Вернись сюда Брандиииш!!!

Я кричал, когда преследовал её. Бежал очень медленно по сравнению со своей полной
скоростью, но, по-моему, она была немного быстрее чем обычный человек. Я преследовал
Брандиш, пока она пыталась убежать от меня, бегая по деревне. Только на окраине я смог
поймать её, и бросив на плечи понёс обратно к дому. Она продолжала пинать и бить меня
кулаками и изо всех сил пыталась убежать, но безрезультатно. Когда мы добрались до дома, я
положил девушку на диван, посмотрел на нее, скрестив руки, и ухмыльнулся, заставив ее
вздрогнуть.

- У тебя хватило смелости украсть мой завтрак, Брандиш. Я тот, кто заботится о тебе, настало
время для наказания.

Она закрыла глаза и голову руками. Смеясь на её рекцией, я напал. Ну не совсем, я просто
начал ее щекотать.

- Ха-ха-ха, стоп-стоп… ха-ха!

-Ха-х, ты снова украдешь мою еду? Ответь мне!

- Нет-нет, ха-ха, я так больше не буду.

Увидев, что она сдалась, я остановился потер руки и снова отправился на кухню, чтобы
позавтракать. Брандиш лежала на диване, пытаясь отдышаться со слезами, и гладила живот,
чтобы облегчить боль от смеха.

Сразу после завтрака мы отправились к холму рядом с деревней, чтобы начать обучение



Брандиш. Она была полна решимости стать сильнее, когда я сказал ей, что мы собираемся
начать тренировку.

Как только мы туда добрались, я рассказал, какой будет ее тренировочная программа
физической подготовки. Я принес несколько камней и валунов, чтобы использовать их в
качестве утяжеления во время бега. И объяснил, что она всегда будет начинать бегать трусцой,
сохраняя определенную скорость, а также избегая препятствий. Затем последуют различные
упражнения для наращивания физической силы. Это мы будем делать утром, а днем ​​я отвезу
ее к сельскому врачу, которого мне удалось убедить обучить Брандиш анатомии человека. А
ближе к вечеру мы будем бороться до заката, ну или пока у неё не закончатся силы.

У Брандиш были проблемы с выполнением упражнений, но она очень хорошо справилась с
бегом с препятствиями. Неудивительно, что она так долго бегала по деревне, не
останавливаясь.

Когда утренняя тренировка закончилась, я закинул уставшую девушку на спину и пошел
домой, чтобы пообедать. Я сказал, чтобы она убралась, пока я приготовлю обед, помог ей
добраться до ванной, а затем отправился на кухню. Я сделал несколько сытных бутербродов на
обед, и, съев их мы отправились к дому деревенского доктора.

Доктором была женщина средних лет, она пригласила Брандиш внутрь, а я пошел в лес для
самостоятельной тренировки. Но всё же сосредоточился на своей подопечной, чтобы следить
за ней, вдруг что-то случится.

Я экспериментировал в очень маленьком масштабе, чтобы не разрушить все вокруг. У меня
уже были навыки одновременной защиты и нападения. Поэтому я пытался создать площадку
для атаки. У меня была идея, но на самом деле это было трудно реализовать.

Вскоре занятия Брандиш закончились, и я пошел к ней, чтобы забрать домой. После встречи я
поинтересовался, как дела с учебой и что она думает о докторе. Разговаривая, мы добрались до
дома, и я сказал ей сделать уроки до обеда.

Когда пришло время обеда, мы насытились здоровой и вкусной едой, беседуя друг с другом обо
всём. В течение дня было много улыбок и смеха, поэтому я был в очень хорошем настроении. Я
знал, что смог сократить расстояние между нами и осталось совсем чуть-чуть до завоевания её
сердца.

Затем, сильно уставшая, Брандиш легла спать. Я некоторое время наблюдал за ней, а затем
сам решил прилечь, чтобы восстановить силы для следующего тренировочного дня.
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