
Безмолвие длилось целую минуту, все переваривали прочитанную Алексом записку. Хоть и
коротко, но человек из другого мира рассказал внушительную историю. Не определить сколько
времени с тех пор прошло. Технологии которые там применялись далеко ушли вперед, наш мир
гораздо примитивнее. Значимость этого сообщения заставила нас задуматься.

- А-алекс. - Фейдон дернул меня за рукав.

- А?- прийдя в себя смотрю на Фейдона и остальных.

У них странные выражения, отчего то все таращатся на меня.

- Чего? Что такое? - не понимая спрашиваю я.

- Как ты прочел все эти закорючки? Здесь не разобрать ни одной буквы. (Фейдон)

Я оглядел остальных вопросительным выражением, в ответ получил кивки головой.

- Эм... Не уверен, но мне легко это прочесть. (Алекс)

Давить на меня не стали, похмурились и опустили пока этот нюанс. Тут Басма подняла еще три
листочка. Они лежали под верхним, после чего протянула мне в руки. Тобишь продолжай раз
начал.

- Алекс, эти символы, ты тоже сможешь прочесть? (Басма)

Я внимательно осмотрел оглавление листа и удивился знакомым знакам.

□□□□□□ □□□□□□□□□□ □□□□□□□□ ,□□□□□□□□□ □□□□□□□.

На секунду мелькнула мысль, что я обнаружил зацепку с надеждой вернуться в свой мир, но..

Буквально мгновения спустя символы начали таять, превращаясь в понятный мне язык.
Прочел оглавление в слух:

*Основы управления энергией, продвинутый шаг.*

По краям было множество пометок, видимо РС17004 пытался расшифровать эти записи. По
мере раскрытия текста, я читал что уже появилось.

Ниже описывались инструкции, неведомый мне способ тренировки. Сложно, подумал я, это
для людей тренирующихся все детство. Здесь даже описаны ограничения, чтобы изучать эту
технику, необходимо развить сильное тело. Сперва выучите начальный шаг, нашел нужные
слова в требованиях. Закончив осматривать этот листок, сделал вывод, что этому простой
человек не научится. Нужны годы тренировок, но не простыми способами. Обязательно перед
этим открыть в себе эту таинственную энергию, с помощью пособия *начальный шаг*, есть ли
он вообще у нас. В другой бумажке описывалась краткая история школы высших, очень
познавательно, но сейчас я искал не это, прочту в другой раз. Последняя записка заставила
меня улыбаться, отчего мои товарищи нахмурились. Может мне не шло выражение, но это
было не важно, ведь *начальный первый шаг* был найден. Единственное смутило, слово
*первый*, значит есть и второй, скорее всего продвинутый идет после последнего начального
шага, которого у нас уже никогда не будет. Но самое важное это начало, только хотел
внедриться к чтению, как забросали вопросами.

- Парень, что ты стоишь столбом и лыбишься, что там написано, просвяти уже всех, а? - Мара



уже не выдерживала, ей ведь больше всех интересна находка.

- Алекс, ну выкладывай, выкладывай, вижу по твоему лицу что-то хорошее да? - (Фейдон)

Саргон вопросительно смотрел озадаченным лицом.

- Э.. Кхм. - я придал своей речи важность, такая находка этого заслуживала. - Это пособия,
обучение управлению энергией. В нашем мире это магия, а у "высших", рабы называли ее
энергией, судя по записке РС17004. Однако удастся ли нам ее вообще проявить. Если коротко,
это способ развития тела, после чего появится возможность её собирать и использовать. -
ответил я и снова ушел в чтение, оставив озадаченных товарищей обмозговывать услышанное.

В начальном первом шаге, описывались примитивные способы тренировок. Их цель состояла в
достижении того состояния, когда телом можно почувствовать окружающие частички энергии.
В примечаниях указывалось, что высшим для этого требовался примерно год. Талантливым
два-три месяца, самое большое к году. После открытия энергии начинается настоящее
обучение. По мере чтения открывались интересные факты их жизни, чем выше талант и
сильнее поколение одной семьи, тем выше у них статус в обществе. Меня это особо не
интересовало, все равно их здесь нет и не будет (надеюсь). Члены семей высших, рано обучали
своих детей закалке тела. Подготовка крепкого тела, чтобы выдержать эту *энергию* если
коротко.

Сильно удивили мелкие зарисовки тренировок, позы человечков при исполнении техники и
методы развития энергии не были единичными. Тут имело место случайности, у высших был не
только один способ выявления силы. Если у вас не получилось развиться через предельные
нагрузки на тело. Существовали более духовные способы, очищением разума от мирских забот,
похоже медитация. Кажется энергия в том мире была повсюду, а люди испробовали все
подряд. И главное это работало, но что было эффективнее всего точного ответа не было. Самые
смелые прыгали со скал, хватались за выступы, чтобы в этот миг прорваться к энергии.
Переломы? Смерти? Когда я увидел, что там написано ахнул. Для высших существовала
уникальная медицина, они даже могли кости сращивать. С помощью этих же *техник*,
вылечивать самые опасные повреждения. Вот почему отчасти они могли себе позволить такую
опасность. Дальше шли подводные нагрузки, битвы с страшными зверями. Кто-то морил себя
голодом, пока не падал без сознания. Страшные это были люди *высшие* понял я, но люди ли
это были, точно уже не уверен. Но как говорится, всегда есть исключения, таланты, гении.
Такие высшие могли открыть эту энергию уже с рождения, будто всегда это умели.

Окончив читать про первый шаг, я вздохнул. Мне уже казалось, даже если бы не было этих
листков с техникой тренировок, я бы сам по себе пришел к этому из-за наличия обильной
энергии в том мире.

Итого у нас приключения раба с другого мира, две техники и краткая история школы высших.
Если коротко, то здесь описана только подготовка к открытию энергии и телесные тренировки.
Был нужен второй шаг и так далее, что уж говорить о продвинутом. Задумчиво поднимаю
взгляд на товарищей и вижу недовольные лица.

- Ладно, ладно. Не надо на меня так смотреть. Здесь только кусочек начальных тренировок.
Давайте разберемся с этим когда вернемся, это сложный вопрос. - уверенным голосом убедил
их Алекс.

Мара грустно улыбнулась и сказала:

- Никогда бы не подумала что, что-то настолько значимое всегда здесь находилось. Сколько же



лет прошло с тех пор..

Обшарпав каждый уголок помещения, более ничего не обнаружили.

- Ну раз здесь закончили, давайте возвращаться. - Фейдону не терпелось уже с этим покончить.

Может надеялся на что-то физически ощутимое, к примеру артефакт какой, я только
догадывался. Но атмосфера витала между нами примерно такой. Столько боеприпасов
потратили, а результат бумажки со странным текстом и мутными тренировками. Я мог их
понять, но если этот способ работает..

Недолгое время спустя мы воссоединились с остальными. Все были в сборе, Мару начали
закидывать расспросами где здесь еда и как она ее добывает. А та отвечала, что нежить все за
нее делает, что очевидно. Самой выбираться опасно, но мертвяков здесь целый склеп. Делает
ловушки для простых животных, прикармливает и окружает скелетами. Про сбор полезных
ягод и грибов и говорить нечего. Жизнь в лесу ее многому научила, а добыча еды здесь всегда
была первостепенной задачей.

- Почему вы так долго? Нашли что-нибудь? - усталым голосом спросил Варун обращаясь к
прибывшим.

Лаура сидела рядом с братом облокотив плечо к плечу у стены. Обратили внимание уже
неплохо так выглядящие Авис и Тамир.

- Да.. Что-то нашли, все сложно.. - уныло ответил Фейдон заставив всех нахмуриться. Он не
знал с чего начать и как все это правильно объяснить.

- Не все так плохо. Когда доберемся до деревни, попробуем во всем разобраться. -
неопределенно ответил Алекс, отчего все вопросительно на него посмотрели.

Мара нашла взглядом накаченного лысого мужчину и сказала:

- Что ж, Джераб правильно? Вижу вы сильный человек, пойдемте со мной, нужна ваша помощь.
(Мара)

После чего окинув нас взглядом произнесла:

Потерпите немного, я всегда запасаюсь едой за ранее. Скоро будем.

Джераб кивнул и последовал за ней
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