
Глава 58. Мяу!

Этикет ученичества следует правилам этого времени.

Чжу Цайвэй и Ян Го предложили Ян Фаню чашку чая, поклонились и назвали его мастером.
Даже если церемония ученичества официально завершена, отношения между мастером и
учеником только начинаются.

В апокалипсисе, за исключением тех давних семей, которые всё ещё следовали привычке
передавать боевые искусства от отца к сыну, от сына к внуку, другие мастера боевых искусств,
особенно мастера академий, очень открыты для передачи боевых искусств. Настолько
открыты, что эти аристократические семьи не могут не отправлять своих детей в школу.

Пока уровень совершенствования соответствует требованиям к обучению, а кредиты или
взносы могут соответствовать стандарту обмена, даже боевые искусства уровня префектуры
будут открыты для любого учителя и ученика в школе.

Ян Фань теперь придерживается набора правил обучения Южно-Китайской школы боевых
искусств, не подчёркивая бюрократизм, а только правила боевых искусств.

Он несколько раз хотел принять Ян Го в ученики. Помимо небольшого эгоизма, самым важным
было вырастить духовного мастера уровня великого мастера, который мог бы охранять город
или регион Вэйчжэнь для будущей человеческой расы.

Такое гениальное семя можно встретить, но не найти специально, и, поскольку он столкнулся с
ним, он не хочет его упустить.

- Вот копия внутреннего метода обучения «Базовое дыхание». Начиная с сегодняшнего дня, вы
двое должны тратить полчаса каждое утро и вечер на практику, - Ян Фань вытащил телефон и
передал базовую технику практики часам Чжу Цайвэй и Ян Го.

Чжу Цайвэй скривила губы:

- Мастер Ян ... они у нас уже есть. Позавчера дедушка прислал нам много упражнений, таких
как «Базовое дыхание», «Техника дыхания черепахи »,«Лунная тень»и много других.

Ян Фань посмотрел на неё. Неудивительно, что Чжу Цайвэй обладала этими техниками. Как
могла внучка Чжу Чжэнци, такая драгоценная внучка, пропустить что-то хорошее, если оно у
него было?

- Я знаю, что у вас уже есть эти упражнения, но прошло два дня с тех пор, как вы получили их.
Вы когда-нибудь практиковали их?

Чжу Цайвэй замолчала, а Ян Го осторожно показала язык.

У них нет времени даже играть каждый день, так как же у них может быть свободное время,
чтобы практиковаться в беспорядочных боевых искусствах?

Если бы не несчастье, если бы один за другим не встречались страшные монстры, они даже не
приняли бы Ян Фаня как мастера.

- У вас хорошие способности, особенно Ян Го. Она пробудила свои умственные способности,
когда ей было всего двенадцать лет, и её талант настолько высок, что она сможет наверстать



упущенное. Если вы серьёзно будете практиковать «Базовое дыхание», ваш дух и духовная
сила пробудятся. Чтобы овладеть этой техникой дыхания, нужно всего несколько минут, но
почему бы не попробовать сейчас?

Ян Фань недовольно уставился на Ян Го:

- Духовная сила в твоём теле почти не улучшилась по сравнению с тем, что было два дня назад.
Ты ни разу даже не смотрела этот комплекс упражнений« Базовое дыхание»?

Ян Го смущённо кивнула. Чжу Цайвэй тоже выглядела смущённой. Ян Фань был прав. Они
просто небрежно взглянули на название книги и отказались от неё.

Среди нескольких упражнений только «Лунная тень» и «Укрощение зверей» представляют
наибольший интерес, но эти два упражнения слишком сложны, и две молодые девушки,
которые никогда не соприкасались с боевыми искусствами, просто не поймут их. В конце
концов, они проигнорировали их.

Увидев их выражения, Ян Фань не мог не вздохнуть, он знал, что так и было.

Каким бы хорошим ни был талант, он бесполезен без надлежащего руководства.

В «Базовом дыхании» есть и другие базовые техники боевых искусств, которые похожи на
ключ. Они могут плавно открывать дверь человеческого тела, чтобы установить контакт с
внешним миром, позволяя духовной силе беспрепятственно течь в тело и укреплять себя.

Только в том случае, если тело крепкое и основа прочная, вы сможете продолжать
практиковать другие боевые искусства более высокого уровня и стать сильным человеком в
будущем.

Если вы не практикуете базовые техники боевых искусств, вы не сможете найти метод
практики, который вам подходит, просто положитесь на нормальное дыхание, чтобы
накапливать концентрацию духовной силы в теле. Но на это способен только легендарный
талант божественного уровня, и через долгое время он станет заметным. Нет ничего
бесполезного.

Вот почему Ян Фань проповедовал, что боевое искусство является основной причиной подъёма
человечества.

Это не его принятие желаемого за действительное, а наиболее эффективный, безопасный и
надежный эволюционный путь, который человечество нашло после того, как испробовало
бесчисленное количество способов стимулировать потенциал человеческого тела для
ускорения эволюции человеческого рода в следующие 100 лет.

Поэтому Федерация не жалела усилий для продвижения боевых искусств по всему миру,
поэтому положение воинов станет решающим, поэтому даже в апокалипсис федеральное
правительство развивало боевые искусства в крупных городах и поселениях - обязательное
двенадцатилетнее образование.

Цель состоит в том, чтобы открыть и взрастить больше молодых воинов и добавить жизненной
силы человечеству в последние дни.

- Меня не волнует, кем вы были раньше, но теперь, как мои ученики, вы двое абсолютно не
можете быть такими беспечными! - Ян Фань величественно посмотрел на двух учениц и сказал,



- Теперь вы обе внимательно просмотрите это базовое упражнение для меня, а затем
попытайтесь его выполнить. Если что-то не понимаете, можете спросить меня напрямую!

Если кто-то осмелится лениться… хмпф! - Ян Фань холодно фыркнул, поднял руку и поманил
маленького кота. Маленький кот прыгнул ему на руки и свернулся в его объятьях. Ян Фань
поднял руку и дважды ударил маленького полосатого кота по голове. После этого он мрачно
посмотрел на Чжу Цайвэй и сказал:

- Я позволю Сяохуа (кот) спать с вами ночью!

Две ученицы задрожали от страха и сразу почувствовали, что их мастер - демон.

Эти двое посмотрели друг на друга, и рука об руку вернулись на диван в гостиной, включили
мозг и начали серьёзно заниматься.

- Ауууу ~! - маленький полосатый кот недовольно взглянул на Ян Фаня, король тигров не хотел
спать с двумя кусками мяса.

Ян Фань хлопнул его по голове - Лао-цзы обучает своих учеников. Как ты можешь мешать им?

«Если ты осмелишься закричать, хочешь верь, хочешь нет, я побью тебя!»

Увидев, что Чжу Цайвэй и Ян Го сидят, скрестив ноги, на диване, они начали тренировку
«Базового дыхания», Ян Фань начал новый раунд специальной тренировки для котёнка.

Опасаясь, что это повлияет на практику учеников, Ян Фань активировал духовный резонанс с
маленькой кошкой: «Ничего страшного, если ты не можешь позвать отца. Теперь ты кот. Ты же
знаешь, как кошки мяукают. Давай, скажи это мастеру. Я слушаю!"

Котёнок мгновенно взорвался, выпрыгнул из рук Ян Фаня и яростно уставился на него:
«Глупый человек, не заходи слишком далеко. Не думай, что ты можешь унижать этого короля,
если назвал себя хозяином. Я скажу тебе, у этого короля тоже есть достоинство!»

Достоинство? Что это за штука, её можно есть?

Ян Фань фыркнул.

Однако этот сибирский тигр гораздо менее приручен, чем большая чёрная собака. Он уже
дважды пострадал от замка зверя и не менялся. Он отказывался называть его отцом, поэтому
Ян Фань начал даже немного восхищаться им.

Неожиданно у маленького тигрёнка, который был робким и до смерти испуганным, когда
признавал его мастером, чтобы выжить, был такой упрямый характер.

Это так сложно, Ян Фань был немного зол!

«Осмеливаешься так говорить с мастером – считаешь, что я слишком добр, или я сделал что-то,
что создало у тебя иллюзию, будто я не могу убить тебя?»

Одним движением Ян Фань переместил маленького тигра к себе, схватил его за шею одной
рукой, и замок зверя сработал мгновенно.

Маленький тигр замахал конечностями, его морда была искажена от боли, он хотел громко
выть, но его шею крепко сжали руки Ян Фаня, и он не мог кричать.



«Зови отца, или научись мяукать, выбирай!»

«Конечно, ты также можешь не выбирать ни один из вариантов, чтобы посмотреть, позволю ли
я замку зверя проникнуть прямо в твоё ядро на этот раз, и ты сразу же станешь горячим
горшком с тигровым мясом!»

Король Тигр неудержимо дрожал, его острые зубы были слегка обнажены, его глаза были
налиты кровью, и он яростно смотрел на Ян Фаня, желая проглотить его заживо, его
враждебность была невероятно высокой.

"Мяу!"

Это было всего лишь мгновенное усилие, и хрустящий крик маленькой кошечки прозвучал в
духовном пространстве Ян Фаня, очень приятный для слуха.

Когда Ян Фань услышал этот звук, уголки его рта слегка приподнялись, этот гордый маленький
тигр наконец решил сдаться.

Первый шаг к очищению духа и воли монстра выполнен!
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